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An overview of Arzani khaishki Zamand as Imam 

of Pashto Alifnama 
Alif nama or See Harfi is a well-known genre of poetry.  This genre 

belongs to Persian literature and came from Persian to other Eastern 

languages. Subjects of this genre are mostly related to ethics or 

mysticism. In case of Pashto literature also this genre came from 

Persian literature and achieved such a status that now it is considered 

as genre of Pashto literature in its own place.  In Pashto poetry, many 

poets have tried their hand at this genre. They have been created 

many wonderful Alif namas, which are the great examples and rich 

sources of knowledge, mysticism and Sufism. This article discusses 

the Alif namas of Mula Arzani khwaishke, the first Pashto poet of 

Alif nama and sheds light on his thoughts and art. 

Key Words: Alif nama, genre of poetry, literature, ethics, mysticism, 

Sufism. 

پښتو کښې د الف نامې رواٌت د لرغونو وختونو راسې شتون لري، دغه          
رواٌت د فارسۍ پ  لار پښتو ت  راغلې دے. پ  دې چې پ  فارسۍ کښهې د پۍهۍ 
او ابجد د ۍکو شمېره درېرٌشت ده، ځکه  ورته  س سهً يرفهً س ٌدنهً دېرٌشهت 
 يرفً وئٌلې شً.پښتو کښې ورت  د سً يرفً سهره سهره الهف نامه  اهي وائهً،
چې دلت  ئې د ٌو صنف شکل ئې اختٌهار که ې دے. دې کښهې ن هار ٌها شها ر د 
الهف نه  تههر سيس پهورې پهه  اريهرف ن ههري ٌها منيهوي وٌنهها کهوي، دغهه  بٌهان پهه  
 مومً توګ  د سلوک او  رفهان ، پنهد ونصهٌيت ميهامٌن لهري. په  پښهتو ن هر 

او په  کښې ئې سر د مخزن الاسلاي ن  انښلً چې انداز ئې ممفًس او مسهجدً   
 منيوي ادب کښې دغ  اولٌت ارزانً خوٌشکً زمند ت  ياصل دے. 

 د الف نامې پ  يمل  ډاکۍر  بدالمجٌد مېمن لٌکً 
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سدا نيي پ  بېلا بېلو بندونو ا ه لري، او ار بند د الف 
ن  تر ي پورې د ٌو ٌو ۍکً ن  شروع کېږي ، پ  ار 

 ۱بند کښې اک ر څلور مصر ې وي.س 
 او پنجاب پ  پاڼ  د سً يرفً پ  ل  کښې لٌکلې شوې دي چې د پنجابً       2  

سسدپنجابۍ شا ران د دېرٌشت شدرونوٌو نيي لٌکً اغې 
  ۲ت  سً يرفً وئٌلې شً. سس

 ٌو بل ځاے لٌکً چې      
“In Punjabi, this means that a literal poem is 

written in four syllables. And in the last 

stanza, the poet writes his name . ۳:     
ترجم :  پ  پنجابۍ کښې ددې ن  مراد اغ  يرفً نيي 

دے چې پ  څلور ک و کښې لٌکلې شی، او پ  اخري بند 
 کښې ئې شا ر خپل تخلص پکاروي.

 د مختٌارصدٌمً د لٌکنې تر مخ  سً يرفً څ  ت  وائً؟

  
سً يرفً د پنجابۍ شا رۍ ٌو مشهور صنف دے، دې 
کښې دا التزاي کولې شً، چې د ابجد پ  ار يرف د 
څلور مصر و ٌو لطد  لٌکلې شً. پ  دغ  لطداتو کښې 
د مويوع څ  لېد ن  وي.د ژوندٌوه تجرب ، د کائناتو 
دمشاادې څ  کېفٌت، ٌو ايساس، ٌا د ٌوې جذبې څ  ا خ 

مصر و کښې رانغښتلې  پ  دې لطداتو کښې پ  څلور
شً.او پ   مومً توګ  پ  اخري مصرع کښې شا ر 
خپل تخلص پ  دې ر اٌت سره راولً چې ن  ٌوازې پ  
شدر ئې ملکٌت ښکاره ک ي بلکې کل  کل   خپل ځان ت  

  3ٌا انسانٌت ت  

3  

مخاطب  کوي پ  داسې يال کښې چې خپل  خبره مستنده 
ځانګ ې نو ٌت  وګرځوي ٌا پخپل  تجرب  او مشااده د

  ابت ک ي. 
دغ  شان د اٌئت ل  مخ  پ  پنجابی شا رۍکښې  

چې کومې سً يرفٌانې دي پ  اغوي کښې ار بند داسې 
شروع کېږی چې و ومبے يرف ئې خاص التزاي لري، 
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دغ  د ابجد پ  ترتٌب سره راو لې شً. د م ال پ  ډول 
و ومبے بند الف د الله ن  شروع کېږي نو اخري بند ب  

  ي ٌدنً ٌ رب ختمېږي. پ  ځنو سً يرفٌو البت  دا پ
ر اٌت اٌښودلې شوې وي، چې پ  ٌو يرف دٌو ن  زٌات 
بندون  ت لې شوي وي او پ  بالً يروفو ميض ٌو لطد  

 ۴وي.  
 د الفنامې د مويو اتو او فن پ  يوال  د رٌخت  پاڼ  کښې لٌکً چې  

صوفٌان  پ  سً يرفً ٌا الفنام  کښې اخلالً، مذابً او 
خٌالات مويوع جو ولې شً.خو ددې سره سره د ژوند 
نور مويو ات اي پخپل ځان کښې د رانغښتلو صلايٌت 
لري. ددې اغاز د يمد ، ندت ، منمبت پ   نواناتو کښې 
د لطداتو پ  شکل کښې کولې شً. د يروف ابجد پ  
ا تبار سره ددې منطمً ترتٌب دس  آس ن  شروع کېږي او 

څومره اي مختلف  نوانات راځً د ٌو ددې لاندې چې 
پټ ربط او تسلسل سره پکښې دغ  لائي ساتلې شً. 
الفنام  د اٌئت او فن ل  روٌ  ګنجلک  ن  ده بلکې پ  ساده 

 ۵انداز کښې د فلسفې ژورتٌا بٌانولې شً.

4 
 پ  يوال  لٌکً: د سً يرفً  شا رۍً کېفً جامپوري د سرائٌک

 

آج سے تیس چالیس سال پہلے   -  ب  ث اتی ہ  "اس کا موضوع یاد الہی اور دنیا

   ۶  گداگر لوگ یہ سی حرفی گلی گلی گایا کرتے تھے "

 

ترجمه   ددې مويههوع د الله ٌههاد او د دنٌها بههې  بههاتً ده. د نهن نهه  دېرٌشههت څلوېښهت کالهه  اګههااو بهه  

 سوالګرو پ  کوڅو کښې سً يرفً وئٌل  .
اولرغونتٌها په  له  کښهې د د الف نامې ٌها سهً يرفهً د لهدامت 

 سنداً ادب پواان موان لدل دا د ويٰ لري چې
 

"Although one cannot rule out the possibility of 
the existence of this genre even before Shah 
Abdul Latif, so for we have not been able to 
trace it before him. Therefore, it might be said 
that this genre had been current in Sindhi for 
about two hundred and fifty years. The first 
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"Siharfi" in the persian form is from Mullah 
Sahib Dino"  ۷  

ترجم :  اګر چې د شاه  بدالطٌف ن  و اندې ددې صنف 
د شتون امکان ن  شې رد کېدلې. خو مونږ ددې جوګ  ن  

اغ  ن  و اندې ددې څ  درک ولګوو.دا تمرٌبا    ٌو چې د
دوه نٌي سوه کالون  پ  سنداۍ کښې موجود ده. و ومبۍ 

 سً يرفً پ  فارسۍ کښې د ملا صايب دٌنو ده.

 
د الفنهامې د رواٌهت  شً سپنجابً ادب دى کهانىس کښهېې بدالغفور لرولې  

 لٌکً: پ  ل  کښې دا رنګ 

ق م(نے پہلی سی حرفی لکھی تھی جو عہد   4٧5 – 5595) ) ع("حضرت داؤد 

 کبیر باون ) -نامے میں موجود  

 

ھت
ب گ

( حرفی لکھنے والوں 05گورو  ارجن دیو اور 

حرفی  ٥0( 50٥4ستمبر  55 -59۶9اپریل  50گورو نانک ) -میں پہلے لوگ ہیں

 حرفی کے بانی حضرت سائیں  ٥٧کے بانی ہیں 

5 

کادور قبل مسیح کا تھا اسلئے ہم   فیصلہ کرنے سے  ) ع( حضرت داؤد -مولاشاہ ہیں

 ۸قاصر ہیں کہ وہ کتنے حرفی تھی"

و ومبۍ سً يرف  (لي٠٧١– ٠١٠١)) ع( سييرت داؤد ترجم :  
لٌکلې وه ، کوم  چې پ   هد نام  کښې موجود ده. ګورو ارجن دٌو او بګهت 

يرفً لٌکلً دي. ګورو نانک  ۵۲کبٌر اغ  خلك دي چا چې پ  و ومبً ځل  
يرفً بنسټ ګر دے. او ييرت  ۳۵د  (٠١٥٠ستمبر  ٢٢ -٠٠٢٠ل ېاپر ٠١)

يرفً بانی وه، د ييرت داود )ع( دور د لبل مسٌح وه،  ۳۷مولا شاه د  ںسائً
 ځک  نو دا ن  شو وئٌلې چې څو يرفً وه .

خپههل خٌههال داسههې اکۍرلاجههونتً ډدغهه  شههان ددې د تههارٌخً  شههالٌد پهه  تههر  کښههې 
 -څرګندوي 

“Siharfi is an acrostic on one alphabet. It 
is not found in any other Indian language 
as it is not of Persian or Arabic origin we 
conclude that it is a Punjabi form. The 
oldest verse of this kind is found in the 
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Adi Granth of the Sikhs and was 
composed by Arjun Dev. Later on it 
appears to have become a popular verse 
–form of the Sufis”۹ 

 

ترجم  :  سً يرفً د پۍۍ د ٌو توري مدم  ) دوڼ ( ده  ، دا د 
اندوستان پ  بل  ٌوه ژب  کښې ن  شً بٌاموندلې ځک  چې دا  ربً 

رسو چې دا دپنجابۍ ٌو شکل  او فارسً ن  ده، مونږ پ  دې نتٌج 
دے. ددې لسي د ۍولو ن  ٌو لرغونے اٌت د سٌکانو پ  آدي ګرنتهـ 
کښې شت ، او دغ  ارجن دٌو مرتب ک ې وه. وروست  داسې 

 ښکارې چې دا د صوفٌانو ٌو ممبول نيي وګرځٌد.
ددغ  بره يوالو پ  تر  کښې دا ٌوه خبره يروري سپٌنول غوا ي چې  

  ن  خو د پنجابۍ ځانګ ے صنف دے او ن  دوه نٌي سوه کال  سً يرفً ٌا الفنام
لدامت لري بلکې دا صنف د لرغونو وختونو راسې پ  مختلفو ادبٌاتو کښې ٌو 

 راروان رواٌت لري او لک  څنګ  چې و اندې ذکر وشو 
 

6 

 

پ  پښتو کښې اول ځل پ  ن ر کښې اخون دروېزه بابا او پ  نيي کښې ارزانً 
 م  ٌا سً يرفً لٌکلې ده. پ  دې يمل  دانشمند برېښ لٌکً خوېشکً الف نا

سپ  پښتو کښې د الفنامو د بنسټ ډبره اي لوم ي ځل 
روښانٌانو اٌښې ده، او ارزانً روښانً لوم نً شا ر 
دي، چې پ  وٌنا کښې ئې الفنامې راپاتی دي. 
پرروښانٌانو سربېره دروېزٌانو اي لک  چې پ  ار څ  
کښې د روښانٌانو پېښې کولې اي دا راز ئې الفنامې اي 

۱۱ې ت  ک ې.س  ددوي پ  تملٌد کښې رامخ
 

 
د اخهون دروېههزه بابها د زوي کومهه  الفنامه  چههې په  مخههزن کښههې در  ده د  

 اغې پ  بابل  مٌا تموٌي اليك کاکاخېل لٌکً 
سد کرٌمداد الفنام   لمً ا تبار سره ډېره درن  او ادبً 

 ۱۱ا تبار سره ډېره خوږه دهس 

په  طٰی محمد اهي  بهداليلٌي ا هر او مصهف بابها په  اولاد کښهې دروېزه اخون د  
 :صنف طبع ازمائً ک ې ده،د لوے ميمك محمد اصف صمٌي د څې نې تر مخ  



     

 

059 

 

 

ISSN (P): 2709-9636 | ISSN (O): 2709-9644 

Volume 3, Issue 2, (April to June 2022) 

  

 بداليلٌي  دوه الف نامې لٌکلې دي ٌوه مکمل  او بل  ” 
نٌمګ ې ده او د دوو تورو صرف د سشس او سغس پ  

او د  بداليلٌي او -غزلٌزه کښې شرح شوې ددي
 اود -کلابا  ديښ دمصطفٰى محمدالفنامً امدمخزند

 ۱۲“ -توُري پکښې شاملديې[  د،ق،ل،اـ،لا،]

 

ددغهه   لمهههً دور نههه  پهههس پههه  پښهههتو شهههدري ادب کښهههې نهههورو راتلونکهههو 
شا رانو اي الفنامې ولٌکلې او دے صنف ت  ئې وده ورک ه پ  دغ  رواٌت اهي محمد 

 اصف صمٌي داسې رڼا اچولې ده . 
 
7 

،مديي شاه، ۍالپور چې پ  اغوکښې يافيسس 
-بابا او د کلاچۍايمددٌادولوو دي لوےايمدشاه

پښتوژبې تصوفً شدري ادب کښې خپل   ددوٌي 
 ۱۳“ -ده خپل  يص  اچولې

اـ ن  کېهږي ، خپله  ارزانهً خوېشهکً ۹۹۱دپښتو د شدري الفنامې اغاز د  
 وائً

            فمٌرکوښلےدےداشهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههدر
 نهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه   ــــــــــههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههـپ

                                                                                                                                   ۱۴دے ن ـــــــــــــــههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههـودســــــــــدنــــــــــص

. 

اـ  دے ،دغ  شدر د ارزانً  ۹۹۱نهـ صد نو ن  مراد 

خوېشکً ددوئٌمې الفنامې دے.پ  دغ  بنٌاد ددې خبرې 
پ  راو لوکښې اېڅ باک نشت  چې د پښتو د شدري 
الفنامې اماي ارزانً خوېشکً دے او اغ  د الفنامې 

 اـ   ن  ک ې دے.  ۹۹۱پېلات د    

 
 

الفنامو  ارزانً خوېشکً ۍولې پنځ  الفنامې لٌکلې دي . دلت  ددغ  شدري 
ن ري تلخٌص و اندې کووي چې د ارزانً خوېشکً  ددې صنف دفکروفن اندازه 
ترې ولګً. اغ  پ  خپل  و ومبۍ الفنام  کښې چې څ  وئٌلې دي، نچو  ئې پ  دا 

 ډول دے.
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د ارزانً خوېشکی دا و ومبۍ الف نام  ات  دېرشت 
اشدار لري. دا ٌوه ترغٌبً الفنام  ده.چې  شا ر پکښې 

د ار يرف سره د الله صفات بٌانوي او ورپسې و ومبے 
دا اغ  د بندګۍ ترغٌب ورکوي. وائً چې الله ٌو دے 
طا ت اغ  ل  ښائً، د کائناتو خالك دے ، ژوند 
بخښونکے دے، ار څٌز ئې  نا خوان دے ، ځک  نو پ  
مخلوق د اغ   رفان ياصلول فرض دي، او بې دلٌل  ئې 

اره خفً ذکر کوه، منل ښائٌږي. دغسې د تزکٌ  نفس دپ
دا د باطنً پاکۍ زکوات دے. للب السٌر کوه، د اغ  ذات 

 د ريا طلب شپ  ورځ کوه، 
8 

ځک  چې الله تاسره ډېرنزدے دے.شرک م  کوه بلکې د 
نفً ا بات پ  توره دنفس مياسب  وک ه. ځان د مرګ ن  
مخکښې اووژن  . الله ميٌط دے، خبٌر او  لٌي دے. 

ي دا ئې د ز ه ل  چراغ  رڼا ارزانً چې څ  وئٌلې د
اخستې ده اي ل  دې وجې ن  ئې کلاي لک  د فندو اسې 

 ۱۵خوږ دے.
 

پ  دغ  الفنام  کښې د الله دجمالً صفاتو او سالکانو ت  د ترغٌب ن   
 لاوه دوه نکتې داسې دي چې اغې ت  پاملرن  يروري ده. ٌوه داچې پ  ٌو شدر 

 کښې ارزانً وائً 
 بهههههههههههههههههههالً دےفهههههههههههههههههههانً شههههههههههههههههههه  يهههههههههههههههههههك )ف( 

                                                                                            ۱۶ومههههههههههههههههههههههره لهههههههههههههههههههههه  مماتهههههههههههههههههههههه  پخههههههههههههههههههههههوا
. 

 اي دغ  شدر ريمان بابا پ  نورو الفايو کښې داسې بٌان ک ے دے.  
                                                                                             پههه  ژونهههد ومهههره چهههې د مهههرګ لههه  غمههه  خهههلاص شهههے                                     

                                                             ۱۷اسههههان کههههار دې کهههه و پهههه  ځههههان بانههههدې ګههههران ولههههې

. 
بره ذکر  داسې ښکاري چې ٌا خو ريمان بابا ددغ  شدر ن  استفاده ک ې وي .او

شوې شدر ئې وئٌلې وي او ٌا دوا و دا يدٌث مبارک پ  شدر کښې رانغښتې دے 
 چې

 ۸۱   موتوا قبل أن تموتوا
 . دوٌم   نکت  پ  ٌو بل شدر کښې داده چې 
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 کهههههههههههههه  ۍنههههههههههههههاًٌ اههههههههههههههر صههههههههههههههورت نهههههههههههههه )ن( 
                                                                                        ۱۹نغماتهههههههههههههههه  څههههههههههههههههواههههههههههههههههر دي کهههههههههههههههها  پهههههههههههههههه 

. 
 

9  
پ  دې شدر کښې ارزانً خوٌشکً س نےس   او س نائً س دوه اسمون  استدمال 
ک ي دي. زه پ  و وق سره وٌي چې تر اوس  پورې ب  چا د س نائًس دغ  وج  

نائً ګنې د س نے س ن  مشتك دے. دلت  داخبره  تسمٌ  ن  وي رامخې ت  ک ې چې 
 بوت ت  رسً چې س نے س واونکً ت  س نائًس وائً . څ  اي وروست  د س نے س 

 .اغ  والې ده خو منبع ئې ٌوه ده. پ  ځاے سسُرنےس ٌا سُرنا   راغلې ده او نائٌانو
 دوٌم  الفنام 

دغ  برخ  ترې يائع دا الفنام  د الف د پۍۍ اشدار ن  لري داسې برېښې چې 
شوې ده، بهريال نوره ۍول  الفنام  د ارزانً پ  کلٌات کښې موجود ده، ددې 

 الفنامې ن ري لنډٌز څ  پ  داډول دے.
بې م ل  او بې رنګ  دے  دويدت  راڼۍ ئې  اسلاي ممصود کدب  ده د 

لنګ  ده او اسلاي او کفر ئې دوه وزرې  دي  ، د مومن ممصود کدب  ده او کافر 
نګا ده.پ  ار چا کښې پ  ز ه کښې غزونې کوي ، اصل کښې د دغ  ٌوه شها ده ګ

، د  ود او چنګ ن  دغ  ٌو اواز راځً چې ک  ت  د ز ه ائٌن  صېمل ک ے او د 
انا د خول ن  رااوتې  نو تات  ب  دغ  شها پ  ډاګ  راښکاره شً ،د ويدت درٌاب 

  در ګوار وٌنا  مل وک ه، دا ت  ورودانګ  د نهنګانو ن  م  ورٌږه، د ارزانً پ
در ګوار پ  کاڼوم  ماتوه. اغ  پ  لوري لٌدې شً ، کل  چې د ويدت نمر 
راوخېژي ، نو ۍول ستوري پټ شً ،  ښاپېرک ترې تښتً ، د شاه ذکر کوه ، د 
ګمان پېۍً م  پسروه ، اغ  تات  د ش  رګ ن  اي زٌات نزدے دے. ک  د ز ه 

ا پ  ز ه کښې دے بل چرت  پسې م  ځ .د غفلت تخت  دې توره ن  وي نو اغ  ست
ل  خوب  پاڅ  ، شها ستا پ  سر ولا ه ده. ک  ت  پسې مينت ن  کوے رٌايت ن  
کوے نو بٌا موندل ئې ګران دي. د دنٌا ناوې درت  ځان ښائست  کوي ، سٌنګاروي 
 ، يالانکې ګۍ  تال  يمٌمً شها درکولې شً. غافل  کېږې م ، د ذکر پ  تېره توره
د ز ه پرده وشلوه ، پ  نفً ا بات ٌدنً کلم  طٌب  د ز ه دنن  خزٌن  ياصل  ک ه ، 
ت  بل ځاے مزدوري م  کوه، دغ  ستا بس ده، بل ځان د چار  ناصر د ک افتونو 
ن  ازاد ک ه ، د ګمان  يصار مات ک ه نو ت  ب  بې جون  بې چګون  ذات اووٌنې 

اے درک ے دے لږ پ  خپل وجود سوچ ،  ت  پ  ساه ژوندے ئې او سا ه تات  خد
 وک ه، نو 
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تات  ب  د الله لدرت درښکاره شی،  رفان ب  درت  نصٌب شی،  د ژبې ن  دل ي 
لش  م  جو وه، ت  انسان ٌې ، ځناور ن  ٌې . شرٌدت د يمٌمت پرده ، يمٌمت پ  
شرٌدت کښې مخفً دے ، شرٌدت صورت دے او دې صورت کښې مدنً  

ده  لک  پ  مېوه کښې چې خوندپټ  دے.  ک  دانا ئې نو د  يمٌمت دے ، داسې
تويٌد سودا وک ه دغ  سودا دې سودمن  ده، تويٌد تات  ستا د مرۍ د رګونو ن  
زٌات نزدے دے ، د مرشد پ  وٌنا  مل کوه ځک  چې دا دز ه کنجً ده،اصل 
طهارت د دل اودس دے. ددروٌش پ  دغ  اودس د ز ه ن  غېر لرې کېږي او 

چې دوبٌن وي نواغ  ميض د ځان د يااري صفائً دپاره اودس اختٌاروي  کوي
، يااري صورت لک  کمٌس دے او دې کمٌس کښې ز ه لک  د رئٌس دے، دغ  
رئٌس پ   ښ   او بد دوا و اختٌار لري، ولې ښ  رئٌس اغ  دے  چې ذکر 
 کوي.کوي ز ه چې الله ٌادوي اغ  ک  سپٌن زر ولې ن  سره ترې جو  شً. دا
 الي د اوبو پ  م ل دے، او ار انسان  پکښې لک   يباب دے ، ۍول مخلوق اي 
ددغ  درٌاب ن   بارت دي، څوک چې دغ  درٌاب ن  وٌنً .د غفلت د تٌارو ن  
رااوځ  او د تويٌد مېوه تر لاس  ک ه، زااد م  جو ېږه چې دشها طمع  سبالري 

ها خپل ئې ، ولې ت  ، بلکې غارف ش  چې اي نن شها غوا ي ،ت  مدرفت د ش
 بث پ  نورو کښې مشغول ٌې.د ار چا پٌداکوونکے اغ  دے ، او پ  ار چا 
نير لري، لاس پ  لاس سودا ده، بس ت  ترې وغوا ه ، اغ  ت  د مرۍ د رګونو 
ن  اي نزدې دے. تا پخپل لغزش شها بائٌللې ده، بٌا ورت  رجوع وک ه، د ځان نفً 

م  جو ېږه، دې دنٌا کښې د خلمو د امدردۍ  وک ه نوشها ب  بٌامومې،دل آزار
سودا وک ه. شها لره د دوا و کونو بادشااً ده، اغ  ارځاے تجلً کوي ، ولې 
ايول ئې ن  وٌنې ، د نفً ا بات ورد کوه ، ځان پکښې ډوب ک ه، د استۍ بت 
دې پرې مات ک ه، ک  داسې دې وک ل نو ار  مل ب  دې لبول شً.اره ورځ ب  

 او شپ  ب  دې د شولدر وګرځً دې د اختر شً
  

دې بره الفنام  کښې د تصوف د رموزو ن   لاوه د مسلمان د پاره 
ممصود کدب  ګرځولې شوې ده او د کافر دپاره ګنګا ، دکدبې سره ک  د مندر ، 
درمسال، ګرجې ٌا کلٌسا ذکر شوې وې نو ډېره مناسب ب  وه، ځک  چې ګنګا د 

 دغلت  د کافر شوې دے.اندو دپاره خاص ده او ذکر 
سس ګنګا د شمالً بهارت او بنګل  دېش ٌو مهي سٌند دے. 
دا سٌند د اندو مذاب دپاره ډېر ستر يې ٌت لري، ممدس 

 ۲۱ئې ګڼً .سس  
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پهه  ٌههاده الفنامهه  کښههې د چنههګ او  ههود تههذکره اههي راغلههې ده ، چههې تويههٌح ئههې 
 دي . يروري ګڼي ځک  چې اک ر خلك ددغ  شٌانو سره اشنا ن  

سچنګ د ستار ٌو لسي دے چې د باجې ځانګ نې لري او 
برنۍ برخ  ئې راکاږه وي. دغ  شان  ود د ساز ٌو لسي 

 ۲۱دے چې بربط ورت  اي وئٌلې شً    
 

 ددرٌمې الفنامې ن ري لنډېز  
 

د بسي الله ن  شروع کووي کوه بٌا درود واٌي، چې پ   
الله ٌو مخفً ابتدا کښې اېڅ اي ن  وو، کائٌنات ن  وه، 

ګنج وه، د محمد )ص( ل  ميبت  ئې خپل ځان ښکاره ک و، 
الله دېرٌشت يرفون  پٌدا ک ل، او پ  ار يرف ميٌط 
شو.الف ن  الله او ايمدجو ېږي ، الله پ  محمد )ص(  پ  
رميان کښې لران نازل ک و. ب لفي ن  مراد بنده 

 دے،او د بسي الله پ  سر کښې اي راځً،
 

دے، ) مهجور صېب دغ  ځاے ) ئې  ت ن  مراد تن 
دا( ډک دے چې سي ن  ښکاري ، ث  نا د اغ   ابت  
ده،الله پ  ار وجود کښې پټ اي دے او ښکاره اي دے ، 
  جسي دے چې لدٌي دے.او د مٌي جادو پرې شوې دے، 
انسانً وجود د خاک ن  جو  دے، چا چې د تويٌد 
د  شراب نوشلً وی اغ  د شها صورت وٌنً،دشها لربت

 رش کرسً ن  زٌات لېمتً دے،لربت ب  درت  پ  ذکر 
ياصلېږي، دغ  لربت ت  کور بٌاموندې شے پ   رش 
کرسً کښې ئې م  ګوره،  د الله دٌدار اغ  دپاره دے 
چې د سره تېر شوې دے ،جسي د ګوارو او جوارو ن  

 جو  دے ، اود يك بندګً پرې فرض ده، 
 

س م  نٌس  ځان کښې  زت نفس پٌدا ک ه بل ت  لا 
څ  چې درت  ياصل دي پ  اغې لنا ت راو ه، د ځان ن  

 کارغ  م  جو وه چې مردارې ت  اوس 
12 

کوې،روح دې پاک سات ، ځان کښې خودي پٌدا ک ه ک  
ت  پ  رسي د شها التفات غوا ې نو پ  دې  مل پورې 
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 ارفان ۍولې کوي،د الله طلب پ  خول  او ز ه دوا و 
ئې لۍوه څوک چې پسې پهر کوه،د ز ه پ  کور کښې 

اووځی اغ  ئې ن  شً بٌاموندلې، ک  څومره  مل پوا  
او لي لرې خو د اغ  ذات بنده او مرٌې ٌې، چشت ت  م  
ستا ممصود ستا پ  کور کښې دے، ستا ز ه د جلٌل کور 
دے اي ددې ن  طواف کوه، کدب  خو اغ  کاڼً دي چې 

ت  ، خپل  ابرااٌي )ع( اٌښودي دي،د اغ  د لوت سٌال نش
ۍول  توج  اغ  پل  وګرځوه، ځک  چې ستا وجود ستا 
تخلٌك د اغ  د خالٌمت لوے دلٌل دے، اغ  د متمٌانو 
اادي دے، متمٌان دغ  ٌمٌن لري او دا ٌمٌن ئې د پٌر 
کامل پ  تلمٌن جو  شوې دے.خپل  انا ختم  ک ه ال  ب  
درت  يك وصل نصٌب شً،د الف ن  تر س ي س پورې 

ً د يك پ   نا ګوااً ورکوي، دغ  دېرٌشت دغ  ۍول ۍک
ۍکً د دٌن ل  چراغ  دي ،او  د ايمد نبً ل  باغ  دي 
چې د اغوي )ص( بلبلان ئې وائً، پٌۍے ئې د نبً 
)ص( دے او مېوه د  لي لدنً ده، د لران اي دېرشت 
پارې دي او د طالبانو  لارښودن  کوي ک  الف اب الهً  

رزانی د  ربۍ مطالب دي نو ددغ  اب مااً مٌي دے، ا
پ  پ  پښتو بٌان ک ل ، خو پ  دې ب  زنده دل پواېږي . 

۲۲ 
 

 څلورم  الفنام  کښې د اسلاي پ  پنځ  بناء لٌک شوې دے. ارزانً وائً 
د اسلا ي پٌنځ  بناء دي ، فمٌر بٌان ک ي دي ، اول کلم  
ده، دا د اسلاي بنٌاد دے، وئٌل ئې فرض دي، لکم  داسې 
ون  ده چې ښاخون  ئې اسمان ت  رسېدلً دي او بېخ پ  
زمک  کښې دے، دا ون  د ز ه پ  کور کښې نهال  ک ه د 
تويٌد ل  جمال  ب  مستفٌد شې، د نفً ا بات ورد کوه 

ب  اي ون  مرې،دا انر صرف د  ارف پ  برخ  چرت  
کېدې شً. دوٌي رکن ئې نمونځ دے ، داد الله سره راز 
دے،  بٌا پ  پ  مونځ کښې تکبٌر ، لٌاي، لرات، رکوع، 
سجده او  لا ده ده، مونځ د  ارفانو خاص  ده، او اغ  
څوک ب  مونځ کوي چې د ابلٌس خلاف د آدي )ع(  سره  

 روژه ده ، فرض ده، پت پالً، درٌي بناء 
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13 
شمار ئې دېرٌشت ورځې دے. د روزې ارزښت پ  شب 
لدر کښې دے.روژه کښې سير ن  تر ماښام  خوراک 
څښاک ممنوع دي،  ارفان پ  روژه سره نفس لابو کولې 
شً، د اسلاي څلوري رکن زکوات دے، پ  اغ  چا فرض 
دی چې صايب نصاب وي، دا پ  کال کښې ٌو وار 

د مال پاکً پرې راځً، ددنٌا د مٌنې   ورکولې شً او
م ال د منږک دے ک  د ز ه پ  کواً کښې دې دغ  
منږک پروت وي ، نو څنګ  ب  ستا د ز ه کواے پاک 
شً، د اسلاي پنځي بنٌاد يج دے، چې يج ادا ک ے ل  
اوره ب  نجات بٌامومې، يج کښې اول شرط ايراي دے، 

رې د دي بل د  رفات غونډۍ ت  تلل دي، درٌي شرط پ
راتللو ن  پس د اغې ادا کول دي، د خلٌل د کدبې ياجٌان 
ډېر دي، د جلٌل د کدبې ياجٌان کي دي،بل شرط طواف 
دے چې د بخښنې سوب ګرځً،  رٌښتونے ياجً اغ  
دے چې د جلٌل پ  کدب  داخل شً او د جلٌل کدب  د 
مومن ز ه دے، دغلت  دده ياجً اکبر کېږي، د يك سره 

و د ز ه ن  ب  ئې د غېر تٌارې ميوه ب  ملالً شً ا
۲۳شً

 

 
اخري او پنځم  الفنام  کښې د روښانً تصوف د ات  
مماماتو تشرٌح او تويٌح ک ې شوې ده ددغ  الفنامې تر 
مخ  ذکر د ز ه تزکٌ  کوي،  فمٌر دا خبرې د ز ه د 
کومې پ  پښتو کښې رابهر ک ې، طالبان دې دا خبرې پ  

ن  دې پرې د دنٌا د ښٌري غور سره واوري، د ز ه ائٌ
وٌنځً، فمٌر پ  پښتو ژب  د تصوف ات  ممامات بٌا ن 
ک ي دي، دغ  ممامات و ومبً  پ  شرٌدت ، طرٌمت، 
يمٌمت او مدرفت ا ه لري ، پ  دې مماماتو کښې ٌو 
سالک د ابلٌس سره دښمنً کوي او د ادي )ع( سره پت 
پالً، دې ن   لاوه لربت، وصلت ، ويدت او سکونت 

ے، شرٌدت ن  ئې اغاز کېږي، سوز او ساز ئې طرٌمت د
دے، د ز ه يال يمٌمت دے او مدرفت کښې ئې رازون  
پټ دي. لربت کښې نزدٌکت دے وصلت د فاصلو پامت  



     

 

055 

 

 

ISSN (P): 2709-9636 | ISSN (O): 2709-9644 

Volume 3, Issue 2, (April to June 2022) 

  

دار دے ، ويدت کښې دوئً نشت  او سکونت د د خوش 
خلمۍ ن   بارت دے. دا د شرٌدت خلدت دے او چې دا 

شرٌدت د پنځ  ۍکو ن   واغوندې نو د بد ت ب  پاک شً.
 جو  
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دے، شري،د الله ن  پکار دے،   ر ، روا کارون  کوه،  ي  
د الله ٌاري کوه، ع  داغ   بادت کوه، ت  توب  د نواع ن  
کوه، د طرٌمت اي پنځ  يروف دي، دا تول يروف پ  
مشمت ا ه لري، ط د طوق د بندګۍ پ  غا ه کښې لره، د 

کېږې، ر رٌايت د تن کوه، لٌامت د شرمندګۍ ن  ب  بچ 
دغ  رٌايت ب  دې اصل مماي ت  رسوي، ي ٌون  شپ  
او ورځ کوه د نفس م  من ،ق لدي پ  راستۍ اخل  ، او 
نٌکً کوه، ت تن پاک لره او دغ  پاکې ب  ال  راځً چې 
د روح منې ،د يمٌت اي پنځ  ۍکً دي ، او خپل مماي 

ر خفً لري، ح د ز ه درون يال دے، ق للب ز ه پ  ذک
او جلً پاک سات ، ق لالب د بدن پ  روح ژوندے دے، 
ت تن د بدو وسات  ار وخت ئې پ  ذکر کښې مشغول 
وسات ، د مدرفت پنځ  يرفون  دي، ي ن  مراد مخ دے د 
اغ  مخ ار لور ت  دے، او پ  ار مخ کښې لٌدې شً،ف 
فانً فً الله ش  ک  اغ  لٌدل غوا ے، ت ن  مراد تن 

يك  رفان ترلاس  ک ې دے، يك  دے، کوي تن چې د
دغ  تن ت  راغلې دے. لربت څلور منزل  دے ، صفتً 
اي دے او مکانً اي دے، د اندو او مسلمان دوا و سره 
ٌو شان نزدې دے. ر د يك رو دے ، ب ن   د يباب بند 
دے چې د درٌاب ن  دے ک  دغ  غوۍۍ مات  ک ې شً نو 

ې ک ې شً بٌا ب  د درٌاب برخ  وګرځً. ت تن ک  وٌل
نو د بل د جستجو ن  بې غم  شً، و وصلت دے چې پ  
څلورو خصلتونو ا ه لري، ک  پ  نفس لت  کېږدې نو د 
وصلت ن  ب  خبر شې، نفس نفً ک ه نو واصل ب  
شې،ص صٌمل ک ه د ز ه ائٌن  نو د مولً  سره ب  
واصل شې، ل  د لا نفً پ  توره د ز ه پردې لرې ک ه، 
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 ې لک  د رڼا سره چې ساٌ  وي.  بٌا ب  داسې واصل ش
ت تارٌک ش  د خپلې انا او خودۍ ن  ، دا ب  تا د ويدت 
ا لً  مماي ت  ورسوي، بٌا  د ويدت اي څلور ممامون  
دي، و وايد دے ، ايد دے او د ستائېنې جوګ  دے،ح پ  
مويد باندې خودي يرام  ده، ک  دے د ځان نفً ن  کوي 

سکونت دے سکونت نو بٌا مويد ن  دے، دې ن  پس 
کښې پٌنځ  يرفون  دي، سکونت د مولً  خزان  ده،س 

 ئې سوګند دے چې  ک ئې کمال 
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ٌدنً خپل با خلاق الله تخلموادے او ک  کمال غوا ې نو 

 اخلاق د الله پ   اخلالو متصف ک ه، 
سداسماء الهٌ  پ  دوه ډول  دي.ٌو اغ  دي چې د اغې ن  

پ  برخ  کېږي.ددغ  صفات مخلوق ت  لږ شان او اندازه 
ب  انسان پ  خپل ځان کښې د امکان تريده راپٌدا کوي، 
او ددغې ن  مراد سس تخلموا باخلاق الله س دے. د م ال پ  

 ۲۴ډول  روف ، ريٌي ، غفور، ودود او داسې نور.سس
 

سو س  وئٌلې نبً )ص( دې چې الله دې زما يشر د 
مسکٌنانو سره وک ي،  س نو ن س نٌستً ياصل  ک ه ، 
ٌدنی د ځان نفً وک ه،  ت   توب  د ما و من ک ه ٌدنً  
د ځان ستائٌنې ن  توب  وک ه او   ت تماي زما دا وٌنا پ  

 ۲۵۔دې ده، چې سکونت ستر مماي دے 

 يوال  جات
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