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Abstract 

Dr. Drwaish Yousafzai, a prominent poet and writer from Mardan, is 

a leading resistance voice in modern Pashto literature. A medical 

doctor by profession, he combines empathy for the underprivileged 

with literary expression. His poetry centers on his homeland, the 

Pashtun nation, and the struggles of marginalized laborers. With 

intellectual depth and artistic richness, his work amplifies oppressed 

voices, making resistance and social consciousness the defining tones 

of his literary contributions. 
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ډاکټغ صعّېق يْؿهؼے ص هغصاى ص اصتي     

نضا ُكَ ؿاُْ كاؾغ اصية صے چې ص پښتْ پَ 

جضيضٍ كاؾغۍ کښې يْ ځلٌضٍ ًْم لغي . ص سپلې 

هؼادوتي كاؾغۍ پَ اؿاؽ ص سپل ؾصغ يْ ًوائٌضٍ 

هؼادوتي كاؾغ ګڼلے كي . ُكَ کۀ ُغ څْ ص پېلې 

پَ لذاظ ص هېډيکل ډاکټغ صے ّلې ص سپل يام ص 

ُكْي ص سپل دـاؽ ضويغ اؤ ژّعې  تض تشتۍ اصعاک

هلاُضې پَ ػّع کړے صے ص ّست اؤ دالاتْ پَ ًثض 

ئې ګْتې لکَ ص يْ هاُغ طثية کېښْصي صي . اؤ ص 

ُكَ تيواعّ تلشيص ئې ؿغٍ ص ؾلاجَ يام تَ ښْصلے 

صے . ص کْم ص لاهلَ چې ص صّي ياهي صذت هتاثغ 

كْے صے . صعّېق يْؿهؼي ټْل ؾوغ ص سپل سْاع اّ 

اّلؾ ُوضعصي پَ سپل ػړۀ کښې لغلې صٍ . تؾ ًؾ 

صصّي ص كاؾغۍ اصل هذْع ص سپل ّطي ص ّصاًۍ ،ص 

پښتْى يام ص ښېغاػۍ ، ص هػلْهې اؤ سْاعي کښې 

ؤ اطثًي ًوائٌضګي اؤ ص اػاصۍ ليتکے تلؤل صي . 

ص ُغ هػلْم ص ػړۀ اّاػ صے صقَ ادـاؽ ئې ص يلن 

پَ څْکَ سپل اّلؾ تَ ّړاًضې کړے صے ص صّي پَ 

ؾغۍ کښې ص ني اؤ نکغ پَ لذاظ عًګًَْ پَ ًػغ كا

عاځي سْ ّلې ُكَ پَ اصب کښې ص هًصضي اصب پلْي 

صے اؤ ُن لۀ صقَ ّجې ص ډاکټغ صعّېق يْؿهؼي پَ 

كاؾغۍ ص هؼادوت عًګ قالة صے . ص صّي پَ 

هؼادوتي كاؾغۍ ص ّړاًضې سثغې کْلْ ًَ اګاُْ ص 

لهع هؼادوت پَ هؿٌي لږٍ كاى عڼا اچّْ اؤ تيا 

اځْ هؼادوتي كاؾغۍ لۀ پؾ ص ُكې تَ ص صعّېق ع

يْؿهؼي پَ كاؾغۍ ص هؼادوت پَ عڼا کښې سثغٍ 

 کّْ. 
ؼادوت پَ لكت کښې ايـاعؤلْ ،سٌډ جْړېضلْ اؤ ه

 هٌؽ کْلْ تَ ّائي 
ېغّػ اللكات اعصّ ص هؼادوت هؿٌي څَ پَ صا ن

 عًګ تياًْي .
 ۱هواًكت،،-،عّک ٫

 ۲ئيؼادوت هًاتلې ،ايـاعؤًې اؤ اړي تَ ّاه
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يشتَ ص هؼادوت ص هؿٌی پَ دًلَ سپل هْيم صاؿې ع

 ّړاًضې کْي.

:،تغریض،،

 

ت

 

غ

 

ن
 ۳روکنے:کا:عمل:،روک:ٹوک:،روکاوٹ،مما

َ اصطلاح کښې هؼادوت ًَ ص يْ ًاسْښ نؿل پ            

پَ لاع کښې كؿْعي طْع سٌډ جْړېضل اؤ صاؿې نؿل 

کًْکے پَ لاؽ ؿغٍ )ؾول ؿغٍ(هٌؽ کْلْ تَ هؼادوت 

.هؼادوت ژًّض صے اّ ص اًـاًي ټْلٌې ّئيلے كي 

ص تًا ټْل صاعّهضاع پَ هؼادوت اډاًَ صے کۀ 

چغې ص يؤ يام پَ سپل کښې ص قاصثْ يْتًْْ پَ 

سلال ص هؼادوت ًَ لاؽ پَ ؿغ كي ًْ لغې ًۀ صٍ ې 

صقَ ټْلٌَ اؤ يام ص تغتاصۍ پَ لْع پَ تٌضۍ 

ؿغٍ عّاًَ كي پَ صې دًلَ ډاکټغ دٌيم سليل 

 ّائي
ژًّض ص دغاعت  هؼادوت ص

ًْم صے ص اًـاًي هؼاج يْ 

کېهييت ،يٍْ عّيَ اؤ يْ 

ؾول صے اّ پَ ژًّض کښې ص 

صې عّيي اؤ ؾول څَ ؾکؾ يْ 

اٌُګ ًۀ ّي ًْ جوْص اؤ 

 ۴هغګ تَ ئې هًضع ّي ،،
هًْږ ځيٌي سلى هظهت اؤ هؼادوت يْ څيؼ ػ             

ګڼي دالاًکې صاؿې ًۀ صٍ ص صّاړّ تغ هېٌځَ 

ّلې ډېغ تاعيک صے هظهت ص يْ تْپيغ صے سْ 

ًاسْښَ نؿل )ؾول(پَ لهػي تڼَ قٌضل يا ّعتَ تض 

کتلْ تَ ّائي سْ هؼادوت ص ًاسْښَ اؤ تشغيثي 

ؾول پغ ضض ؾولي طْع ګاهًْْ پْعتَ کْلْ تَ 

ّائي اّ ص ُكې تغ هېٌځَ سٌډ جْړېضلْ تَ ّائي 

.پَ صې دًلَ ؿواجي ههکغ ډاکټغ سالى ػياع 

 ّائي.
اصيثاًْ پَ هًْږكاؾغاًْ اؤ 

صې هْجْصٍ تذغاى کښې ډېغ 

لْے لاؽ لغلے صے ټيک صٍ سلى 

تَ پَ کښې پَ كا كْي ُن ّي 

سْ اکثغيت ئې ُن صقـې سثغٍ 
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کړې صٍ چې هًْږ ؿغٍ ػياتے 

کېږي ص هظهت ص هغدلې پْعې 

څَ تَ چې څَ تَ چې 

condemnation   ّائي سْ ػٍ ّؽ

صاؿې هذـْؿْم چې سثغٍ صې 

ې ّؽ ځائې لَ عاّعؿېضلې صٍ چ

پَ هظهت يْاځې سثغٍ ًَ کېږي 

ّؽ تَ هؼادوت کْل قْاړي اّ 

ص صې صّاړّ ټکْ هېٌځ کښې لږ 

قًْضې نغو كتَ هظهت صا صے 

چې چې ػها صا سثغٍ ًَ صٍ 

سْښَ اّ هؼادوت صا صے چې ػۀ 

 ۵ ،،تا صې سثغې تَ ًَ پغېږصم
ص پْعتَ طکغ كْې دْالْ پَ عڼا کښې کَ هًْږ    

ت يْ جاهؽ اّ کْټلے تؿغيم کْؤ ًْ ُكَ ص هؼادو

تَ صا ّي چې ص ًاّړي ؾول پَ هًاتلَ کښې كؿْعي 

طْع سٌډ جْړېضل اّ ص ُكې پَ هًاتلَ کښې ؾولي 

 طْع سپل کغصاع لْتْلْ تَ هؼادوت ّئيلے كي.
کَ هًْږ ص پښتْ اصب پَ تاعيز لٌډ كاى ًػغ    

ّاچْؤ ًْ صا سثغٍ تَ تغې پَ ّاضذَ تْګَ 

ګٌضٍ كي چې پښتْ اصب ص اتتضا ًَ پَ سپلَ څغ

ګېډٍ کښې هؼادوت لَ ځائے ّعکړے صے پَ اتتضائي 

صّع کښې ص كيز کټَ هتي ػي ، اکثغ ػهيي صاّع 

اّ صقَ عًګ ص صقَ صّع پَ ځيٌې ًْعّ كاؾغاًْ 

کښې ص هؼادوت څغکًَْ پَ ًػغ عاځي ص صې ًَ پؾ 

ص عّښاًي هکتة نکغ پَ كاؾغاًْ کښې ُن صقَ 

عاعّاى صے ُغ څْ کَ صقَ هکتة پَ كاؾغۍ تـلـل 

ص هظُة اّ اسلايياتْ ژّعې اقېؼې څغګٌضې ليضے 

كي ّلې تيا ُن پَ کښې ص هؼادوت څَ ًا څَ اثاع 

پَ ًػغ عاځي ص صې ًَ پؾ ؿتغ سْكذال چې ص صعېن 

صّع پَ كاؾغاًْ کښې عاځي ص صّي پَ کلام کښې ص 

هؼادوت صاؿې اًضاػ لَ ّعايَ ليضلے کېږي چې پَ 

 ًْعّ كاؾغاًْ کښې ئي ليضل ًاهوکي صي.
سْكذال تاتا چې کلَ ص نؿل هٌصة تَ پَ هشَ    

ښَ اّّئيل ًْ ص ُكې ؿغٍ ئې ؿن ئې ص نؿل پغ ضض 
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ؾولي جضّجِض اّ هثاعػې تَ صّام ّعکړّ صقَ عًګ 

ئې ص كؿغ ژتَ ُن هؼادوت ؿغٍ پَ كؿْعي تْګَ 

َ ژتَ اكٌا کړۀ اّ پښتٌْ تَ ئې ص كؿغ پَ عًګيٌ

ص هؼادوت صعؽ ّعکړّ چې ص صّي پَ كاؾغۍ کښې 

ځائے پَ ځائے پَ ًػغ عاځي ص صې ًَ ؾلاٍّ عدواى 

تاتا ُن کۀ ُغ څْ ص اسلايي هثلف پَ تْګَ 

پېژًضٍ كي ّلې ص صّی ص صّي كاؾغي ُن ص هؼادوت 

پَ ښکالْ ؿيٌګاع صٍ صقَ عًګ پښتْ اصب پَ جضيض 

ړي صي صّع کښې ُن ډېغ هؼادوتي ليکًْکي پېضا ک

چې پَ کښې اجول سټک ، ؿلېواى لائى ، صادة كاٍ 

صاتغ ، يلٌضع هْهٌض ، اًضېق كوؾ الًوغ ، عدوت 

كاٍ ؿائل ، ًْعالثلغ ًْيض ، ډاکټغ سالى ػياع 

، ص ياصًّې ّړ صي. ُن صقَ عًګ ص صې هؼادوتي 

ليکًْکيْ پَ صم کښې يٍْ هؿتثغٍ ًاهَ ص هغصاى 

ّېق يْؿهؼي ګوثت ؿغٍ تؿلى لغًّکي ډاکټغ محمد صع

 صٍ.
ء ص صؿوثغ 5445ډاکټغ صعّېق يْؿهؼے پَ کال     

ص هياكتې پَ اتلـوَ ًېټَ ص ؾٌايت ساى کغٍ 

ؿتغګې اّقړّلې ص تؾ ًؾ اّ تالا تغقَ پښتٌْ چې 

ُكَ پَ يلن اّچتْلْ هجثْع کړّ ًْ ص صې ّطي ص 

ساّعې هثاعػٍ ئې پَ صاؿې ٌُغ اّ هِاعت ؿغٍ 

ؾاصة اّ يغقلګغ پَ ّړاًضې  اّکړٍ چې ص ّست ُغ

ئې پښتْى ُْډ صاؿې هـتًين کړّ لکَ ص سؼاى پغ 

ضض ص پېپل ص ًّې پَ كاى. ُكَ ص ُغ اؿتؿواع ص 

ؿتغګْ اػقے صے ځکَ چې ُكَ ص سپل يلن پَ ػّع ص 

پښتٌْ تَ ص صقَ اؿتؿواع پَ ضض ص هؼادوت کْلْ 

صعؽ ّعکړے صے اّ يْاځې صعؽ ًَ تلکې تګ اّ تګ 

 ن ّضؽ کړې صٍ.لاعٍ ئې ّعتَ ُ
اػاصي ص ُغ ػًضٍ ؿغي پَ اتتضائي دًْيْ کښې 

يٍْ صٍ چې ص ټْلْ دًْيْ ًَ ّړّهثے اّ هِوَ صٍ 

ص صقې اػاصۍ صپاعٍ چې ُكَ ُغ څْ لهػي کْكق ص 

قؼل اّ ص چاعتېتې پَ ژتَ کړے صے سْ ّلې چې پَ 

صې عاػ پَُْ كْے صے چې اّؽ پَ صې ًۀ کېږي 

 ًْ ّائي. تلکې ؾولي ګْاښًْْ تَ اړتيا لغي
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ًَ پَ چاعتېتَ اّكٍْ ًۀ 

 پَ قؼل تاًضې

ًۀ پَ پٌَُْ اّكٍْ ًۀ پَ 

 چل ّل تاًضې

ص پښتًْشْا صا کًْڅۍ تَ 

 ؿپړي کْم ښاقلے

پَ ؿغښٌضًَ تاًضې پَ يْ 

 ۶تْکل تاًضې ،،
 

ص اؿتذصالي يْتًْْ تغ ټْلْ ّړّهثے ګْاښ ص     

ُكْي کوؼّعّ يْهًْْ پَ اػاصۍ تاًضې ّي ځکَ چې 

پَ صې عاػ سثغ ّي چې صقَ يْهًَْ هًْږ تغ څْ 

هذکْهَ اّ قلاهاى کړي ًۀ ّي ًْ هًْږ ص صّي پَ 

ّؿائلْ تاًضې ًۀ كْ ياتض کېضے ًْ اّل ګام ص 

صّي ًَ ص اػاصۍ تغّړل ّي اؤ تيا ئې ص ّؿائلْ 

لْټ تالاى كغّؼ كي صطّېق يْؿهؼے سپل يام تَ ص 

ت چل اؿتؿواع صا چال ّړاًضې کْي اّ ص هؼادو

 ّعتَ ُن ښائي.
اّؿٌي ُن لکَ ص اًګغېږ 

 لکَ چٌګېؼ اّګڼَ 

کَ كي نغؾْى ًْے ؿاهغاج 

 ۷ًْ صٍ ؾصا سپلْاکي،،
 

هؼادوت ص سپلې ټْلٌې اّ سپل ژًّض ص تًا صپاعٍ 

لاػهي ټْکے صے کَ چغې ص قلين ًَ اًتًام 

ّاًشيـتلے كي ًْ ُكَ پَ غلن کْلْ کښې ػړٍ ّع 

ًاّړے ؾول تيا  كي اّ تيا ُوېق صقَ سپل ص غلن

تيا کْي سْ ّلې ډاکټغ صعّېق يْؿهؼے سپل اّ ص 

سپل يام صكوي تَ ّائي چې چې صا ُـې ؿتا سام 

سيالي صٍ چې تا هًْږ ّژلْ تې کْعٍ صې کړّ اّ 

تَ تَ پَ اعام ژًّض اّکړې تلکې ػۀ تَ اًتًام 

اسلن اّ ضغّع تَ ؿتا ص غلن جْاب پَ هؼادوت 

صا عاػ صاؿې  ؿغٍ صعکْم اًتًام ًْهې ًػن کښې

 تياًْي.
ُكَ غالن چې ئې ػها 

 جًْګړٍ اّؿېؼلَ 
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لغي صا توَ چې هاًړۍ ؿلاهت 

 يپاتې ك

کْهْ لاؿًْْ چې ػها كړۍ 

 عېښې عيښې کړٍ

کچَ سيالًَْ صي چې كال ئې 

 ۸ؿلاهت پاتې كي ،،
 

قاصة اّ اؿتؿواعي يْتًَْ چې پَ کْم ّطي             

يْهًْْ چې کښې سپلې جغړې ښشې کړي ًْ ص ُكَ 

صّي هذکْم کړي ّي يا ئې هذکْم کْل قْاړي ًْ 

اّل ص ُكْي تِظية اّ توضى ص ساّعّ لاًضې کړي 

صي ص ژًّض ژّاک پَ طغيًْ کښې ئې تشغيثي اّ 

ػياى عؿًّْکے تضلْى عاّلي اّ ډېغ پَ ٌُغ ؿغٍ 

صا کاع تغؿغٍ کْي چې ّعّ ّعّ ص ُكَ يام پَ 

تَ  سپل کلتْع ّاسلي صعّېق يْؿهؼے سپل يام

ّائي چې ؿتاؿْ پَ تِظية صاؿې يغقل كغّؼ صے چې 

ُكَ کْکې ُّي لَ صعصٍ پاؿئ اّ سپل ؿواج ص صقَ 

 يغقلګغّ ص کْهې ًَ اػاص کړئ.
 اّکړئ تْکل يْ ، ځْاًاًْ پْعتَ كئ

 لَ تْعّ ؿوـتْ ، پړاًګاًْ پْعتَ كئ
 ؿړيتْب کغيکې ُّي تِظية ژړېږي صلتَ

ص عّڼ ښاقلي نکغ ، صّؿتاًْ پْعتَ 

 ۹،،كئ
 

صعّېق يْؿهؼي ص ّست پَ دغکت تاًضې پَُْ     

صے چې ػها ص يام ص تغتاصۍ پَ لْع عّاى صے اّ 

اؿتذصالي يْتًَْ ټْل يْ صلخ كْي صي اّ ػهًْږ 

ًَ ػهًْږ دًْو تغّړي پَ صې اؿاؽ  ػهًْږ ياهي 

اتذاص هٌػن کْل پکاع صي اؤ پَ صقَ اؿتؿواعي 

 پکاع صي.يْتًْْ پَ يْ ځائے ګْاښًَْ کْل 

 ګغصف ص ؿتْعّ ، تيا څَ تضل صے

 ص چغر چْعلک کښې ښکاعٍ سلل صے

 عًګًَْ اّړي ، عاّړي پَ هؼکَ

هلګغّ يْ كئ ، ّست ص يغقل 

 ۱۱،، صے
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هؼادوتي ليکْالاًْ پَ ُغ اًًلاب کښې ډېغ لْے    

لاؽ لغلے صے ص سپل اّصۀ يام كؿْع ئې تېضاع کړے 

َ هًاتلَ کښې ئې صے اؤ ص اؿتؿواعي يْتًْْ پ

صّي تَ ص اّعېضّ ُوت ّعتشښلے صے ُن صقَ ّجَ 

صٍ چې کلَ ُن يغقلګغ عاقلي صي ص صقَ ټْلٌې پَ 

هؼادوتي ليکًْکيْ ئې ًػغ ؿاتلے صے صّي ئې ص 

هشتلم ؿتًْځْ ؿغٍ هز کړي صي ځکَ چې ُكْي پَ 

صې سثغٍ تاّعي ّي چې صا ػهًْږ پَ لاعٍ کښې سٌډ 

ل يلن پَ ػّع ص جْړېږي اّ ًْع سلى ُن ص سپ

تېضاعّلْ تْاى لغي سْ ّلې صعّېق يْؿهؼے ص 

اؿتؿواع صقَ اطيتًْْ تَ پَ عّڼ تٌضي ُغکلے 

ّائي سْ ص سپلې هضؾا ًَ لاؽ پَ کېږصي ًَ ُكَ 

پَ صې عاػ پَُْ صے چې کۀ اؿتؿواع لْے ؿاػّ 

ؿاهاى صے ص تشغية اّ تغتاصۍ تلِا ّؿلې لغي پَ 

ُن يٍْ ّؿلَ ُغ يـوَ ّؿلَ پْعٍ صے سْ ػها ؿغٍ 

ص يلن پَ كکل کښې هْجْص صٍ اّ چې تغ څْ صا 

ّؿلَ اّ ػها ګْتې ؿلاهت ّي ًْ صّي تَ سپلَ 

 هضؾا ؿغکْلْ تَ پغېږصم ًۀ.

لا سْ يلن ؿغٍ هې ګْتې يلن 

 كْي ًۀ صي

لا سْ لاؿًْْ کښې ػها يٍْ 

 ۱۱،،ّؿلَ پاتې صٍ
 

پښتاًَ اکثغيت ص ًغم ػړٍ ساًّضاى صي ص      

هغګ ژّتلې ًَ کغکَ کْي سْ ّلې ځيٌې  جٌګ ،

ّستًَْ صاؿې عاكي چې پَ ًغهۍ ؿغٍ کاع ًۀ کېږي 

اّ ص دالاتْ تًاضا صا ّي چې اّؽ ص ًغهۍ ًَ ص 

ؿٌګضلۍ ّست صے ُغ کلَ چې ص تشغية کاعٍ ؾٌاصغّ 

ص تضّ ًَ سپل ځاى هذهْظ ؿاتل قْاړي ًْ صې 

صپاعٍ تَ تَ ُن ص ُكَ پَ څېغ ص تضّ ًَ کاع 

ن ُكَ عّيَ تَ ص ُكَ ؿغٍ سپلْي کْهَ اسلي اّ ُ

چې اؿتؿواعي يْتًَْ لَ تا ؿغٍ عّا ؿاتي صعّېق 

يْؿهؼے ُن ّائي چې کَ ص صې صّع ص جثغ ًَ ځاى 

ؿاتل قْاړي ًْ ًغهي پغېږصٍ اّ ؿٌګضلَ كَ پَ 

سپلْ ّؿائلْ تاًضې ًْع سلى تلْ څېضّ ؿغٍ هَ 
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پغېږصٍ اّ چې کْم سلى ؿتاؿْ پَ ّؿائلْ 

ًْ ص سپلې پښتْ پَ للَ ئې صاؿې  تلْڅېضل قْاړي

هًاتلَ اّکړي چې تيا صپاعٍ ص صاؿې کْلْ ؿْچ 

 ُن اًّۀ کړي.

ص ؿٌګضل صّع لَ تض لاؿَ کَ 

 ؿالن قْاړې ځاى

ص ًغهۍ ّست ًَ صے ؿيٌَ کښې 

 ػړۀ ؿٌګيي پېضا کړٍ

اے ص سېثغ هچۍ للَ تيا ص 

 پښتْ ًېكَ کړٍ

پَ سپلْ قغًّْ اّ قاعًّْ 

 ۱۲،، کښې ګثيي پېضا کړٍ
 

عّېق يْؿهؼے سپل پښتْى ُْډ پَ ُېؾ جْړ ص  

هاتْلْ تَ تياع ًۀ صے ُكَ ص قاصة پَ ّړاًضې 

ًْعّ تَ ُن ص هؼادوت صعؽ ّعکْي اّ ّائي چې 

ژًّض ص ؾؼت پکاع صے کَ چغې ؾؼت صې پَ ځائے 

کښې ًَ ّي ًْ ژًّض صې ُېؾ هؿٌی ًَ لغي ځکَ 

لوي ّائي چې ص يغقلګغّ پَ ّړاًضې ص جغأت 

ټيٌګَ اًّيـئ اّ ص سپل ؾؼت ًَ کاهغاًي اّ 

 ژًّض يغتاًي ځاع کړئ.

ژًّض ػهًْږٍ ؾثاصت صے لَ 

 جغأتَ

کاهغاًي يا يغتاًي ځاع تغ 

 ۱۳،،ؾؼتَ

 
ُغ ُكَ څْک چې ص پښتْى يام ص اػاصۍ پَ لاعٍ    

کښې سٌډ جْړېږي ص صّي ًَ ص سپلْاکۍ دى تغّړي 

يْ صاؿې چكَ ص  ًْ صعّېق يْؿهؼے ص ُكْي پَ ضض

سپل يلن پَ ػّع پْعتَ کْي چې ص ځاى ؿغٍ ؿغٍ 

ًْع ُن ص اًًلاب پَ لْع عاکاږي صعّېق يْؿهؼے 

ّائي چې صّۀ سثغې صي يا تَ ص اػاصۍ تېغـ پَ 

لاؽ ين اّ يا تَ سپل ژًّض ص صقَ اػاصۍ ص ؿغٍ 

ځاع کړم سْ پَ كا کېضّ تَ تياع ًۀ ين اّ ًَ 

 صعېوَ لاع كتَ.
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اػاصۍ پَ يا تَ تېغـ ص 

 هاًړۍ جګ اًّيـن

يا تَ تاعيز کښې کړهَ 

 ۱۴،، سپلَ ُـتي ګډٍ ّډٍ
 

پښتاًَ پشْا عاؿې ص ؾضم تلضص پلْياى صي      

ص تلضص څشَ کغکَ کْي سْ ّلې کلَ چې قاصة اّ 

ؿلثي کغصاعًَّ ص غلن اّ جثغ ټْل دضًَّ تېغ 

کړي اؤ صّي تَ اًضاػٍ ّكي چې ّؽ سثغٍ ص هظهت 

ؼادوت ص لاعې ص دل کْلْ ّست صے ًْ تيا ص ًَ ص ه

سپلې تًا صپاعٍ ص ُيڅ يـوَ يغتاًۍ ًَ هز ًۀ 

اړّي اّ څٌګَ تَ هز اړّي چې ؿتغ سْكذال ُن 

جغأت اّ كجاؾت صعؽ ّعکړے  صّعتَ يضم پَ يضم 

صے اّ ص ُكْي اصتي ّاعثاى ئې ص ؿغ پَ تضل 

عّػًَ کْي ډاکټغ صعّېق يْؿهؼے چې ُن کلَ ص 

تًْْ پَ تضّ ًيتًْْ پَُْ كْے صے اؿتؿواعي يْ

ًْ سپل يام تَ ئې ص اػاصۍ صعؽ ّعکړے صے اّ ص 

ّؿلَ ّالې هثاعػې کْلْ ضغّعت ئې ّعتَ پَ ګْتَ 

کړے صے صعّېق يْؿهؼے کَ ُغ څْ ص ؾضم تلضص ص 

ًػغېې پلْي اّ ص تاچا ساى ؿپاُي صے سْ ّلې 

ُكَ پَ صې عاػ پَُْ صے چې ّؿلَ ّال هثاعػٍ ص 

تًاضا صٍ اّ ُكْي صا ص سپلې تًا ًي ّست اُوَ 

ّادض لاعٍ ګڼي سپل يام تَ ّائي چې ص ؿياؿي 

هلغاًْ پَ سْږّ اّ جظتاتي ًؿغّ هَ تېغّځئ 

تلکې ص ؿاهغاجياًْ پَ سپلَ هؼادوت اّکړئ اّ 

لکَ ص ُكْي سپل ځاى پَ ّؿلَ پْع کړئ ځکَ چې ص 

 ؿاػهاى ؿغٍ پَ تق لاؽ جٌګ کْل لْيَ ادوًي صٍ.

 جلْؿًَْ صا تًغيغًَّ صا

 ټْل صي چلًَْ ټْل صي صاهًَْ

 کَ ژًّضّى قْاړې ټْپک تَ لاؽ کړٍ

 ۱۵،، ګٌي ّعکېږې ؿاصٍ پښتًَْ
 

لٌډٍ صا چې صعّېق يْؿهؼے ص سپل ّست يْ      

ًوائٌضٍ هؼادوتي كاؾغ صے چې ُكَ ص ّست پَ ًثض 

لکَ ص طثية قًْضې ګْتې کېښْصې صي اّ ص ُكې پَ 

پَُْ کړے صے اّ تيا ئې  تًاضا ئې اّل سپل ځاى 
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سپل اّلؾ پَ ډېغ ٌُغ ؿغٍ ص ّست ص ًْي تًاضْ ، 

ص ُغ ًْي تذغيک کاع پَ ًېت اّ ُغ اؿتذصالي 

ُكْي پَ ضض   يْت پَ سْئي تْي پَُْ کړے صے اّ ص

ئې ّعتَ ص هؼادوت ص تګ اّ تګ لاعٍ ّضؽ کړې 

صٍ,, اّاػ ،، ًْهې ًػن کښې ئې سپل يام ُن ص 

ًْ اّ کغصاعًّْ پَ دًلَ صقَ پْعتَ هظکْع څيؼّ

سثغ کړے صے صلتَ صقَ ًػن ص دْالې پَ تْګَ 

ّړاًضې کّْ اّ صې ؿغٍ سپل تذث ُن پائې تَ 

 عؿّْ.

ػها ص صّع پښتٌْ ص ّست 

 اّاػ ّاّعئ

ؿتاؿْ پَ لاؽ کښې ص ؿيالۍ 

 ص اعتًاء ّاګي صي

ص نېصلې ّست صے پَ لاؽ هْ 

 ص يضا ّاګي صي

صا نلـهې ًْې ، ييصې ًْې 

 ًْي، نکغًَّ 

ًْي چلًَْ صي ، صښوي ًْے 

 جالًَْ ًْي

ص سپل اّلؾ صا تضدالي اّ 

 اًتلاع اّّيٌئ

ُغٍ ټْټَ ، طعٍ اّ کاڼے 

 صعتَ چكې ُّي

ص سپل تاعيز ټْلې ؿغې 

 پاڼې صعتَ چكې ُّي

ؿغًَّ پْعتَ کړئ ؿغًّْ لَ 

 تاجًَْ ډېغ صي

پَ کائٌات کښې اعّهغّ لَ 

 ځٌګلًَْ ډېغ صي

قغًَّ صې لېچې سْعې کړې 

 َ عاػ ّاّعئصعت

ػها ص صّع پښتٌْ ص ّست 

  ۱۶،،اّاػ ّاّعئ
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