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Poetry of Pakistani Women Poets in the 21st Century: 

A Feminist Review 

Feminist literature basically studies human sensitivities and mindset 

related to feminism. It also focusses on those sensitive ideas which 

distinguishes a female writer from a male. Feminist literature forms a 

basic part of Urdu literature. Feminist motivation and thoughts reflect 

the cultural inclination exist in our society. It also reflects the 

collective literary thoughts present in our culture. Feminist 

presentations is very much linked to history. Feminist literature is not 

against our prevalent cultural civilization and norms. It presents the 

mindset and ideological thoughts of our half of the population. 

Feminist literary movement is linked to human uprisings against 

tyrannies of male domination. Feminist movement started raising 

voice for women rights and for their empowerment. It raised voice 
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for gaining human rights for women so that they may get equal rights 

as human being. She was taken as an object not as an individual. Her 

rights were denied and she was living in abject poverty where it was 

difficult for her to make both ends meet. Women from good families 

were not allowed to publish their writings in well reputed journals. 

They had no say in house hold activities and in basic decision 

makings. After the independence, women from Pakistan found 

appropriate environment for writings and upbringings as literary icon. 

She expressed herself, problems and raised voice through her 

writings. She was listened and acknowledged as equal human being. 

Progressive movement imparted its impact in the Indian subcontinent 

and gave born to many big names in women literary circles included 

fehmida Riaz, Kishwar Naheed, Nasreen Anjum Bhatti, Azra Abbas, 

Shaista Habeeb, Sara Shagufta, Tanveer Anjum, Shahida Hassan, 

Shabnam Shakeel, Samina Raja, Fatima Hassan, Yasmeen Hameed, 

Mansoora Ahmad and Hameeda Shaheen. This article will shed light 

in the literary work done by blue stocks in the 21st century in the area 

of feminist inclination and literary aptitude. 

Key Words: Feminist literature, 21st century Pakistani Women Poets, 
Fehmida Riaz, Kishwar Naheed, Nasreen Anjum Bhatti, Azra Abbas, Shaista 
Habeeb, Sara Shagufta, Tanveer Anjum, Shahida Hassan, Shabnam Shakeel, 
Samina Raja, Fatima Hassan, Yasmeen Hameed, Mansoora Ahmad, Hameeda 
Shaheen. 

ادبۺکیۺجوۺبھیۺصنفۺہوۺمردۺشاعروںۺکےۺساتھۺخواتینۺشاعراتۺبھیۺاسۺمیدامۺمیںۺاُمۺکےۺسنگۺۺ

ۺعروجۺپرۺپہنچایا۔ۺ
ِ
سنگۺرہیۺہیںۺاورطویلۺعرصےۺتکۺامۺکاۺساتھۺدیا۔ۺامۺکےۺتخلیقیۺتجرباتۺنےۺامۺکیۺتخلیقاتۺکوۺبال

ۺحوالےۺسےۺامۺکیۺشاعریۺمیںۺتانیثیۺتجرباتۺوۺاحساساتۺایکۺعرصہۺتکۺاۺ پناۺرنگۺجماۺسکیں۔ۺوجہۺیہۺتھیۺکہۺاسۺ

خاندامۺاورۺمعاشرہۺاسۺباتۺکیۺاجازتۺدینےۺکاۺمجازۺنہۺتھا۔ۺعموماًۺخواتینۺکےۺطرزِۺاظہارۺکوۺمعیوبۺسمجھاۺجاتاۺتھا۔ۺبہرۺ

حاكۺجبۺوقتۺبدلتاۺگیاۺتوۺمختلفۺخیالاتۺکےۺترسیلۺکیۺوجہۺسےۺخواتینۺنےۺبھیۺاپنےۺخیالاتۺکوۺاپنیۺادبیۺتخلیقاتۺمیںۺ

ۺکےۺحوالےۺسےۺبہتۺکچھۺکہنےۺکیۺۺبرتنا ۺاظہاراتۺ ۺاگرچہۺعورتۺمیںۺاسۺحوالےۺسےۺاپنےۺجذباتۺو شروعۺکیا۔

صلاحیتۺہوتیۺہے۔ۺوہۺایکۺدوسرےۺسےۺاپنےۺاحساساتۺتوۺبیامۺکرنےۺپرۺقادرۺہوتیۺہیںۺمگرۺمعاشرتیۺمعیاراتۺکیۺوجہۺ

اردوۺنظمۺوۺشاعریۺپرۺنظرۺڈالنےۺسےۺمعلولۺۺسےۺکہہۺنہیںۺپاتیں۔ۺپھرۺخواتینۺنےۺاسۺۺحوالےۺسےۺخودۺۺکوۺایکسپوزۺکیا۔

ہوتاۺہےۺکہۺنثرۺکےۺمقابلےۺمیںۺشاعریۺسبۺسےۺپہلےۺوجودۺمیںۺآئی۔ۺمثلاًۺابۺتکۺاردوۺکاۺپہلاۺشعرۺمسعودۺسعدۺسلمامۺ
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ہےۺجوۺگیارہویںۺصدیۺمیںۺشاعریۺکرتارہا۔ۺاسیۺطرحۺشاعراتۺمیںۺبھیۺسبۺسےۺپہلیۺتخلیقۺشاعرہۺہیۺکیۺرہی۔ۺماںۺ

لوریاںۺگنگناناۺامۺکاۺشاعریۺکیۺجابۺپہلاۺقدلۺتھا۔ۺآجۺاردوۺشاعریۺکیۺفہرستۺمیںۺپروینۺشاکر،ۺکشورۺکیۺصورتۺمیںۺ

 ناہید،ۺساجدہۺزیدی،زہرہۺنگار،فہمیدہۺریاض،اداۺجعفریۺاورۺشہنازۺنبیۺکےۺنالۺخصوصیتۺۺکےۺساتھۺلیےۺجاۺسکتےۺہیں۔

 ہو:ادبۺمیںۺخواتینۺکاۺتانیثیۺشعورۺکےۺحوالےۺسےۺیہۺاقتباسۺملاحظہۺ

"عورتۺکیۺسرشتۺمیںۺشاعریۺکاۺخمیرۺمردۺۺسےۺکچھۺزیادہۺہیۺہوتاۺہے۔ۺاپنےۺننھےۺمنےۺبچوںۺ

کوۺلوریوںۺکیۺمدھمۺدھنیںۺسناۺکرۺآہستہۺآہستہۺسلاۺدینا،اسۺجہاںۺکیۺعورتۺکاۺمحبوبۺمشغلہۺرہاۺ

ہے،ۺاسۺاعتبارۺسےۺدیکھاۺجائےۺتوۺدنیاۺکیۺہرۺعورتۺفطریۺطورۺپرۺشاعرہۺہوتیۺہے۔"

(2)

 

ۺخواتینۺشاعراتۺکیۺفہرستۺسےۺاندازہۺہوتاۺہےۺکہۺادبۺکیۺتخلیقاتۺمیںۺخواتینۺسی ۺبھیۺمیدامۺاوپرۺکی

میںۺمردوںۺسےۺپیچھےۺنہیںۺرہیںۺاورۺانھوںۺنےۺاپنےۺتانیثیۺاحساساتۺوۺجذباتۺکوۺمختلفۺتخلیقاتۺکیۺشکلۺمیںۺپیشۺ

 کیا۔

ۺاظہارۺۺکےۺے وائےۺوجودۺابتداۺمیںۺخواتینۺکےۺہاںۺمجموعیۺجذباتۺوۺاحساساتۺکےۺحوالےۺسےۺہیۺتخلیقی

میںۺآتےۺرہےۺاورۺوہۺبھیۺروایتیۺمضامینۺبرتتیۺرہیںۺمگرۺبعدۺمیںۺانھیںۺمعاشرےۺمیںۺاپنیۺحیثیتۺکےۺحوالےۺسےۺ

ر اۺبدلاۺاورۺوہۺعورتۺجوۺوفاۺکیۺدیویۺاورۺحیاتۺکیۺمورتۺتھی،ۺایکۺنئےۺپیکرۺمیںۺ

 

ی ت

 

پ ن

آگہیۺکاۺاحساسۺہواۺتوۺانھوںۺنےۺبھیۺ

 :الےۺسےۺایکۺاقتباسۺملاحظہۺہوۺڈھلنےۺلگی۔ۺاسۺحو

"خواتینۺکےۺیہاںۺمردۺاساسۺمعاشرہۺسےۺبغاوتۺکاۺلہجہۺآہستہۺآہستہۺتیزۺہوتاۺجاۺرہاۺہے،ۺابۺ

وہۺوفاۺکیۺدیویۺاور"حیاتۺکیۺمورت"کیۺجگہۺایکۺنئےۺپیکرۺمیںۺابھرۺرہیۺہے۔ۺجہاںۺاپنےۺ

وجودۺاورۺاپنیۺذاتۺکاۺاحساسۺۺہیۺاُمۺپرۺحاویۺہےۺ۔ۺ"

(9)

 

ریخۺکاۺتعلقۺہےۺاسۺۺمیںۺعورتۺۺکےۺحوالےۺسےۺیہۺباتۺپتاۺچلیۺہےۺکہۺبہتۺپہلےۺامۺکوۺاپنیۺجہاںۺتکۺتا

ۺکےۺ ۺکاۺسامناۺتھاۺاورۺیہۺمخلوقۺاپنےۺاوپرۺہونےۺوالےۺظلمۺوۺستمۺ جنسیتۺاورۺمرتبےۺکےۺحوالےۺسےۺبہتۺسےۺمسائلۺ

جاتاۺہے"ۺاسۺتشددۺاورۺمعاشرتیۺۺحوالےۺسےۺکچھۺبھیۺنہیںۺکہہۺسکتیۺتھی۔مگرۺوہیۺباتۺکہۺ"ظلمۺجبۺبڑھتاۺہےۺتوۺمٹ

جبرۺکےۺحوالےۺسےۺامۺکےۺاحساساتۺوۺجذباتۺمیںۺتلاطمۺآناۺفطریۺتھا۔بسۺپھرۺکیاۺتھاۺاسۺحوالےۺسےۺتانیثیۺادبۺکیۺ

ۺجانےۺلگاۺکہۺخواتینۺجسمانیۺبہیںۺبلکہۺروحانیۺادبۺپرۺکالۺکریںۺجسۺسےۺامۺمیںۺخودۺ ۺاورۺایساۺکیاۺ تحریکۺشروعۺہوئیۺ

یۺاورۺخودنمائیۺجیسیۺخصوصیاتۺنمایاںۺہوں۔ۺاسۺسلسلےۺمیںۺسبۺسےۺپہلےۺبیسویںۺصدیۺکیۺدوسریۺشناسی،ۺخودۺاعتماد
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ۺ ۺبوائر ۺدی ۺسیموم ۺمصنفہ ۺخاتوم ۺایک ۺمیں ۺ ۺدیۺ(Semon De Beauvior)دہائی ی ف

 

صن
ص

 

ت

ۺ ۺاپنی نے

جیسیۺکتبۺچھپیں۔ۺدیۺ(The Prime of life)اورۺدیۺپرائمۺآفۺلائفۺۺ(The Second Sex)سیکنڈسیکس

ۺاوپرۺکیۺامۺدوۺسیکنڈۺسیکس ۺناہیدۺنےۺ"عورت"نا نۺنظمۺکےۺنالۺسےۺترہ بۺبھیۺکیاۺہےۺجوۺخا مۺروفوفۺرہا۔ ۺکاۺکشور

تخلیقاتۺمیںۺسیمومۺنےۺاسۺباتۺپرۺزورۺدیاۺہےۺکہۺمردۺکیۺحکمرانیۺمیںۺعورتۺکیۺنفسیاتۺکیۺگرفتۺہونیۺچاہیئے۔اورۺ

ۺنہۺرہےۺنہۺمردۺۺکیۺتسط ۺمیںۺرہے۔ۺی وۺوجہۺہےۺکہۺعورتۺکوۺاحساسِۺعورتۺمردۺکےۺمعاشرےۺمیںۺسی ۺکیۺدستۺنگرۺ

ۺسےۺآزادۺرہناۺچاہیئے۔ۺچوںۺکہۺیہۺتحریکۺمغربۺمیںۺشروعۺ کمتری،ۺبےچارگی،ۺمظلومیتۺاورۺمحکومیتۺکےۺاحساسۺ

ہوئیۺۺتھیۺجہاںۺمادرۺپدرۺآزدۺمعاشرہۺۺہے۔ۺاسۺلیےۺبعدۺمیںۺہندوستامۺمیںۺبھیۺاۺسۺکےۺاثراتۺسی ۺنہۺسی ۺسطحۺپرۺپڑناۺ

۔ۺاگرچہۺابۺبھیۺعورتۺکای ۺشکلاتتۺکاۺۺسامناۺکرۺرہیۺہےۺۺاورۺاسۺکیۺوجہۺامۺکاۺفطریۺبر،،ۺشرلۺوۺحیاۺاورۺشروعۺہوۺگئے

مذہبیۺجذباتۺوۺاحساساتۺہیںۺلیکنۺابۺصورتِۺحاكۺۺکای ۺحدۺتکۺبدكۺگئیۺہےۺاورۺعورتۺاگرچہۺمدھمۺلہجےۺمیںۺاحتجاجۺ

ۺاپنےۺساتھۺہونےۺوالیۺناانصافیو ںۺکاجوابۺدیناۺبھیۺآۺگیاۺہے۔ۺابۺعورتۺباہمتۺہوۺگئیۺکرۺرہیۺہےۺبلکہۺاسۺکےۺپاسۺ

 ہے۔ۺاسۺحوالےۺسےۺایکۺاقتباسۺملاحظہۺہو:

ءۺکےۺ2۹۶2"وقتۺبدلاۺعورتوںۺنےۺادبۺپرۺاپنیۺبھرپورۺشمولیتۺدکھائی۔ۺنتیجتاًمشرقۺمیںۺ

ۺاندازۺمیںۺنظرۺآنےۺلگا۔ۺ بعدۺبعضۺاردوۺشاعراتۺکےۺیہاںۺنسائیۺشاختۺوۺتشخصۺبھرپور

عراتۺوۺادباؤںںۺۺنےۺپدریۺظاملۺاورۺاسۺمیںۺھیلی ۺبرایوںںۺۺکوۺمووععۺناییاۺبہتۺسیۺباہمتۺشا

اورۺببانگِۺدہلۺاپنیۺباتیںۺکیں۔ۺانھوںۺنےۺاپنےۺجذباتۺوۺاحساسات،ۺمشاہداتۺاورۺتجرباتۺ

کیۺروشنیۺمیںۺایکۺطرفۺپدریۺظاملۺکےۺبےجاۺرسمۺوۺۺرواج،ۺجبرۺوۺاستحصاكۺکوۺمووععۺناییاۺتوۺ

ۺری یۺعورتوںۺۺکےۺمسائلۺاورۺامۺپرۺریریۺوارداتوںۺامۺکےۺدوسریۺطرفۺامۺمسائلۺمیں

قلبیۺاحساساتۺکوۺاپنےۺقلمۺۺکےۺذریعہۺقوتۺگویائیۺعطاۺکی۔"

(۳)

 

سوۺاردوۺکیۺپہلیۺ محبِۺدیوامۺشاعرہۺلطفۺالنساۺامتیازۺاورۺماہۺلقاۺچندۺبائیۺجیسےۺتاریخیۺناموںۺۺنےۺاپناۺاپناۺحصہۺ

"گلشنۺالشعرا"تخلیقۺکیۺجوۺچھۺہزارۺاشعارۺپرۺمشتملۺہے۔ۺاسۺحوالےۺسےۺالطافۺۺڈالا۔ۺلطفۺالنساۺۺنےۺاپنیۺپہلیۺمثنوی

حسینۺحالیۺنےۺتعلیمۺنسواںۺکےۺحوالےۺسےۺتحریکۺکاۺآغازۺکیا۔ۺبعدۺمیںۺزاہدہۺخاتومۺشیروانیہۺنےۺز۔خ۔ۺشۺکےۺقلمیۺ

 نالۺسےۺتعلیمِۺنسواںۺکےۺحقۺمیںۺیہۺنظمۺلکھی:
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ۺآگاہ ۺہمارے ۺکام ۺنہیں ۺسے ۺعزت  حرف

ۺنوشت ۺنگاہۺسر ۺکی ۺذلت ۺمیں ۺنسواں  رخ

ۺگواہ ۺقرآم ۺہے ۺکا ۺتفوق ۺاپنے ۺہیں  کہتے

ۺباللہ ۺعیاذاً ۺبہتام ۺہے ۺیہ ۺرب  مضموم

ۺخیاك ۺاصل ۺیہ ۺہے ۺستاتا ۺکے ۺرہ ۺرہ ۺکو  ام

ۺمحاك ۺہے ۺرکنا ۺکا ۺخواتین ۺکے ۺلکھ ۺپڑھ ۺمیں  ری 

ۺسواك ۺخیر ۺغم ۺکا ۺمساوات ۺنہ ۺاٹھے  کہیں

ۺزواك ۺکا ۺحکومت ۺکی ۺمردوں ۺنہ ۺجائے ۺہو  کہیں

 

 

 

 

 

 

 

 

(

(۴)

 

اسۺطرحۺجبۺہمۺعورتوںۺکےۺمسائلۺکوۺاپنیۺشاعریۺکاۺمووععۺناینےۺوالوںۺکوۺدیکھتےۺہیںۺتوۺامۺمیںۺسبۺ

سےۺپہلاۺنالۺاداۺجعفریۺکاۺۺہےۺجوۺبدایوںۺکیۺرہنےۺوالیۺتھی۔ۺانھوںۺنےۺجدیدۺاردوۺشاعریۺمیںۺعورتوںۺکےۺجذباتۺوۺ

ۺکےۺاحساساتۺاورۺامۺپرۺہونےۺوالےۺظلمۺوۺستمۺکیۺتصویرۺکشیۺکیۺہے

 

ی ت

 

ی ن

 

ن
۔ۺاسۺطرحۺوہۺپہلیۺبارۺاپنیۺشاعریۺمیںۺتا

 حوالےۺسےۺاولینۺدرجےۺپرۺفائزۺہوئیں۔

ۺ"غزالاںۺتمۺتوۺ امۺکاۺپہلاۺشعریۺمجموعہ"میںۺسازۺڈھونڈتیۺرہی"تھا۔ۺبعدمیںۺمزیدۺمجموعے"شہرۺدرد"،

یۺاورۺاحتجاجۺبھیۺشاملۺواقفۺہو"اور"سازۺوۺسخنۺبہانہۺہے"منظرِۺعالۺپرۺآئےۺجسۺمیںۺنسائیۺشعورکےۺساتھۺخودۺاعتماد

ہے۔ۺاداۺجعفریۺنےۺاپنےۺمشاہداتۺکوۺاپنیۺشاعریۺمیںۺسمیٹاۺاورۺبندھیۺٹکیۺروایتیۺبندشوںۺاورۺمعاشرتیۺریتیۺرواجوںۺ

کےۺخلافۺبھرپورۺمزاحمتۺکی۔ۺامۺکیۺنظم"سازۺسخنۺبہانہۺہے"میںۺمشرقیۺعوارتۺکوۺفرماںۺبردار،ۺبامہذبۺنایۺکرۺ

 ۺہیں:پیشۺکیاۺہے۔ۺنظمۺکےۺچدۺاشعارۺیہ

 غبارۺصبحۺوۺشالۺمیںۺتجھےۺتوۺکیا

 میںۺاپناۺعکسۺدیکھۺلوںۺمیںۺاپناۺاسمۺسوچۺلوں

 نہیںۺمیریۺمجاكۺبھی

 کہۺلڑکھڑاۺکےۺرہۺگیاۺمراۺہرۺاکۺسواكۺبھی

 مراۺہرۺاکۺخیاكۺبھی
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 میںۺبےقرارۺوۺخستہۺتن/بسۺاکۺشررۺعشقۺمیراے وہن

 میراۺنصیبۺایکۺحرفۺآرزو

 سوۺطرحۺلکھوںمیںۺبےقرارۺوۺخستہۺتن/تمالۺعمرۺ

 مراۺوجودۺاکۺنگاہۺبےسکوں

نگاہۺجسۺکےۺپاںںۺمیںۺہیںۺبیڑیاںۺپڑیۺہوئی

(۵)

 

اوپرۺکےۺاشعارۺمیںۺعورتۺکیۺتڑپۺاورۺمردوںۺپرۺطنزۺ مفۺمحسوسۺۺکیاۺجاۺسکتاۺہے۔ۺبعدۺکیۺشاعراتۺمیںۺ

کاۺاظہارۺکیاۺاورۺتانیثیۺۺفہمیدہۺریاضۺاسۺحوالےۺسےۺاہمۺہیںۺکہۺانھوںۺنےۺنہۺصرفۺنظمۺبلکہۺنثرۺمیںۺبھیۺاپنےۺخیالاتۺ

ۺنالۺکمایا۔ۺامۺکےۺساتھۺساتھۺعصریۺنسائیۺآوازوںۺمیںۺسارہۺشگفتہۺ،ۺعذراۺعباس،ۺنسیمۺسیدہۺنےبھیۺ حوالےۺسےۺبڑا

تانیثیۺحوالےۺسےۺاپنیۺتخلیقاتۺۺپیشۺکیں۔ۺاسۺصدیۺکیۺنمائندہۺۺتانیثیۺآوازوںۺمیںۺایکۺاورۺنمائندہ،ۺبلکہۺسبۺسےۺ

کرۺکیۺہےۺجسۺۺنےۺاپنیۺشاعریۺۺکےۺذرعے ۺاردوۺنظمۺکیۺڈشن ۺمیںۺبےپناہۺاافہ ۺکیا۔امۺکےۺتواناۺتانیثیۺآوازۺپروینۺشا

 ہاںۺجذباتۺوۺاحساساتۺکاۺایکۺسیلۺرواںۺجاریۺہےۺجوۺۺامۺکیۺۺجمالیاتۺکاۺمنہۺبولتاۺثبوتۺہے۔

تۺکےۺاکیسویںۺصدیۺکیۺنمائندہۺآوازوںۺمیںۺثمینہۺتبسم،ۺتبسمۺفاطمہۺاورۺکشورۺناہیدۺکےۺہاںۺصنفیۺمساوا

حوالےۺسےۺکای ۺموادۺملتاۺہے۔ۺساتھۺۺساتھۺساراۺشگفتہۺاورۺزاہدہۺزیدیۺۺنےۺتانیثیۺجذباتۺوۺاحساساتۺکوۺصنفیۺمساواتۺۺ

 کےۺحوالےۺسےۺپیشۺکیا۔

کشورۺناہیدۺنےۺعورتوںۺکےۺمسائلۺکےۺحوالےۺسےۺخصوصیۺشہرتۺحاصلۺکیۺہے۔ۺوہۺعورتۺہونےۺکےۺ

ۺکرنےۺپرۺقادرۺہیں۔ۺناتےۺامۺکیۺنفسیاتۺسےۺبخوبیۺواقفۺہونےۺکےۺسا ۺکوۺاپنیۺتخلیقاتۺمیںۺبھیۺبخوبیۺپیشۺ تھۺاسۺ

عورتوںۺکےۺحقوقۺکےۺحوالےۺسےۺاپنیۺنثریۺنظموںۺمیںۺاپنےۺدردۺوۺکربۺۺکوۺبیامۺکرۺکےۺخاصۺشہرتۺحاصلۺکی۔ۺوہۺ

 کہتیۺہیں:

۔ۺشعرۺ"لاتعلیمیۺسےۺلوگۺعمرۺبھرۺشعرۺکہتےۺرہے۔ۺجوۺجسۺسےۺبنۺپڑاۺاسۺنےۺکہا۔ۺمجھۺسےۺیہۺنہیںۺہوۺپایا

اورۺسوانحۺعمریۺکوۺایکۺکردیناۺتوۺممکنۺنہیںۺہواۺلیکنۺاتناۺضرورۺہےۺکہۺکہۺتعلقیۺکہۺتعلقیۺکاۺرویہۺبارۺنہۺہوۺسکا۔"

(۶)

 

وںۺمیںۺنیلالۺری ،ۺحاروبۺکش،ۺقیدِۺرقص،طالبامۺسےۺگفتگو،ۺجنگلۺمیںۺ

ظ
 

امۺکیۺروفوفۺنسائیۺشعورۺوالیۺن

 حوالےۺسےۺامۺکیۺیہۺطنزیہۺنظمۺکاۺشعرۺملاحظہۺہوۺۺ:ژالہۺباریۺکاۺمنظرۺشاملۺہیں۔ۺعورتۺۺآزادۺیۺکےۺ
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ۺبھی ۺپیسے ۺبھی ۺبچے ۺسے ۺپیٹ ۺہے  بندھے

ۺجانا ۺدیکھتے ۺتصویر ۺکی ۺبیٹی ۺکی  زمین

 

 

(

(۷)

 

 اوپرۺکےۺاشعارۺمیںۺعورتۺکےۺاستحصاكۺکوۺبڑیۺبےباکیۺاورۺطنزیہۺاندازۺسےۺواضحۺکیاۺگیاۺہے۔

 ایکۺاورۺنظم"قیدۺمیںۺرقص"سےۺیہۺاشعارۺملاحظہۺہوں:

 تمۺباپۺنہیںۺبنۺسکتے

 میراۺبھیۺجیۺنہیںۺکرتاۺکہۺتمۺمیرےۺبچےۺکےۺباپۺبنو

 میراۺبدمۺمیریۺخواہشوںۺکاۺاحترالۺکرتاۺہے

 میںۺاپنےۺنیلوۺنیلۺبدمۺسےۺپیارۺکرتیۺہوں

 مگرۺمجھےۺتمۺمکھیۺجتنیۺآزادیۺکہاںۺدےۺسکوۺگے

تمۺنےۺۺعورتۺکوۺمکھیۺنایۺۺکرۺبوتلۺمیںۺبندۺکرناۺسیکھاۺہے۔

(۸)

 

مثالوںۺۺسےۺعورتۺکےۺلہجےۺمیںۺاحتجاجۺکیۺبھرپورۺلہریںۺمحسوسۺکیۺۺجاۺسکتیۺہیں۔ۺاسۺسےۺاندازہۺہوتاۺۺاوپرۺکی

ہےۺۺکہۺکشورۺناہیدۺکےہاںۺعورتۺکیۺنفسیاتۺکےۺحوالےۺسےۺمکملۺمعلوماتۺموجودۺہیںۺاورۺامۺنفسیاتۺکوۺاستعماكۺمیںۺلاۺکرۺ

جیۺرویہۺنمایاںۺۺہے۔ۺابۺعورتۺپتھرۺکیۺمورتۺۺنہیںۺایکۺمردۺکےۺخلافۺسینہۺسپرۺہے۔ۺامۺکےۺہاںۺمعاصرۺعورتۺکاۺاحتجا

 اٹلۺحقیقتۺبنۺچکیۺہےۺجوۺہرۺطوفامۺسےۺٹکرانےۺکیۺصلاحیتۺرکھتیۺہے۔

فہمیدہۺریاضۺکےۺہاںۺبھیۺعورتۺکےۺاستحصاكۺکےۺحوالےۺسےۺکئیۺنظمیںۺملتیۺہیںۺجنۺمیںۺوہۺاحتجاجیۺرویہۺاپناۺ

ۺرونےۺکےۺساتھۺساتھۺبغاو ۺ تیۺاندازۺبھیۺاپنائےۺہوئیۺہیں۔ۺامۺکیۺنظم"لمبےۺسفرۺکیۺمنزك"ۺمیںۺکرۺاپنیۺبےبسیۺپہۺرونا

 عورتۺکےۺجذباتۺکےۺحوالےۺسےۺایکۺمکملۺاحتجاجۺملتاۺہے:

 شالۺکےۺپھیلتےۺدھندۺلکےۺمیں

 جانےۺکبۺسےۺکھڑےۺہوئےۺہیںۺہم

 سارےۺدمۺکیۺتھکنۺسےۺپژمردہ

 کاوشۺبےحصوكۺپرۺنادل

 پشتۺپرۺزندگیۺکاۺبوجھۺہے
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گاہکۺکےمنتظرۺاپنےۺاپنےۺ

(۹)

 

اسیۺطرحۺانھوںۺنےمعاشرےۺۺکےۺمردوںۺکیۺزیادتیوںۺاورۺظلمۺوۺستمۺکےۺحوالےۺسےۺبھیۺآوازۺبلندۺکی۔ۺامۺ

 کاۺیہۺخطابیہۺاندازۺبڑاۺدكۺکشۺمنظرۺپیشۺکرتاۺہے:

 یہۺلونڈیاںۺہیں

 کہۺیرغمالی،ۺحلاكۺشبۺبھرۺرہیں،ۺدلۺصبحۺدربدرۺہیں

 ۺمبارکۺنفسۺوۺرثے

 

طفۂ

 

ت
 ۺسےۺعتبر ۺہیںیہۺباندیاںۺہیںۺ۔ۺجنابۺکےۺ

 یہۺبیبیاںۺہیں

 کہۺزوجگیۺکاۺخراجۺدینے،ۺقطارۺاندرۺقطارۺباریۺکیۺمنتظرۺہیں

 یہۺبچیاںۺہیں

 کہۺجنۺۺکےۺسرۺپرۺپھراۺجوۺحضرتۺکاۺدستۺشفقت

توۺکمۺسنیۺکےۺلہوۺسےۺریشۺسفیدۺرنگینۺہوۺگئیۺہے

(22)

 

ۺہیں۔ۺ ۺمیںۺایکۺاورۺتواناۺآوازۺساجدہۺزیدیۺ ۺکیۺنمائندہۺآوازوںۺ

 

ی ت

 

ی ن

 

ن
وہۺعورتۺکیۺمحکو نۺاورۺمحرو نۺکےۺتا

ۺنیلاۺآسمام،ۺ ۺاپنیۺنظموںۺکلیاں، حوالےۺسےۺخاصیۺفکرۺمندۺہیںۺاورۺچاہتیۺہیںۺکہۺعورتۺاپنیۺطاقتۺآپۺبنۺجائے۔ۺوہ

 زنجیریںۺمیںۺعورتۺکوۺمضبوطۺہونےۺکاۺۺمشورہۺدیتیۺہیں۔ۺوہۺعورتۺکےۺترقیۺیافتہۺہونےۺکیۺبڑیۺشائقۺہیں۔ۺوہۺکہتیۺہیں:

 رۺآئیکئیۺعمریںۺریا

 کئیۺدنیائیںۺچھامۺآئی

 کئیۺصحراںںۺمیںۺنقشۺقدلۺچھوڑے

 کئیۺدریاۺلہوۺکےۺپارۺکرۺکےۺآئی

 کئیۺآتشۺکدوںۺمیںۺجذبۺکندمۺنایۺآئی

 مگرۺابۺبھیۺمیریۺزنجیرۺآہنۺکھڑکھڑائیۺہے

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔مجھےۺجبۺجبۺنیلاۺآسمامۺحسرتۺسےۺتکتاۺہے

 میںۺاپنیۺآتشۺدكۺسےۺجلاۺدیتیۺہوں

 ںاسۺزنجیرۺکیۺکڑیا
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 ستاروںۺتکۺپہنچتیۺہوں

مدارۺنورۺمیںۺمہتابۺکیۺہمۺرقصۺہوتیۺہوم

(22)

 

اسیۺکےۺساتھۺایکۺاورۺنسوانیۺآوازۺزاہدہۺزیدیۺہیںۺجوۺعلمۺپرۺظلمۺوۺجبرۺکےۺحوالےۺسےۺاپنیۺخاصۺپہچامۺرکھتیۺ

ہیوںۺکوۺبیامۺکیاۺہیں۔ۺانھوںۺنےۺمختلفۺنظموںۺمیںۺعلامتیۺاندازۺسےۺموجودہۺمعاشرتیۺاقدارۺکیۺخامیوںۺاورۺکجیوںۺکوتا

 ہے۔ۺکچھۺاشعارۺپیشۺخدمتۺہیںۺ:

 ماراۺہمیںۺاسۺدورۺکیۺآساںۺطلبیۺنے

 کچھۺاورۺتھےۺاسۺدورۺمیںۺجینےۺکےۺطریقے

 ماضیۺکےۺمزاروںۺکیۺطرفۺسوچۺکرۺبڑھنا

 ہوۺجاںۺگےۺمایوسۺنہۺکھودوۺیہۺدفینے

 یہۺبزلۺسخنۺجھوٹےۺنگینوںۺکیۺنمائش

سرۺتاجۺسخنۺتھےۺجوۺکہاںۺہیںۺوہۺنگینے

(29)

 

ۺکےۺحوالےۺسےۺاردوۺکیۺجدیدۺنظموںۺۺکیۺشاعرہۺاورۺمشہورۺادیبہۺساراۺشگفتہۺسی ۺتعارفۺکیۺمحتاجۺنہیںۺ

 

ی ت

 

ی ن

 

ن
تا

ہیں۔انھوںۺنےۺاپنیۺبیشۺترۺشاعریۺمیںۺمردوںۺکےۺخلافۺصفۺآراۺہوۺکرۺاحتجاجیۺرویہۺاپناۺکرۺامۺکےۺخلافۺاعلامِۺجنگۺ

کمزوریوںۺسےۺآگاہۺہیں۔امۺکیۺنظموںۺمیں"انقلابۺکیۺگونج"ہرۺۺسےۺبھیۺدریغۺنہۺکرنےۺکاۺدرسۺدیاۺہے۔ۺوہۺمردوںۺکی

ۺمساواتۺکاۺ لحاظۺسےۺسنائیۺدیتیۺہے۔اسیۺطرحۺامۺکیۺایکۺاورۺنظم"راتۺکیۺدوۺآنکھیں"میںۺبھیۺی وۺفلسفہۺبیامۺکرۺکےۺ

 خوابۺدیکھنےۺکیۺکوششۺۺکیۺگئیۺہے۔ۺلکھتیۺہیں:

 عورتۺتوۺانسامۺکوۺجنمۺدینےۺکےۺبعدۺبھی

 کھریۺنہیںۺہوتی

 راتۺانسانیۺسرائےۺمیںۺخرچۺہوۺگئی

 اپنےۺاپنےۺبسۺکیۺباتۺہے

 یاۺاپنےۺاپنےۺروگۺکی

 اپنیۺاپنیۺسطحۺکاۺسمندرۺہے

 تنہائیۺاتنےۺحرالۺکےۺبچےۺجنتیۺہے
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 کہۺایکۺایکۺکوۺبیاہنےۺکےۺلیے

وقتۺکوۺہلاکۺکرناۺپڑتاۺہے

(2۳)

 

ۺرنگۺچور،ۺعورتۺاورۺنمکۺبھیۺایسی ۺتخلیقاتۺہیںۺجوۺعورتۺکےۺامۺکیۺمزیدۺنظموںۺمیںۺراتۺکیۺتنہائیۺ،

احتجاجیۺرویوںۺکیۺبھرپورۺآوازۺہیں۔ۺپروینۺشاکرۺہاںۺتوۺاکثرۺرومانیۺجذباتۺوۺاحساساتۺہیۺملتےۺہیںۺمگرۺوہۺمردۺکےۺظلمۺوۺستمۺۺ

 کوۺمحبتۺسےۺبدلناۺچاہتیۺہیں۔ۺچنانچہۺلکھتیۺہیں:

 ہیںۺتیریۺکیاۺاوقات

 دودھۺپلانےۺوالےۺجانوروںۺمیں

 اےۺسبۺسےۺکمۺاوقات

 کیۺپسلیۺسےۺتوۺتیراۺجنمۺہواۺپرس

 اورۺہمیشہۺے ووںۺمیںۺتوۺپہنیۺگئی

 سولھواںۺلگتےۺہی

 ایکۺمردۺنےۺاپنےۺمنۺکاۺبوجھ

 دوسرےۺمردۺکےۺتنۺپہۺاتارۺدیا

 بسۺری ۺاورۺمالکۺبدلا

 تیریۺچاکریۺوہیۺرہی

 بلکہۺکچھۺاورۺزیادہ

ابۺترےۺذمےۺشاملۺتھا

(2۴)

 

ۺکیۺشاعراتۺنےۺاپنیۺتخلیقاتۺمیںۺہرۺحوالےۺسےۺاپنےۺمجموعیۺطورۺپرۺکہاۺجاۺسکتاۺہےۺکہۺپاکستانیۺ اردوۺنظمۺ

جذباتۺوۺاحساساتۺکوۺبھرپورۺاندازۺمیںۺسموۺکرۺاپنیۺعزتۺوۺوقارۺاورۺمرتبےۺپرۺآنچۺنہۺآنےۺدی۔ۺامۺمیںۺسےۺبعضۺکےہاۺںۺ

دکھاتاۺہےۺجسۺکےۺذرعے ۺتوۺصرفۺعلامتیۺاندازۺپایاۺجاتاۺہےۺمگرۺبعضۺشاعراتۺکےۺہاںۺبھرپورۺوۺتوانااحتجاجیۺرویہۺاپناۺرنگۺ

 سےۺاپنےۺاوپرۺرواۺرکھےۺگئےۺسلوکۺکےۺخلافۺسراپاۺاحتجاجۺہے۔ۺی وۺرویہۺنسائیۺآوازۺکیۺبھیڑۺمیںۺخوشۺگوارۺاافہ ۺہے۔
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 حوالہۺجات

ۺہاںس،ۺلاہور، ۔2

 

ش

فک

ۺکیۺمختلفۺجہتیں،ۺ

 

ی ت

 

ی ن

 

ن
 9۳۳ء،ص9222ڈاکٹرۺمشتاقۺاحمدۺوانی،ۺاردوۺادبۺمیںۺتا

  ۔9

ۺدربھنگہۺٹائمز)ریسرچۺڈاکٹرۺ ملحہۺصدیقی،ا ۔۳ ۺمشمولہ، ۺجمالات، ۺشاعراتۺکیۺنظموںۺمیںۺتصوراتۺو ردو

 9۳۸ء،ص9299جرنل(،ۺدربھنگہ،ۺبہار،ۺانڈیا،اپریلۺتاۺجومۺ

 ایضاً،ص ۔۴

 9۳۹ایضاً،ص ۔۵

 92۳بیسویںۺصدیۺمیںۺخواتینۺاردوۺادب،ص ۔۶

 929کشورۺناہیدۺ،ۺکلیات،ص ۔۷

 ۳9۵ایضاً،ص ۔۸

 229پبلیۺکیشنز،ۺلاہور،صۺفہمیدہۺریاض،ۺکلیات،ۺسنگۺمیل ۔۹

 9۶۵ایضاً،ص ۔22

 ۵۹۔۴۷ساجدہۺزیدی،ۺپردہۺہےۺسازۺکا،ۺص ۔22

 22۳زاہدہۺزیدی،ۺص ۔29

 ۹۷ء،ص9229سارہۺشگفتہ،ۺکلیاتۺشگفتہ،سنگۺمیلۺپبلیۺکیشنز،ۺلاہور، ۔2۳

 2۵۹ء،ص2۹۹۵پروینۺشاکر،ۺخوشبو،ۺفکشنۺہاںس،ۺلاہور، ۔2۴

  


