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Existentialism Discussions and Positive Aspects 
 

The scientific and industrial development that has taken place in the 

last two or three centuries has changed this human nature. Two great 

wars have also ended the value of human blood and man has started 

thinking about who am I? How will I have a life of peace and 

contentment and what will be my destination? Existentialism 

formally begins after the French Revolution. But its influence and 

influence arises after the two great wars that shattered the wings of 

humanity. Existentialism is the name of self-discovery. 

Existentialism gives man an atmosphere of freedom and 

individuality. The philosophy of existentialism covers many angles, 

but it shares some basic concepts. Among them, a central principle of 

existentialism is that personal freedom, individual responsibility, and 

deliberate choice are necessary for finding oneself and determining 

the meaning of life. Existentialism is also an optimistic philosophy 

and theory of action that determines the existential problems of man. 

It is a philosophy of the individuality of the human being, which is 

why it is called existentialism in relation to existence. 

Key Words: Existentialism, Optimistic, Individuality, Responsibility, 
Industrial development, Human, Philosophy. 
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ۺاحساساتۺکاۺمالکۺہےۺافر   ۺافر ۺاعلیۺاقدار ۺزندگیۺکاۺعلمبردارۺۺانساؿۺاشرػۺالمخلوقاتۺہے۔فہ معاشرتیۺ

ہے۔فہۺمعاشرےۺمیںۺملۺجلۺکرۺرہنےۺکاۺمتمنیۺہےۺافرۺاسیۺمیںۺاسۺکیۺبقاۺہےۺ،لیکنۺگذشتہۺدفۺتینۺصدیوںۺمیںۺہونےۺ

ۺکوۺتبدیلۺکردیاۺہےۺ۔اسۺکےۺعلافہۺدفۺعظیمۺجنگوںۺنےۺبھیۺانساؿۺ

 

ی ت

 

 ش
حی
فالیۺسائنسیۺافرۺصنعتیۺترقیۺنےانساؿۺکیۺاسۺ

دیۺافرۺانساؿۺاسۺسوچۺمیںۺپزگیاۺکہۺمیںۺکوؿۺہوں؟مجھےۺکسۺطرحۺسکوؿۺافرۺاطمیناؿۺکیۺکےۺخوؿۺکیۺقیمتۺختمۺکر

ۺافرۺمیریۺمنزؽۺکیاۺہوگی؟اسےۺاپناۺآپۺاسۺمہملۺدنیاۺ) ۺنصیبۺہوگیۺ (ۺمیںۺبےۺمعنیۺAbsurb Worldزندگیۺ

لمیےۺکیۺنتیجےۺ(ۺکیۺطرحۺۺموتۺکاۺانتظارۺکرتاۺہواۺمحسوسۺہونےۺلگا۔اسۺۺانسانیۺاMeaningless Existenceفجود)

میںۺجرمنیۺافرۺفرانسۺمیںۺۺاُبھرنےۺفالیۺۺفجودیتۺکیۺتحریکۺکوۺۺبیسویںۺصدیۺکیۺچوتھیۺافرپانچویںۺدہائیۺمیںۺزبردستۺ

 ۺ

 

سفۂ
فل
مقبولیتۺحاصلۺہوئیۺافرۺاسۺنےۺدنیاۺکےۺافکارۺمیںۺتہلکہۺمچادیا۔فجودیتۺانسانیۺفجودۺکاۺفلسفہۺہے۔یہۺتحریکۺ

 (ۺکاۺردعملۺہے۔Idialism)(ۺافرۺتصوریتۺRationalismعقلیت)

 فجودیتۺکیۺاصطلاح:

ۺیہۺلفظلفظۺۺفجودیتۺعربیۺزباؿۺکاۺ“فرہنگۺآصفیہۺکےۺمطابق ۺۺ“ہےۺافر جود
ُ
سےۺمشتقۺ”ف

۔”،زندگی،ظہورۺ.فجود،ذات ہے۔جسۺکےۺمعنیۺہیں:ۺزندگیۺ،ہستیۺ،

(۱)

 

 اردفۺآؿ بڑی سے کیۺسبۺقومیۺتاریخۺفۺادبیۺڈفیژؿۺ،حکومتۺپاکستاۺؿۺ)پاکستاؿ”تاریخیۺاصوؽۺپر“اردفۺلغتجبکہۺ 

 فجودیتۺکاۺمطلبۺکچھۺاسۺطرحۺہے۔ۺ مطابق لغتۺکے لائن

ہستیۺ،ۺحیاتۺ،ۺزندگیۺ،ۺموجودۺہوناۺ)عدؾۺکاۺنقیض(ۺ،ذاتۺکیۺموجودگیۺ،ۺہونےۺکیۺحالتۺ،ۺ"

ہۺ،ۺجوہر،مجازاً(ۺزندہۺشےۺ،ۺجسمۺ،ۺبدؿۺ،ۺسراپا)موجودۺہوناۺ؛ۺذاتۺ،ۺشخصیتۺ
ّ
کسیۺشےۺکیۺہستیۺ،ماد

کوئیۺکھوئیۺہوئیۺ)کیۺحقیقتۺیاۺاصلیتۺ،)تصوػ(ۺذاتۺِباریۺتعالیٰۺ،حادثۺیاۺفاقعۺہوناۺ،ۺپایاۺجاناۺ

ۺموجودۺہوۺیاۺتصورۺمیںۺۺ،بساطۺ؛ۺحیثیتۺ،،چیز(ۺتلاشۺکرناۺ،ۺڈھونڈنا )فلسفہ(ۺکوئیۺشےۺجوۺحقیقتاًۺ

 ۔"آسکتیۺہو،ۺپیدائشۺ،ظہور

پیٹرکۺافرۺژاںۺپاؽۺسارترۺسےۺمنسوبۺیہۺفلسفیانہۺبیسویںۺصدیۺمیںۺاختراعۺکیاۺگیاۺکرکۺ“

نظریہۺکہۺدنیاۺبےۺمقصدۺ،ۺلاۺیعنیۺافرۺغیرۺیقینیۺہےۺلیکنۺانساؿۺاپنےۺافعاؽۺافرۺاختیارۺمیںۺکلیۺطورۺ

 پرۺآزادۺہےۺافرۺاسےۺایکۺآزادۺفردۺکیۺحیثیتۺسےۺجینےۺافرۺاپنیۺشخصیتۺکیۺتعمیرۺکاۺحقۺہےۺ۔یہ
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جودہےۺ،ۺہمہۺافستۺکاۺنظریہۺ،ۺنظریۂۺفحدتۺالوجودۺنیزۺنظریہۺکہۺالوہیتۺہرۺشےۺکےاندرۺمو  

۔ۺ”جائے عبادتۺکی ایکۺسےۺزیادہۺخداؤںۺکیۺبیکۺفقت یہۺعقیدہۺکہ

(۲)

 

ۺ“Existere” کاۺلفظۺاستعماؽۺہوتاۺہےۺ۔ۺیہۺلفظۺلاطینیۺلفظ” “ Existentialismانگریزیۺمیںۺفجودیتۺکےۺلیےۺ

 اکسفورڈۺڈکشنریۺانگلینڈۺۺمیںۺاسۺلفظۺکوۺاسۺطرحۺپیشۺکیاۺگیاۺہے:ۺۺۺ”موجودۺہونا“سےۺنکلاۺۺہے،جسۺکےۺمعنیۺہیںۺ

”Existence is the theory that humans are free and 

responsible for their own actions in a world “

(۳)

 

ۺ  ترجمہ:ۺفجودکےۺنظریےۺۺکےۺمطابقۺۺۺانساؿۺاسۺدنیاۺمیںۺۺآزادۺافرۺذمہۺدارۺہیں۔ۺ

سۺجلاؽۺپوریۺنےۺاسۺکاۺترجمہۺ"موجودیتۺ"ۺکےۺناؾۺسےۺکیاۺہے۔فہۺاپنیۺکتابۺدفسریۺطرػۺعلیۺعبا

 میںۺلکھتاۺہے:”رفایاتۺفلسفہ“

 ”Existentialism“  کیاۺہےۺلیکنۺیہۺصحیحۺنہیںۺۺ”فجودیتۺ“کاترجمہۺبعضۺلوگوںۺنےۺ

ہےۺ۔ۺمزیدۺبراںۺۺ”موجود“کاۺترجمہۺ“Existent” کاۺترجمہۺہے۔“Being ”ہے۔ۺفجود

جوۺصوفیہۺاسۺنظریےۺکےۺۺ،فجودیتۺسےۺہمارےۺجہاںۺفحدتۺالوجودۺیاۺہمہۺافستۺمرادۺہےۺ

۔ۺ”قائلۺہوتےۺہیںۺانہیںۺفجودیۺیاۺفجودیہۺکہاۺگیاۺہے

(۴)

 

ۺکےۺنزدیکۺبھیۺدرستۺترجمہۺ ۺآغا ۺفزیر ۺافرڈاکٹر ۺاحمد ۺبیگۺکےۺنزدیکۺ”موجودیتۺ“شہزاد ہیۺہے۔البتہۺافتخار

 ہیۺہے۔ۺ”فجودیت“ۺترجمہۺہےۺافرۺزباؿۺِزدِاصصۺفامؾۺبھیۺہیۺدرستۺ”فجودیتۺ“

فجودیتۺکہاںۺسےۺشرفعۺہوئیۺافریہۺکبۺمعاشرےکوۺمتاثرۺکرۺسکی؟ۺاسۺکیۺابتداءۺکےۺمطابقۺمختلفۺ

نظریاتۺافرۺآراۺموجودۺہیںۺ۔ۺاگرۺہمۺغورسےۺاؿۺآراۺکوۺدیکھۺلیںۺتوۺہمیںۺپتہۺچلےۺگاۺکہۺفجودیتۺکےفلسفےۺکےۺڈانڈےۺ

ہیںۺ۔سقراطۺنےۺکہاۺتھاۺکہۺاپنےۺفجودۺکوۺدرستۺانسانیۺطرزۺحیاتۺپرۺڈالناۺہیۺانسانیتۺہے۔ۺاسۺکےۺعلافہۺۺسقراطۺسےۺملتے

فجودیۺفلسفہۺکوۺمفکرۺنظاؾۺصدیقیۺفجودیتۺکیۺابتداۺکاۺتاجۺساتۺسوۺقبلۺمسیحۺۺچینیۺمفکرۺلاؤتےۺکےسرۺپررکھتےۺہیںۺ۔

قیۺصویاءءۺ،بد ۺمتۺافرۺندوفۺمتۺکےۺیروفکارفںۺمیںۺتلاشِۺحقیقتۺکےۺذاتیۺافرۺعملیۺرجحاؿۺکےۺفسیعۺتناظرۺمیںۺمشر

میںۺعبرانیۺ (Prophetic faith) ” پیغمبرانہۺعقیدہۺ“(ۺکیۺکتابMartin Buberمارٹنۺبیوۺبر) پایاۺجاتاۺہے۔

ۺفجودیۺتعلیمۺکیۺفضاحتۺدیکھیۺجاسکتیۺہے۔ۺ پیغمبرفںۺکیۺنصیحتیںۺافرۺعیسائیتۺمیںۺحضرتۺعیسیۺکیۺتعلیماتۺمیںۺ

انساؿۺکوۺاؿۺکےۺفجودۺکےۺتاریخیۺکردارۺکاۺسامناۺکرنےۺکیۺتعلیمۺدیۺ۔گناـۺ،ۺتوۺبہ،ۺذمہۺداریۺایکۺکلیۺانسانیۺۺپیغمبرفںۺنے
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فجودۺکیۺتلاش،ۺفقتۺافرۺتاریخۺکیۺحقیقتۺیہۺسبۺپیغمبرفںۺکیۺتعلیماتۺکےۺاہمۺموضوامتۺہیںۺافرۺفجودیۺمفکرینۺ  

 کےیہاںۺبھیۺاؿۺکیۺنمایاںۺاہمیتۺہے۔

ۺSaint Augustineفرۺسنتۺآگسٹائن)قدیمۺمفکرینۺسنتۺپاؽۺا ۺمیںۺفجودیۺۺ (نےۺبھیۺاپنےۺافکار

ۺاؿۺکیۺعیسائیۺرفایاتۺمیںۺفجودیۺعناصرۺموجودۺہیں۔ۺتاہمۺقاضیۺقیصرۺالاسلاؾۺکےۺ موضوامتۺپرۺبحثۺکیۺہےۺافر

 جاتاۺہے۔نزدیکۺسبۺسےۺپہلےۺفجودیتۺکیۺاصطلاحۺکوۺکرۺکی گا رڈۺنےۺمتعارػۺکرایاۺجوۺموجودہۺفجودیتۺکاۺبانیۺبھیۺۺکہاۺ

ۺکےۺہاںۺبھیۺفجودیۺافکارۺملتےۺہیںۺ۔ۺمحمدۺ جبکہۺاسۺلفظۺفجودیتۺکوۺحقیقیۺمعنیۺبھیۺکرکی گا رڈۺنےۺدیے۔

ش  ٹ

فریڈکۺن

ءۺمیںۺفضعۺۺکیۺ۔ۺجبکہۺعلیۺعباسۺجلاؽۺۺ۱۹۴7اسرارۺاصؿۺکےۺمطابقۺفجودیتۺکیۺاصطلاحۺسبۺپہلےۺگبریلۺمارسلۺۺنےۺ

ۺافکارجوۺمشہو ۺکیۺصورتۺپوریۺکےۺنزدیکۺکرۺکی گا رڈۺکےۺبعضۺ ۺزۺنےۺایکۺباقاعدہۺایکۺکتابۺ    
 شر
ی ح 

رۺہوئے،ۺکوۺکارؽۺ

بعضۺعلمائےۺفجودیتۺکےۺمطابقۺآجۺکےۺدفرۺۺکیۺتشکیلۺعملۺمیںۺآئی۔ۺ”موجودیتۺۺ“میںۺمرتبۺکیاۺجسۺسےۺۺۺفلسفہۺ

املمیۺافُقۺپرۺفجودیتۺکیۺعظمتۺافرۺاہمیتۺاسۺفقتۺاُجاگرۺہوئیۺجبۺرفۺپاسکلۺۺتھا۔باقاعدہۺۺطورۺپرۺ کاۺپیش.کیۺفجودیت

ءۺمیںۺمشہورۺفرانسیسیۺفجودیۺمفکرۺسارترۺنےۺاسۺفجہۺسےۺنوبلۺانعاؾۺسےۺانکارۺکیاۺکہۺمیراۺفجودۺکسیۺانعاؾۺکاۺسہاراۺۺ۱۹۶۴

لکھاۺجائےۺگاۺجسۺسےۺ”فتہۺنوبلۺانعاؾۺیا“نہیںۺلیتاۺ،میںۺجوۺہوںۺفہۺہوںۺافرۺنوبلۺانعاؾۺلینےۺسےۺمیرےۺناؾۺکےۺساتھۺ

 میریۺذاتۺکیۺحقیقتۺکوۺابھارنےۺکاۺموقعۺنہیںۺملےۺگا۔سلطاؿۺعلیۺشیداۺاسۺتحریکۺکےۺبارےۺمیںۺکہتےۺۺہیںۺۺ:

فلسفیۺ.ڈنمارکۺکے.میں.صدی.انیسویں.ہےۺجو.تحریک.فلسفیانہ.ایکۺایسی.فجودیت“

نسۺمیںۺدیگرۺفلسفیوںۺافرۺبعدۺازاںۺجرمنیۺافرۺفرا.میںۺظہورۺپذیرۺہوئی.کرکی گا رڈۺکےۺافکارۺ

۔”کےۺافکارۺفنگارشاتۺمیںۺایکۺۺفاضحۺنظاؾۺفلسفہۺبنۺکرۺہمارےۺسامنےۺآئی

(۵)

 

 جبکہۺمحمدۺفریدۺاپنےۺایکۺتنقیدیۺمضموؿۺمیںۺفجودیتۺکےۺفلسفےۺکےۺبارےۺمیںۺلکھتےۺہیں:

ۺمقدؾۺ“ ۺپر ۺجوہر ۺ۔اسۺکےۺنزدیکۺفجود ۺنےۺدیا ۺکرکی گا رڈ ۺفلسفہۺسورین فجودیتۺکا

۔”کےۺۺسواۺکچھۺنہیںۺجوۺفہۺکوۺبناۺتاۺہےہے۔افرۺآدمیۺاسۺ

(۶)

 

ۺدفۺعظیمۺ ۺرسوخۺ فجودیتۺکیۺباقاعدـۺشرفامتۺفرانسۺکےۺانقلابۺکےۺبعدۺہوتیۺہے۔ۺلیکنۺاسۺکاۺاثرف

لۺ
ب لک
جنگوںۺکےۺبعدۺپیداۺہوتاۺہےۺجسۺنےۺانسانیتۺکےۺپرۺخچےۺاڑاۺدیےۺ۔ۺجیسیۺحالتۺدفۺعظیمۺجنگوںۺکےۺبعدۺپیداۺہوئیۺ

ۺسےۺپہلےۺبھیۺموجودۺتھیۺ۔ۺانقلابۺفرانسۺسےۺپہلےۺبھیۺفرانسیسیۺوااؾۺکیۺحالتۺیانؿۺایسیۺحالاتۺانقلابۺفرانس

کرنےۺکےۺقابلۺنہیںۺہےۺ۔ۺہرۺطرػۺظلمۺفۺستمۺکاۺبازارۺگرؾۺتھاۺ۔ۺسیاسیۺانتشارۺافربدۺنظمیۺعرفجۺپرۺتھیۺ۔ۺاستحصالیۺنظاؾۺ
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ؿۺافکارۺکاۺبہتۺگہراۺاثرۺہواۺافرۺانہوںۺنےۺاؿۺافرۺمعاشرتیۺفۺتہذیبیۺافراتفریۺاپناۺزفرۺدکھاۺرہیۺتھی۔ۺاہلۺفرانسۺپرۺا  

بۺفۺہواۺاسۺآکےۺبعدۺفجودیتۺکاۺپوداۺدفۺعظیمۺجنگوںۺکےۺبعدۺپرفاؿۺچڑگیا،کیونکہۺماحوؽۺافر اثراتۺکوۺقبوؽۺکیا۔اس

ۺ ۺمایوسیۺ، ۺمحرفمیۺ، ۺخوػۺناکیۺکےۺمناظر، ۺاجتماعیۺموتۺافر ۺہلچلۺ،ۺپودےۺکیۺنشونماۺکےۺلیےۺموزفںۺتھیۺ۔ انتشار،

مظلومیتۺکاۺاحساسۺ،یہۺایسےۺمسائلۺپیداۺہوئےۺجنۺسےمعاشرتیۺنظاؾۺاپاہجۺہوگیاۺ۔ۺاؿۺمسائلۺنےۺجنگوںۺکےبعدۺپیداۺ

۔اؿۺجنگوںۺہونےۺفالےۺحالاتۺکوۺبہتۺشدتۺکےۺساتھۺمحسوسۺہونےۺدیاۺ۔ۺہرۺکوئیۺاسۺتباہیۺکےۺنتیجےۺپرۺسوچنےۺتھاۺ

کےۺذہنۺمیںۺتباہیۺکےۺسواکچھۺبھیۺنہیںۺتھاۺ۔اؿۺصورتحاؽۺنےۺایکۺفجودیۺۺکےۺدفراؿۺامؾۺفردۺاتناۺمتاثرۺہوۺاکہۺاس

فردۺکوجنمۺدیا۔اسۺاحساسۺنےۺفردۺکوۺاپنیۺقیمتۺافرۺاہمیتۺسےۺرفشناسۺکیا۔ایسیۺحالتۺپیداۺہوئیۺجسۺمیںۺفردۺاپنیۺ

ۺاپناۺراستہۺخودۺمتعینۺکرنےۺلگا۔اسۺکےۺانجاؾۺمیںۺ ۺکیۺتوجہۺاپنیۺداخلیۺبصیرتۺافرۺمعنیۺخیزیۺسےۺآشناۺہوا۔فہ فرد

 ڈاکٹرۺجمیلۺجالبیۺاسۺفلسفےۺکےۺبارےۺاؿۺۺخیالاتۺکاۺاظہارۺکیاۺۺۺۺہے:ۺداخلیتۺکیۺطرػۺہونےۺلگیۺ۔

ۺفلسفہ“ جہ.اؿ.دراصل.یہ
ّ
ۺکے مرف ۺفلسفیوں میںۺ.جن.تھا.ردعمل.ایک.خلاػ.رفایتی

ۺالجھۺکرۺرہۺگیا.میں.مجردۺافربےجاؿۺبحثوں.کرۺصرػ.کاۺمرکزۺبن.خیالاۺتۺ.افر.فلسفہۺاشیاۺ

ۺافر ۺ.تھا ۺاس.زندگی.جسۺکا ۺافر ۺفرد ۺکاۺ.سے.مسائل.کے.، ۺ۔.فاسطہ.بھی.دفر ۺتھا ۺرہا  نہ

ۺلوگوں.فجودیت ۺمحسوس.نے ۺکہ.کو ۺبدؽ.حقیقت اصرجہ.رفیہ.داخلی.کرادیا سکتاۺ.کو

۔”ہے

(۷)

 

ۺنےۺ  ۺکیۺبےۺپناہۺترقیۺنےۺیورپۺمیںۺمشینیۺافرۺسائنسیۺۺتہذیبۺکوۺجنمۺدیاۺ۔ۺاسۺسائنسیۺتہذیبۺ سائنسۺ

کوۺسہولیاتۺتوۺفراہمۺکیۺلیکنۺدفسریۺطرػۺانساؿۺکوۺغیرۺمحفوظۺبھیۺکرۺدیاۺ۔ۺانساؿۺاپنےۺہاتھوۺںۺسےۺبنائیۺگئیںۺۺانساؿ

مشینوںۺکاۺغلاؾۺہوۺگیاۺ۔ۺاؿۺحالاتۺمیںۺانساؿۺدفسرےانساؿۺسےۺدفرۺہوتاۺگیاۺ۔ۺانسانیۺرشتےۺاجنبیۺبنۺگئےۺ۔ۺمشینوںۺ

ۺ،ۺکربۺافرۺتنہائیۺکےۺاحساسۺکیۺۺکےۺزیرۺسایہۺبسرۺۺہونےۺفالیۺزندگیۺنےۺبےاطمینانی

 

ی ت

ٹ

،ۺخوػ،ۺمایوسیۺ،ۺدہشتۺ،ۺلای عی

ۺکاۺزفاؽۺپیداۺ فضاۺامؾۺکرۺدیۺ۔اؿۺحالاتۺنےۺمذہبیۺتنہائیۺافرۺعدؾۺتحفظۺکاۺاحساسۺبھیۺپیداۺکرۺدیاۺ۔ۺعقیدےۺافرۺمذہبۺ

نساؿۺاسۺشکۺمیںۺہواۺ۔ۺانساؿۺکیۺزندگیۺمیںۺمذہبۺکیۺمرکزیتۺختمۺہوۺگئیۺافررۺسائنسیۺعقیدےۺزفرۺپکڑنےۺلگےۺ۔ۺا

ۺکےۺخیالاتۺنےۺبھیۺجلتیۺپرۺ

ش  ٹ

پزۺگیاۺکہۺہماراۺخداۺہماریۺاؿۺمصیبتوںۺۺافرۺتکالیفۺپرۺاصموشۺکیوںۺہےۺ۔ۺاؿۺحالاتۺپرۺن

کاۺاعلاؿۺکرۺدیاۺ۔ۺاسۺۺنےۺکہاۺتھاۺکہۺخداۺمظلوموںۺکیۺمددۺنہیںۺکرۺسکتاۺۺ”خداۺمرۺچکاۺہے“تیلۺچھڑکنےکاۺکاؾۺکرۺدیاۺجسۺنے

۔مذہبۺکےۺمتعلقۺیہۺردعملۺصرػۺذاتیۺحدۺتکۺنہیںۺتھاۺبلکہۺاسۺکےۺاثراتۺاجتماعیتۺۺپرۺبھیۺپزگئے۔اجتماعیۺنفسیاتۺ
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پھنسۺگئےۺجسۺسےۺۺبھیۺاؿۺاقدارۺ،رسوؾۺفۺرفاجۺ،رفایاتۺافرۺعلاماتۺسےۺمتاثرۺہوئی۔لوگۺایکۺایسےۺۺمنجدھارۺمیں  

اؿۺحالاتۺمیںۺتبدیلیۺافرۺانقلابۺنکلنےۺکیۺکوئیۺراستہۺنظرۺنہیںۺآرہاۺتھا،نتیجتاًۺایسیۺصورتحاؽۺنےۺفجودیتۺکوۺجنمۺدیا۔

ۺاؿۺتبدیلیوںۺکےۺبارےۺمیںۺایکۺانگریزۺمصنف ۺتھا ۺزمانہۺتصنیف“Paul Dukes ”ناگزیر  A ”اپنیۺمشہور

History of Europe“میںۺلکھتےۺہیں:ۺ 

”At the end of the seventeenth century, a revolution broke 

out in  Europe. In 1776, the revolution was heard in 

America And in 1789  there was a change in France, 

which was not only for France, but for  the whole of 

Europe  The beginning proved“.  

(۸)

 

ءۺۺمیںۺامریکہۺمیںۺۺ۱۷۷۶سترھویںۺصدیۺکےۺآخرۺمیںۺیورپۺمیںۺانقلابۺبرپاۺہوگیاۺ۔ترجمہ:ۺ

ءۺۺمیںۺفرانسۺمیںۺتبدیلیۺفاردۺہوئیۺجوۺنہۺصرػۺفرانسۺۺ۱۷۸۹انقلابۺکیۺچاپۺسنائیۺدیۺافرۺ

 کےۺلیےبلکہۺپورےۺیورپۺکےۺلیےۺنئےۺدنوںۺکاۺآغازۺثابتۺہوئی۔

ۺناؾۺہے۔فجودیتۺانساؿۺکو ۺکیۺتلاشۺکا آزادیۺافرۺانفرادیتۺکیۺفضاۺعطاۺکرتیۺہے۔ۺۺفجودیتۺخود

فجودیتۺکاۺفلسفہۺبہتۺسےۺزافیوںۺپرۺمحیطۺہے،لیکنۺیہۺکچھۺبنیادیۺتصوراتۺکاۺاشتراکۺکرتاۺہے۔اؿۺمیںۺسےۺ

ۺکوۺ ۺجاؿۺبوجھۺکرۺانتخابۺخود ۺافر ۺانفرادیۺذمہۺداری، ۺایکۺمرکزیۺاصوؽۺیہۺہےۺکہۺذاتیۺآزادی، فجودیتۺکا

ۺزندگیۺکےۺمعنی ضرفریۺہے۔ۺفجودیتۺپسندۺفلسفیۺانسانیۺفجودۺکےۺمعنی،ۺۺ کےۺتعینۺکےۺلیےۺتلاشۺکرنےۺافر

مقصدۺافرۺقدرۺسےۺمتعلقۺسوالاتۺکوۺدریافتۺکرتےۺہیں۔ۺفجودیتۺپسندانہۺفکرۺمیںۺامؾۺتصوراتۺمیںۺفجودیۺ

ۺفجودیتۺفلسفیانہۺ ۺخوبیۺشاملۺہیں۔ ۺہمتۺافر ۺایکۺمضحکہۺخیزۺدنیاۺکےۺساتھۺساتھۺصداقت، ۺخوػۺافر بحراؿ،

 تۺکیۺایکۺل ہۺہےۺجوۺانسانیۺفجودۺکےۺئلے کۺکوۺتلاشۺکرتیۺہے۔تحقیقا

 (:۔Existence precedes essenceفجودۺجوہرۺپرۺمقدؾۺہے)ۺۺ

جوہرۺفجودۺسےۺپہلےۺ“یعنی”میںۺسوچتاۺہوںۺاسۺلیےۺمیںۺہوںۺ“جدیدۺفلسفےۺکےۺبانیۺڈیکارٹۺکاۺمقولہۺہےۺکہۺ

ۺۺکرۺکی گا رڈۺافرۺسارتر)جوۺفجودیتۺکےۺبانیوںۺمیںۺشمارۺہوتےۺہیںۺۺ(ۺنےۺاسۺکےۺبرعکسۺنظریہۺ”ہے جبکہۺۺفجودیۺمفکرینۺ

ۺکہۺ)جوۺتماؾۺفجودیتۺپسندفںۺمیںۺمشترکۺہےۺفہۺبنیادیۺنظریہۺہےۺکہ(ۺ ۺسارترۺنےۺکہاۺ فجودۺ“پیشۺکیاۺہے،ۺاصصۺکرۺ
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ۺنےۺفجودۺ”میںۺہوںۺاسۺلیےۺمیںۺسوچتاۺہوںۺ“یعنیۺ”جوہرۺسےۺپہلےۺہے   ۺجوہر Existence ” “سارتر  ”افر

Essence“کےۺدفۺنظریاتۺپیشۺکیےۺجوۺزندگیۺکاۺاصصہۺہیں۔ۺکوئیۺشےۺاسۺفقتۺتکۺفجودۺمیںۺنہیںۺآسکتیۺجبۺتکۺ

پہلےۺآتیۺہےۺبعدۺمیںۺ “Existence”یہۺدفنوںۺموجودۺنہۺہوں۔ۺانساؿۺافرۺدیگرۺمظاہرۺمیںۺفرؼۺیہۺہےۺکہۺانساؿۺمیں

صلۺکرتاۺہے۔ۺجسۺسےۺاسۺکیۺانسانیتۺکیۺتکمیلۺہوتیۺہے۔ۺماںۺکیۺگودۺسےۺلےۺکرۺقبرۺکیۺخودۺحا “ Essence ”فہ

کےۺحصوؽۺکےۺلیےۺکوشاںۺرہتاۺہےۺافرۺاپنیۺشخصیتۺکیۺتشکیلۺافرۺتعمیرۺکرتاۺرہتاۺہے۔ۺجبۺ“Essence ”لحدۺتک

ۺاؿۺمیں ۺہوتی“Essence ”کہۺدیگرۺمظاہرۺفطرتۺمیںۺیہۺمعاملہۺانساؿۺسےۺمختلفۺہے۔  ہےۺافرۺپہلےۺموجود

”Existence “بعدۺمیںۺآتیۺہے۔ۺہمۺکسیۺپتھرۺکوۺاسۺفقتۺتکۺپتھرۺنہیںۺکہہۺسکتےۺجبۺتکۺاسۺمیںۺپتھرۺکیۺتماؾۺ

ۺنہۺہوںۺ ۺ)جوہرۺیاۺ۔صفاتۺموجود ۺنہۺہوں،  میزۺکوۺاسۺفقتۺتکۺمیزۺنہیںۺکہہۺسکتےۺجبۺتکۺمیزۺکیۺصفاتۺموجود

Essence ۺلازمیۺہیںۺجسۺکےۺیر اۺاسۺشےۺکاۺتصورۺسےۺمرادفہۺضرفریۺصفاتۺہیںۺجوۺاسۺشےۺکےۺفجودۺکےۺلیے

میںۺفرؼۺکرتاۺہےۺ“Existence”افرۺانساؿۺکےۺفجودۺ“Essence”۔ۺکرۺکی گا رڈۺانساؿۺکیۺحقیقتۺ)نہیںۺکیاۺجاسکتا

لیکنۺانساؿۺکاۺفجودفہۺۺحقیقتۺہےجسۺطرحۺاینٹۺہوناۺایکۺاینٹۺکیۺحقیقتۺہےۺاسیۺطرحۺانساؿۺہوناانساؿۺکیۺۺایکۺ

قلبیۺفارداتۺافرۺکیفیاتۺہیں،ۺفہۺخواہشات،ۺاحساساتۺافرۺجذباتۺہیں،ۺفہۺتمنائیںۺ،آرزفئیںۺافرۺامیدیںۺہیںۺ،جنۺمیںۺ

سےۺانساؿۺکیۺشخصیتۺگزرتیۺہے۔ۺانساؿۺکاۺفجودۺاسۺکیۺداخلیتۺیاۺموضوعیتۺکاۺناؾۺہےۺاسۺکیۺمعرفضیۺحقیقتۺکاۺناؾۺ

مثلۺافرۺبےۺنظیرۺہےۺافرۺاسۺکاۺامتیازیۺفصفۺیہۺہےۺکہۺفہۺآزادۺہےۺافرۺاپنےۺفیصلےۺخودۺکرتاۺنہیں۔ۺہرۺانساؿۺکاۺفجودۺبےۺ

ہےۺافرۺاپنیۺراہیںۺخودۺچنتاۺہےۺ۔انساؿۺکاۺہرۺفیصلہۺاگرۺغلطۺہوۺتوفہۺاسےۺتباہۺفۺبربادۺکرۺسکتاۺہے۔ۺلہٰذاۺاسۺپرۺاپنیۺذاتۺکیۺ

سۺکےۺفیصلےۺصحیحۺہوںۺ۔ۺانساؿۺکاۺجوہرۺیعنیۺقیمتۺافرۺطرػۺسےۺبڑیۺبھاریۺذمہۺداریۺاسۺباتۺکیۺامئدۺہوتیۺہےۺکہۺا

ۺمختارۺہے۔ۺ“Choice”اصصیتۺپہلےۺسےۺطےۺشدہۺنہیںۺہےۺانساؿۺانتخاب ۺافرۺخود ۺرکھنےۺمیںۺآزاد ۺارادہ کرنےۺکا

 “انساؿۺکاۺجوہرۺاسۺکیۺآزادیۺمیںۺتجسسۺکےۺطورۺپرۺپنہاںۺہے۔ۺسارترےۺنےۺاپنیۺمشہورۺزمانہۺکتابۺ

 
 

 

 

 شےۺافرۺلاش

(Being and” nothingness) :میںۺلکھاۺہے 

”That I chose to be myself, not for myself, but what is 

the definition of being? Whatever attitude I adopt 

opens the closed windows of freedom in front of me. 

Man is fundamentally free, he is free to think because 
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  of his attitude. Everyone chooses the rules of truth, 

beauty, and goodness. We create our own styles“.

(۹)

 

 کہۺمیںۺنےۺاپنےۺہونےۺکاۺانتخابۺاپنےۺلئےۺنہیںۺبلکہۺہونےۺکےۺفصفۺکیاۺہے؟ۺمیںۺجوۺرفیہۺبھیۺاختیارۺکرتاۺ ترجمہ:ۺ 

کیۺفجہۺ ہیں۔ۺانساؿۺبنیادیۺطورۺپرۺۺآزادۺہےۺفہۺاپنےۺرفیہۺہوںۺاسیۺرفیہۺسےۺۺمیرےۺسامنےۺآزادیۺکےۺبندۺدریچےۺکھلتے

فۺاطوارۺخودۺۺ سےۺسوچنےۺکےۺطورۺپرۺآزادۺہےۺہرۺکوئیۺسچائی،ۺحسنۺافرۺاچھائیۺکےۺقاعدےۺۺمنتخبۺکرتاۺہے۔ۺہمۺاپنےۺانداز

ۺکیۺکتاب بناتےۺہیں۔ ۺترجمہۺۺ“Existentialism and Humanism ”  قاضیۺجافیدنےۺسارتر  “کااردف

 ناؾۺسےۺکیاۺہےۺفہۺسارترۺکےۺاسۺنظریہۺکےۺبارےۺمیںۺیوںۺرقمۺطرازۺہے:کےۺ”فجودیتۺافرۺانساؿۺدفستی

فجودۺکوۺجوہرۺپرۺمقدؾۺقرارۺدینےۺسےۺہمارۺاۺمطلبۺکیاۺہے؟ہماراۺمطلبۺیہۺہےۺکہۺانساؿۺۺ“

ۺفجودۺپہلےۺرکھتاۺہے۔ۺاپنےۺآپۺکاۺسامناۺکرتاۺہے،دیناۺمیںۺاُبھرۺتاۺۺہےۺۺاسۺکےۺبعدۺاپنیۺتشکیل

تعریفۺاسۺلیےۺمحاؽۺہےکہۺابتداۺمیںۺفہۺکچھۺبھیۺۺ کرتاۺہے۔فجودیوںۺکےۺنزدیکۺانساؿۺکی

نہیںۺہوتاۺبعدۺازاںۺفہۺفہیۺکچھۺکرتاۺہےۺجوۺخودۺکوۺبناۺتاۺہے۔ۺانسانیۺفطرتۺناؾۺکےۺکسیۺشےۺکاۺ

فہۺکچھۺبھیۺ  فجودۺنہیں۔انساؿۺتوۺبسۺہےۺ۔فہۺمحضۺفہیۺکچھۺنہیںۺجوۺخودۺکوۺسمجھتاۺہےۺبلکہ

جوۺارادہۺکرتاۺہے۔فجودۺمیںۺآنےۺکےۺبعدۺفہۺاپنےۺمتعلقۺتصورۺۺقام ۺکرتاۺہےۺافرۺفجودۺمیںۺہے

۔”پھلانگنےۺکےۺبعدۺہیۺارادہۺکرتاۺہےۺ

(۱7)

 

فجودیتۺکاۺتعلقۺانیسویںۺافرۺبیسویںۺصدیۺکےۺکئیۺیورپیۺفلسفیوںۺسےۺہےۺجنہوںۺنےۺفکرۺمیںۺاکثرۺ

ۺ ۺزفر ۺپر ۺموضوع ۺانسانی ۺفجودیتۺسےۺفابستہۺابتدائیۺشخصیاتۺمیںۺفلسفیۺسورینۺگہرےۺاختلافاتۺکےۺبافجود دیا۔

یۺشاملۺہیں،ۺجنۺمیںۺسےۺسبھیۺنےۺعقلیتۺپرۺتنقیدۺکیۺافرۺخودۺکوۺ

شک
ف

کرکی گا رڈ،ۺفریڈرکۺنطشےۺافرۺنافؽۺنگارۺفیوڈفرۺدفستو

کاموس،ۺۺمعنیۺکےۺئلے کۺسےۺمنسلکۺکیا۔ۺبیسویںۺصدیۺمیں،ۺممتازۺفجودیتۺپسندۺمفکرینۺمیںۺجینۺپاؽۺسارتر،ۺالبرٹ

ۺشاملۺتھے۔
 
چ

لِ
ِ

ش

ب

   س،ۺگیبریلۺمارسلۺافرۺپاؽۺ
 شر
ی ح 

   مارٹنۺہائیڈیگر،ۺسیموؿۺڈیۺبیوفیر،ۺکارؽۺ

 فجودیتۺکےۺکلیدیۺموضوامت)داخلیۺفاردتیں(:ۺ

فجودیتۺکےۺموضوامتۺجنگوںۺ،ظلمۺفۺتشدد،ناانصافی،موتۺکیۺتشویشۺافرۺدنیاۺکیۺمصیبتوںۺسےۺتشکیلۺ

ۺ افرۺاؿۺجنۺسےۺکیفیاتۺجنمۺلیتیۺہیںۺۺاحساساتۺکاۺایکۺسلسلہۺموجودۺہوتاۺہےجذباتۺفۺفردۺمیںۺپاتےۺہیںۺاسۺلیےۺ
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کیفیاتۺۺکاۺتعلقۺفردۺکےۺموضوۺعیتۺیعنیۺداخلۺسےۺہے۔فجودیۺفلاسفہۺنےۺاؿۺموضوامتۺکوۺداخلیۺفاردتوںۺکاۺناؾۺدیاۺ  

 ہےۺ۔فجودیۺموضوامتۺیہۺہیں۔

فمغائرت/اجنبیتۺتصورۺبیگانگیۺ (Terror/Anguish)دہشت/کربتشویش/ۺ(Freedom)آزادی

(Alienation) (ۺ،عدمیت

 
 

 

 

گھنۺ/کراہتۺ (Boredom(بوریت)Nothingnessلاش

(Disgust/Gruntۺمایوسیۺفۺناامیدی) (Despair) خوشی (Happiness)بےۺ

 Concept(تصورِموتۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺ)absurdity) بےمعنویت (لغویت،Guiltجرؾ) (Disconsolation)چارگی

of Death)(غیرۺمعقولیت/ۺبیہودہۺپنۺIrrationality(ہجوؾ)Crowds) 

  فجودیتۺکےۺتاریکۺپہلو:۔

ۺفردۺکیۺمحدفدیت،ۺگناہ،ۺجرؾ،ۺتنہائیۺمایوسیۺافرۺموتۺہیں۔ۺرفایتیۺ فجودیۺافکارۺکےۺکچھۺاہمۺموضوامتۺ

فلسفہۺمیںۺیہۺموضوامتۺکبھیۺبھیۺاہمۺافرۺنمایاںۺنہیںۺرہے۔ۺلیکنۺفجودیوںۺکےۺیہاںۺاؿۺپرۺتفصیلۺسےۺرفشنیۺڈالیۺگئیۺ

ہیںۺافرۺیہۺاعتراضۺکیاۺہےۺکہۺاؿۺافکارۺافرۺرفیوںۺۺہے۔جسۺکیۺفجہۺسےۺناقدینۺنےۺبھیۺاؿۺرفیوںۺپرۺسوالاتۺاُٹھاۺئے

 ۺفجودیتۺقنوۺطیتۺکافلسفہۺہے۔ۺفجودیوںۺکےۺیہاںۺانسانیۺفجودۺمیںۺالمیہۺعناصرۺکاۺشدتۺسےۺاحساسۺ

 

سفۂ
فل
کیۺفجہۺسےۺ

ۺہے۔ۺمایوسیۺافرۺمحرفمیۺاسۺکیۺذاتۺکاۺحصہۺہیں۔ۺانساؿۺاپنیۺآزادیۺافرۺصالحۺفجودۺکیۺتلاشۺمیںۺمزاحمتۺکاۺشکارۺہوتا

ہےۺافرۺاکثرۺناکامیۺسےۺہمۺکنارۺہوتاۺہے۔ۺاسۺطرحۺفجودیۺمفکرینۺمیںۺقنوطیتۺکاۺایکۺپھیلاۺہواۺہالہۺہے۔ۺہرۺحاؽۺمیںۺ

فردۺکاۺانجاؾۺاسۺکیۺموتۺہے۔ۺابتداۺسےۺہیۺفجودیتۺکاۺیہۺالمیہۺپہلوۺظاہرۺہےۺکہۺانسانیۺفجودۺکسۺطرحۺایکۺبےۺجاؿۺ

ایکۺطرحۺکیۺقنوطیتۺکیۺصورتۺاختیارۺکرۺلیۺہے۔ۺاگرۺیہۺتضادۺکبھیۺدنیاۺکیۺحقیقتۺسےۺبرسرۺپیکارۺہے۔ۺاسۺتضادۺنےۺ

نمایاںۺنہیںۺہوتاۺتوۺپھرۺکشۺمکشۺافرۺگناہۺفۺتنہائیۺکیۺاذیتۺنہیںۺہوتیۺ۔ۺفردۺہمیشہۺکاۺئناتۺکیۺفسعتوںۺمیںۺایکۺتناؤۺمیںۺ

احساسۺدلاتاۺہے،ۺلیکنۺاسۺکھڑاۺہےۺجسۺکےۺامکاناتۺالمۺناکۺہیۺہوتےۺہیںۺ۔ۺیہۺفلسفہۺفردۺکیۺآزادیۺافرۺذمہۺداریۺکاۺ

کےپاسۺاخلاقیاتۺکاۺکوئیۺآفاقیۺپہلوۺنہیںۺملتا،ۺجسۺسےۺایکۺصالحۺزندگیۺگزارنےۺکاۺراستہۺمشکلۺنظرۺآتاۺہے۔لیکنۺ

اؿۺتماؾۺاعتراضاتۺکےۺبافجودۺفجودیۺمفکرفںۺکےۺیہاںۺامیدۺبھیۺملۺجاتیۺہے۔ۺجدیدۺدنیاۺمیںۺاپنیۺتماؾۺاصمیوںۺکےۺ

پنیۺجگہۺبرقرارۺہے۔ۺاسۺمیںۺکوئیۺشبہۺنہیںۺکہۺبیسویںۺصدیۺکےۺاملمیۺادبۺپرۺاسۺکےۺبافجودۺاسۺفلسفہۺکیۺاہمیتۺا

ۺمابعدۺجدیدیتۺ)  Postزبردستۺاثراتۺمرتبۺہوئے۔ۺلیکنۺابۺہمۺفجودیتۺسےۺبھیۺآگےۺبڑ ۺگئےۺہیںۺافر

Modemismۺکےۺدفرۺمیںۺآگئےۺہیں۔) 



     

 

۷۸۶ 

 

ISSN (P): 2709-9636 | ISSN (O): 2709-9644 

Volume 5, Issue 3, (July to Sep 2024)  

https://doi.org/10.47205/makhz.2024(5-III)urdu-34  

 

 

 فجودیتۺبطورِۺایکۺمثبتۺفلسفہ:۔  

ۺجوانساؿۺکےۺفجودیۺمسائلۺکاۺتعینۺفجودیتۺایکۺایساۺرجائیتۺپرستانہۺ ۺہےۺ فلسفہۺافرۺنظریۂۺعملۺبھیۺ

کرتاہےۺ۔ۺیہۺانسانیۺذاتۺکیۺانفرادیتۺکاۺفلسفہۺہےۺاسیۺلئےۺاسےۺفجودۺکےۺحوالےۺسےۺفجودیتۺکہاۺجاتاۺہے۔ۺانسانیۺ

ۺکیۺکشۺمکشۺپرۺبنیۺفجودۺافرۺجوہرۺکاۺآپسۺمیںۺگہراۺتعلقۺہے۔فجودیتۺکاۺفلسفہۺانسانیۺزندگیۺکاۺفلسفہۺہےۺیہۺفردۺکےۺباطن

تحریکۺہے۔ۺیہۺانسانیۺزندگیۺکیۺانفرادیتۺکوۺاہمیتۺدیتاۺہےۺافرۺامید،ۺحوصلےۺ،ۺلگنۺافرۺاعتمادۺسےۺاپنےۺآپۺکوۺمنوانےۺکیۺ

راہۺہموارۺکرتاۺہے۔ۺآجۺکاۺانساؿۺمشینیۺزندگیۺسےۺاکتاۺکرۺمنفیۺقوتوںۺکےۺداؾۺمیںۺآکرۺمقاؾۺبلندحاصلۺکرنےۺمیںۺناکاؾۺ

ۺفجودیت ۺ  

 

سفۂ
فل
ۺآجۺکےۺانساؿۺکےۺلیےۺایکۺعلاجۺگاہۺہے۔آجۺکاۺانساؿۺبھیۺتعدددۺمسائلۺمیںۺکڑااۺہواۺہے۔ۺہے۔

ذہنیۺافرۺجسمانیۺبیماریوںۺکےۺساتھۺساتھۺمالیۺتشویشۺانساؿۺکوۺدیمکۺکیۺطرحۺچاٹۺرہیۺہےۺ۔ۺفہیۺصورتۺحاؽۺپیداۺہوۺ

ہوۺگیاۺتھا۔ۺاسیۺفقتۺفجودیتۺکاۺآغازۺہواۺتھاۺۺگئیۺہےۺجیسےۺجنگۺعظیمۺافؽۺافرۺدفم ۺسےۺبےۺحدۺانسانیۺمعاشرہۺتباہیۺکاۺشکار

کیونکہۺانساؿۺمذکورہۺمسائلۺکاۺشکارۺتھا۔ۺفجودیۺفلسفیوںۺنےۺمسائلۺفۺمشکلاتۺمیںۺگھرےۺہوئےۺافرادۺکےۺعلاجۺکےۺ

لئےۺکہانیاں،ۺسٹیجۺشو،ۺنافؽۺافرۺتعدددۺمضامینۺلکھےۺجسۺمیںۺفہیۺکردارۺکاؾۺکرۺرہےۺتھےۺجوۺمسائلۺسےۺگھرےۺہوئےۺ

کےۺتھے۔ۺفجودیۺفلسفیوںۺکےۺمعرفضیۺفلسفہۺکےۺبجائےۺموضوعیۺتصوراتۺانفرادیتۺافرۺداخلیتۺکیۺطرػۺانساؿۺ

 Existentialismتوجہۺدی۔فجودیتۺکاۺتعلقۺانساؿۺدفستیۺسےۺکیاۺہے؟ۺاسۺکاۺجوابۺسارترۺنےۺاپنیۺتصنیفۺ)

and Humanismۺناؾۺسےۺکیاۺہے(ۺمیںۺفجودیتۺافرۺانساؿۺدفستی"ۺۺکےۺ“(میںۺ)جسۺکااردفۺترجمہۺقاضیۺجافیدۺنے

دیاۺہے۔ۺفجودیتۺکاۺتعلقۺانساؿۺدفستیۺسےۺاسۺمعنیۺمیںۺہےۺکہۺانساؿۺفجودۺافرۺذاتیۺاقدارۺکیۺباتۺکرتاۺہےۺافرۺانساؿۺ

ۺستیۺتوۺیہۺہےۺکہۺہمۺدنیاۺمیںۺانسانیۺقدرفںۺکیۺتلاشۺکرتےۺہیںۺ۔ۺ ۺایکۺانسانیتۺدف ۺکاۺمتلاشیۺہے۔ کےۺصالحۺفجود

ۺمیںۺفجودۺخودۺآگاہۺ ۺفہۺخودۺکوۺہرۺطرػۺسےۺدیکھنےۺافرۺپرکھنےۺپرۺتوجہۺدیتاۺہےکیوںۺفہۺآگہیۺافرۺفجودیتۺ ہوتاۺہےۺلہذا

عرفاؿۺکاۺمرکزۺافرۺآگہیۺافرۺعرفاؿۺسےۺمتحدۺفۺمتصلۺہوتاۺہے۔فجودیتۺفردکوۺسوچۺففکرۺکیۺدفلتۺدیتاۺہےۺجسۺسےۺ

 ۺجمیلۺجالبی:فردۺکوۺاپنےۺمنۺمیںۺڈفبۺکرۺپاجاۺسراغِۺزندگیۺۺکیۺصفتۺنصیبۺہوتیۺہے۔بقوؽۺڈاکٹر

ہرۺفلسفےۺکیۺطرحۺفجودیتۺکاۺبھیۺیہیۺمقصدۺہےۺکہۺفہۺانساؿۺکوۺسوچنےۺپرۺمجبورۺکرےۺ،ۺانہیںۺ“

ۺاسۺطرحۺارضۺاصکیۺ ۺعملۺکیۺطرػۺرجوعۺکرۺسکیںۺافر ۺامدیۺبنائےۺتاکہۺفہ ۺفکرۺکا ۺف غور

ۺزفرۺاسۺباتۺپرۺہےۺکہۺانساؿۺکیۺذاتۺسےۺ پرآگۺرفشنۺرکھیۺجاسکےۺ۔ۺاسۺفلسفےۺکاۺسارا
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بالاکوئیۺدفسریۺذاتۺنہیںۺہےۺ۔ۺمیںۺہیۺخودۺاپناۺگلستاںۺمیںۺہیۺخودۺاپناۺقفسۺ۔ۺذاتۺکاۺعرفاؿۺ  

۔ۺ”ہیۺاسکےۺفجودۺکوۺقام ۺکرنےۺکاۺذریعہۺہے

(۱۱)

 

ۺکشمیر،ۺ ۺافریقہۺ،لاطینیۺامریکہ، ۺمڈؽۺایسٹ، ۺایشیاء ۺفرانسۺکیۺشکستۺفریختۺ، ۺاملمیۺخطرناکۺجنگیں، دف

شاؾ،عراؼ،ۺفلسطینۺفغیرہۺکیۺمقامیۺۺجنگیںۺافرۺانساؿۺکیۺۺبےۺحیثیتیۺکانہۺختمۺہونےۺفلاۺڈرامہۺجاریۺفۺساریۺ افغانستاؿ،

ہے۔ۺاؿۺانتہائیۺصورتوںۺمیںۺفجودیتۺقاریۺافرۺسامعۺکےۺدؽۺکیۺآفازۺبنۺگئیۺہےۺکیونکہۺفجودیتۺایکۺلحاظۺسےۺبرائیۺ
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