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The Central Characters of the Novel “Mafroor” in 

the Light of Narcissistic Tendencies and 

Abnormality 

"Mafroor" by Mia Said Rasool Rasa is a remarkable novel in terms of 

theme, technique, character portrayal, and artistic expression. First 

published in 1963, the novel presents a vivid depiction of the lives of 

fugitives. The central characters, Umray and Gulabo, dominate the 

narrative. Both characters are portrayed as having intense narcissistic 

tendencies and signs of abnormality. Narcissism, as we know, exists 

in human personality in a developmental spectrum—ranging from 

ordinary expressions to more pathological extremes. It often 

manifests as a self-centered behavior pattern that revolves solely 

around personal desires and needs. The characters of Umray and 

Gulabo reflect precisely this type of narcissistic and abnormal 

psychology. The writer has analyzed these personalities through the 
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lens of psychology—particularly by drawing upon Sigmund Freud’s 

theories. Based on psychological reasoning, the analysis reveals the 

narcissistic tendencies and psychological deviations in both 

characters, making their portrayal not just fictional but deeply 

psychological and symbolic as well. 

Key Words: Novel , Character , Pashto ,Mafroor , psycho ,Analysis , 
Narcissistic ,Tendencies ,Abnormality , Eros. 
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۔ 

۔ 

“In Psychanalytic theory, emphasis is placed on 
the element of self-directed sexual desire in 
condition.”۱

۔

يہ بنیادی طور پر علم نفسیات کی اصطلاح ہے ۔ جس سے خودپرستی، محویت یا ذات مراد ہے ۔  

 ہے ۔ خود ہی محب ، خود ہی محبوب گویا پیش  

 

ہت سی
گ
خود اپنی ہر ادا پر سوسو جان سے فدا ہونا نر

کہ   رہنا  قدر محو  اس  ذات میں  اپنی  ۔  ، کی کیفیت ہوتی ہے  دائم نقاب میں  ۔ آئینہ  نظر ہے 

 بیماری بھی ہے اور علاج بھی ۔ تنقید ادب نے یہ بیرو

 

ہت سی
گ
نی ذات ہیچ لگے ۔ نفسیات میں نر

اصطلاح ایسے فن کاروں کے لیے استعمال کی ہے جو خود پرستی کی قابل رحم حالت میں مبتلا  

اور   ہی کے مظاہر ہیں ۔ فنکار میں پرستشِ ذات 

 

ہت سی
گ
ی نر

عل

 

ت

اور  ، انانیت  ہوں ۔ خود پسندی 

 ۲"سطح عمومی انسانوں سے بلند ہوتی ہے۔ انانیت کی  
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  ۔

  ۔

  ۔

۵

  ۔

  ۔

  ۔

۔ 

اور سماج میں ایک اعلیٰ " اور اپنی ضد کو بلند کرنا چاہتا ہے  انا  ی انسان ہر حالت میں اپنے 

گس

نر

چاہتا ہے ۔ اس مقصد کے حصول کےلیے وہ مختلف قسم کے حربے استعمال  مرتبہ حاصل کرنا  

اظہا کا  خودداری  اپنی  وہ  ۔ کھبی  کی کوشش کرتا  کرتا ہے  احترام بنانے  کو قابل  خود  ر کرکے 

کرتا ہے کی کوشش  بنانے  کو مرغوب  دوسروں  کرکے  نمایاں  کو  خودپسندی  اپنی  وہ  کھبی  ۔ 

پرستش کرانا چاہتاہے ۔ کھبی وہ ہم جنسی   پیش کرکے اپنیمحبوبیت کو    بہکبھی وہ اپنی جذ۔  ہے
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کے رجحانات کو بے نقاب کرکے اپنی ہی جنس اور اپنی ہی ذات پر فریفتہ ہوجاتا ہے ۔ کھبی وہ    

اپنی   وہ  کھبی  ۔  ہے  چاہتا  کرنا  اضافہ  میں  اپنی عظمت  کی تکمیل کرکے  خواہشات  اپنی تخلیقی 

یات کا سکہ جمانا چاہتا ہے ۔ کھبی وہ جاہ و حشمت کا  تصوریت کے ذریعہ عوام پر اپنے بلند نظر 

طالب بن کر اپنی موجودہ حیثیت کو بلند کرنا چاہتا ہے اور کبھی کبھی ایسا بھی ہوتا ہے کہ جب وہ  

۔   اختیار کرلیتا ہے  تو بدرجہ مجبوری دنیا سے کنارہ کشی  ناکام ہوجاتا ہے  اپنے بلند مقاصد میں 

ان میں تضاد    دراصل یہ سارے نکات ایک ہی اس لیے  روپ ہیں  ی انسان کے مختلف 

گس

نر

 ۶"نھیں ۔ 

  ۔ 

  ۔

۷۔

Eros
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۔ 

۔ 

۔ 

  ۔

  ۔

  ۔

  ۔

۸۔

۔

۔ 

 

 

ہت سی
گ
نر تہذیبی 

ان   ۔"  اور طرز عمل دوسروں سے مستعار ہوتے ہیں  یعنی یہ لوگ    کے تقریبا تمام خیالات 

و اطوار کی نقالی کرتے ہیں جنہیں  یہ سند مانتے ہیں ۔ اسے عکس کی ایسے لوگوں کے خیالات 
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(کھا جاتا ہے یعنی یہ ان بڑے لوگوں کی پیروی کے ذریعے در اصل  Mirroringپیروی )  

 ۹خود کو عظیم  محسوس کرتے ہیں ۔ "

۔ 

  ۔

  ۔

ھ 

۱۰

  ۔
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۔

1) Encarta world English Dictionary Bloomsbury 
Publishing London 1999, P 1258 

، اشاعت سوم جنوری   (2 آباد  ، نیشنل بک فاونڈیشن اسلام  ادبی اصطلاحات   ، ،پروفیسر  ، ء2016انور جمال 

 ۱۷۱صفحہ نمبر 

3 

2013۲۳ 
4 ۲۵ 
5 ۷۱ 
، نسیم بک ڈپو لاٹوش روڈ، لکھنو  سن اشاعت نہ  دارد صفحات نمبر   (6

 

ہت سی
گ
 ۱۴،۱۵سلام سندیلوی، ڈاکٹر، اردو  شاعری میں نر

7 

2013۷۳ ۷۴ 
8 ۸۲ ۸۳ 
 ، جرات ، تحقیق ، چوتھی اشاعت فروری مبارک حیدر، تہذیبی  (9

 

ہت سی
گ
حه 2011نر

صف
 ۶۰ء، 

10 

2013۱۰۲ 
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18 ۵۱ 
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21 ۹۶ ۹۷ 
22 

۱۹۹۳۳۵۰ 
23 

2013۲۳۲۴ 
24 ۳۳ 
25 ۶۲ 
26 ۷۸ 
27 ۸۰ 
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