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Third Gender Issues and Transgender Phobia in 

Pakistan (in the Context of Selected Urdu Novels) 
Transgender people in Pakistan face many difficulties, including 

discrimination, lack of acceptance, and limited opportunities. Despite 

legal recognition through the 2009 Transgender Persons (Protection 

of Rights) Act, they still struggle with violence, unemployment, and 

social exclusion. Many transgender individuals find it hard to access 

education, healthcare, and basic rights due to societal stigma. This 

research article is an attempt to highlights the challenges faced by 
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transgender people in Pakistan and the needs for their protection and 

support. The study is in light of Urdu fiction and novel. 

Key Words:  Measles, Genes, Contempt, Love Unattainable, Same Sex, 
Creation, Deprived. 
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:کوہونے:والے:ناروا:سلوک:کے:حوالے:سے:مختلف:مسائل::جنس:کے:ساتھ:اس:معاشرے:میں:یتیسر:اس:ناوك:میں

کے::تو:اس:کا:انتقال:لینے:کی:جاتی:ہے تذلیل:جنس:کی:یتیسرمیں:ہے:کہ:جب:سماج::گیا:یابتا:یہ میںناوك:: ۔ہےگیا کیا:پیش

ا ء:میں:ہیں:بچوں:کو:اغوا:کر:لیتےچھوٹے:اکثر:ہجڑے::یاکھسرے::یہ  لیے

ت

ض
ع
:یلیتبد:اور:اس:طرح:ام:کو:ام:کے:مختلف:ا

::یٹھتےکھو:حیثیت:سے:دور:ہونے:کے:بعد:جب:مرد::کی:یناپنے:والد:ہو:یاں ۔:ہیں:کا:حصہ:بنا:لیتے:یبرادر:اپنی:کر:کے:انہیں

دقت:کا:سبب::ام:کو:اپنانے:میں:کاوٹیںر:وہ:سما پ:تب:بھی:،جائے:یاکے:سامنے:لے:جا:ینتو:پھر:اگر:ام:کو:اپنے:والد:ہیں

:کا:کردار:ا:۔ہے:بنتی و 
 ی ل
ب

:گیا:کیا:طور:پر:پیش:کےکردار::یمرکز:یدبنیامیں: ک":نر"جس:کو:ناوك:،کردار:ہے::ہی:یساا:یک

 ہے۔:کیا:سے:پیش:مسائل:کو:ناوك:نگار:نے:بہت:خوبصورتی:اور:جذباتی:سما پ:،تیاس:کردار:کے:نفسیا:۔:ہے

ہے:اور::مبتلا:ہو:جاتی:حاصل:میںوہ:دانش:کے:عشق:لا:،ہےا:نربام:کھسر:یکگلنار:جو:کہ:ا:میں" کنر"ناوك:

وہ::یہ لیکن:،دوسرے:سے:محبت:کرتے:ہیں:یکاور:دانش:ار:گلنا۔:کر:پاتی:وہ:اسے:حاصل:نہیں:کوش :کے:باوجود:بھی

ہجڑا::یکا:نکہکیو:۔:ہوتی:جامع:پہننے:کے:قابل:نہیں:عملی:صورت:میں:شدہ:جوڑے:کی:یشاد:یکہے:جو:کہ:ا:محبت:ہوتی

دانش::۔:ہے:یتیمبتلا:کر:د:میں:اور:بے:سکونی:کو:بے:چینی:زندگی:ہے:جو:کہ:گلنار:کی:وہ:چیز:یہیبن:سکتا:اور::ماں:نہیں:کبھی

ہے:کہ::تیآبات:سامنے::یہ ںیہا ۔ھے :اس:نے:محبت:کے:وعدے:کیے:اسے:چھوڑ:جاتا:ہے:جس:کے:ساتھ:کبھی::کار:خرآ

 کی:جاتی۔ قابل:قبوك:نہیں:میں:جہے:تو:وہ:سما:بیشی:کمی:اگر:کوئی:میںجنس:::عورت:کی:یاپھر:مرد::ہے:یا جو:ہم:جنس:پرستی

و :جب:بہت:رصہ :ہجڑوں:کے:ساتھ:رتا :ہے:اور:اس:کا:نر":کانرک"ناوك: 
 ی ل
ب
بام:ہو:جاتا:ہے:تو:اسے::کردار:

::سامنےاپنے:ماں:باپ:کے:توہجڑے:کےروپ:میں:اپنے:والدین:سے:ملنے:جاتی:ہے:،:جب:ر:گلنا:۔جاتا:ہے:یاگلنار:کا:نال:د

و :دوبارہ:اس:کے:اندر:زندہ:ہو:جاتا:ہے:اور:اس:کی
 ی ل
ب

:اس:کے:دك:میں:احساس:بھی:یہ  ۔:ہے:بڑھ:جاتی:تزپ:اور:بے:چینی:

:،کا:سبب:بنے:گا:بدنامی:تو:ام:کی:ہے:اس:وجہ:سے:اگر:وہ:دوبارہ:اپنے:ماں:باپ:کے:پاس:جائے:گا:ہوتا:ہے:کہ:وہ:ہجڑا:بن:گئی

 ۔ہے:وہ:کہتا:ہے::کیا:مسے:بیا:بہت:خوبی:مصنف:نے:اس:ناوك:میں:کو:اس:کیفیت

حضور:جو:مجھ:پر:ہر:دل::۔۔۔۔۔امیہوگی:بھی:بدنامی:کی:ییڈجانے:سے:مما:اور:ڈ:ے:"پھر:میر

صرف::گی:جائیں:یسب:پکڑ:یہہے::مجھ:پر:جام:چھڑکتی:یةہے:ز:رہتی:اور:قربام:ہوتی:یوار

:اماں:باپ:میر:ےاہ:مجھ:سے:میر:یامستقبل:تباہ:کر:د:اتو:میر:انہوں:نے:بھی:وجہ:سے:لیکن:یمیر

:یمیر:ہوں:لیکن:خود:جا:سکتی:کوش :کروں:تو:بھی:۔۔۔۔۔۔میںلیا:چھین:مستقبل:اگھر:اور:میر
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:ام:حالات:میں:بدك:جائے:گا:کیا:دل:تو:سب:چھ :نہیں:یکبوك:چاك:پہناوا:ا:عادتیں :کی:یڈیڈ:

جیگ:مذاق::ہجڑا:بن:گیا:گے:سرجن:فراز:کا:بیٹا:سب:جیگ:کہیں:بنوں:گی:کا:باعث:نہیں:بدنامی

:قبوك:نہیں:قطعی:صورت:میں:معاشرہ:دوست:احباب:مرد:کی:یہ گے:مجھے:گے:ہنسیں:اڑائیں

:ہجڑا:ہوں:کھدڑا:ہی:میں:سو:بن:گیا:بار:ہجڑا:بن:گیا:یککہ:جو:ا:کہتے:ہیں:جیگ:صحیح:یہکرے:گا:

"۔:ہر:راستہ:بند:ہو:چکا:ہے:لیے:ےمیررہوں:گا:اب:

(2)

 

:اپنی:خواہش:سے:یا:شوق:سے:تیسری:جنس:کی:طرف:راغب:نہیں:ہوا:بلکہ:بلکہ:وہ:اس:طبقے:کے:انتقال:کا: و 
 ی ل
ب

نشانہ:بن:کر::ایک:نارمل:سے:ابنارمل:انسام::یعنی:نربام:کھسرا:بنا:ہے۔:اس:کی:ذہنی:ناآسودگی،:گھر:سے:دوری:کا:کرب:اور:

 کا::مکمل:حصہ:ہے۔:خوف:اس:کے:کردار

:طبقے:کی:ہمارے:اردو:ناوك:نگاروں:نے:ہمارے:معاشرے:میں

ث
ت

مسائل:کے:ساتھ:ساتھ::: پسما:موجود:مح

:بھی:جسم:فروشی:،کرتے:ہیں:ناچ:گانا:بھی:پالنے:کے:لیے:پیٹ:اپنا:مخنث ۔ہے::کیا:پیش:مسائل:کو:بھی:یاقتصادم:کے:ا

:انتہائی:نکہاس:طبقے:کو:کیو:۔:سمجھتا:ہے:پلید:یامعاشرہ:ناپاک::جس:کو:کال:کرتے:ہیں:یسےا:پھر:عادتاً:یا اور::مجبورا  :کرتے:ہیں

:کی:اور:اس:میں:کو:پزھتے:ہیں" کنر"تو:ہم:جب:ناوك:،جاتا:ہے::یکھانظر:سے:د:حقارت:کی و 
 ی ل
ب

صورت::گلنار:کی:زندگی:

:ہجڑ:میں :ہے:جس:میں:یرتصو:یسیا:طرف:تو:سماج:کی:یکا:۔:ہےآتانظر::ہمیں:ہے:تو:اس:کا:المیہ:کا:روپ:لیتی:ےجب:

 :یتیسر

ت

 

بہت::انہیں:کرنے:کے:لیے:یپور:تیاضرور:کی:زندگی:،:جاتا:ہے:یکھانظر:سے:د:مخنث:جیگوں:کو:حقارت:کی:یا:::ج

وہ:متوازم:سماج:سے:اپنا:بدلہ:اس:::۔تے:ہیںآحوالے:ہمارے:سامنے::تینفسیا:وہطرف::یتو:دوسر:،:پزتے:ہیںبیلنے:سے:پاپز:

:کو:ا:ہیں:لیتے:صورت:میں و 
 ی ل
ب
:اس:میں::۔ہر:ممکن:کوش :کرتے:ہیں:بنانے:کی:اور:اس:کو:اپنے:جیسا:ہیں:یتے:دا:کرغوکہ:وہ:

و ::اپنے:ماں:باپ:کیپھر:بھی: لیکن:ہو:جاتے:ہیں:بھی:بوہ:کامیا
 ی ل
ب

::ہوجنس:کی:تبدیلی:کے:بعد:اور:۔:تزپتا:ہے:محبت:کے:لیے:

اس:شخص::سے:بھی::اور: محرول:رتا :ہے:محبت:سے:بھی:کی:پماں:باوہ:: ںیو ۔:ہو:جاتا:ہے:بھی::کا:شکار:بے:وفائی:دانش:کی

 جس:کو:وہ:چاتا :ہے۔

:تیآہمارے:سامنے::ںجو:کہانیا:،تے:ہیںآجنس:کے:کردار:ہمارے:سامنے::یجو:تیسر:ناوك:اور:افسانے:میں

وہ:عناصر::ہی:سودگیآ اور:نا الجھن:تینفسیا:کے:جیگوں:کی:جنسی:تیسریا:نقطہ:واوئ:ہو:جاتا:ہے:کہ:مخنث:یہ: سے:اس:ہیں

جنس:کے:جیگوں:کے:ساتھ::یام:تیسر:۔:ہیں:یتےمشکل:بنا:د:کو:بھی:ںزندگیو:جیگوں:کی:ےبنا:پر:وہ:دوسر:جن:کی:ہیں

تے:آسامنے::پہلو:ہمارے:سامنے:اس:صورت:میں:تیا:سلوک:ہوتا:ہے:اس:کے:نفسیاوجو:نار:یا ںدیایاجو:ز:معاشرے:میں
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کہ::جیسا:۔ہیں:لیتے:عورت:چھین:یامرد::پہچام:بحیثیت:اس:کی:،ںخوشیا:ذاتی:،جیگ:عال:انسام:سے:اس:کا:گھر:یہکہ::ہیں

تر:لڑکوں:کو:اغوا:کر:کے:ام::دہیانارمل:انسام:کو:اور:ز:یکا:ہے:کہ:اس:میں:ئیآبات::یہہمارے:سامنے::مختلف:ناوجیں:میں

:یپسند:یتکہ:جو:اذ:ہیں:تکیفیا:تیوہ:نفسیا:یہ ۔:جاتا:ہے:یابنا:د:انربام:کر:کے:ہیجڑ:جاتا:ہے:اور:انہیں:یا:تناسل:کاد:دعضوکا:

فقا ت:بنتا:ہے:اور:نر:بام:کے::"گرو:ماں"کہ:ناوك::جیسا:ہیں:کرتی:غبطرف:را:کی

ث

فقا ت:ہے:وہ:ٹن:ٹو:سے:ش

ث

کا:کردار:ش

:کیا:اس:کو:بھی:۔:مرحلے:سے:گذرتا:ہے وہ:جب:اپنے:۔کی:دتییااس:کے:ساتھ:ز:تھا:اور:پھر:زبردستی:ہجڑوں:نے:اغوا

ساتھ:پہ:بہت:افسوس:ہوتا:ہے:اور:وہ:اپنے:بچے:کے:اس:کیفیت:تا:ہے:تو:اس:کے:باپ:کو:اس:کیآکے:پاس:واپس::ینوالد

:پر:دتییاز:ہونے:والی

چ

ت

چ 

 :یسیااور:مبتلا:ہوتا:ہے::میں:بہت:ش :و:پ
ک
 ی ف 

ج

 :کہوہ:کہتا:ہے:میں:ت

غنہ :کو:ہر:صورت:سرکو:اور:اس:کے::کے:پاس:جاؤں:گا:اور:ہجڑوں:کے:اس:گینگ:پولیس:"میں

چڑھا:چکے::بھینٹ:مشن:کی:نکبھیا:  اپنے:گرفتار:کراؤں:گا:جو:نہ:جانے:کتنے:معصول:لڑکوں:کی

ہجڑوں:کے:ساتھ:رہتے:رہے:ہو::ںچھوڑ:کر:کیو:زندگی:اچھی:تم:اتنی:سمجھایا:کرتا تمہیں:میں:ہیں

ہے:ہو:سکتا:ہے::ہوئیتباہ::زندگی:یہمار:زندگی:یتمہار:یہ ہوئی:تباہ:نہیں:، تباہ زندگی:یتمہار:یہ

نارمل::یککہ:تم:ا:تو:نہیں:یہکرے:مگر:اس:کا:مطلب::بھی:یعقل:کا:اندھا:تم:سے:شاد:کوئی

:ام:جیگوں:کو:پولیس:بات:ہے:پہلے:مجھے:ام:کا:پتہ:بتاؤ:تاکہ:میں:تو:بعد:کی:یہبسر:کرو:گے::زندگی

فقا ت:کا:باپ:

ث

۔"تھا:غصے:میں:سخت:کے:حوالے:کروں:ش

(3)

 

ف :میں:ں"گروما"ناوك::

ث

۔:تحقیق:سے:یہ:ظاہر:ہے:   مبتلا:ہو:جاتا:ہے:خوف:میں:یپزھ:کر:قار:  کردار::ا ت:کاقش

:ام:کے:::کہ :اور: ں:گھروں:یہ:ہجڑے::کسی:کو:بھی:اٹھا:کر:لے:جاتے:ہیں:
 
می

: لیتے::ا:کرید:کیفیت:غم:اور:ملاك:کی:، بے:چینی:

سب:کا:سب:مختلف:ہو،:ام:کے:درمیام:ایک:ایسے:بچے:کا:ہونا::ہن:سہن،رنا:پیناکھا::،جن:کا:اوڑھنا:بچھونا:جنس:یسیا: ۔ہیں

جو:کہ:ایک:نارمل:فطری:زندگی:گزار:رہا:ہو:اور:ام:کے:بیچ:رہ:کر:وہ:ام::جیسا:بن:جاتا:ہے،:یہ:پزھ:کر::قاری::فوبیا:میں:مبتلا:ہو:

 ردی:کا:اظہار:کرتے:ہیں۔:وہ:سمجھتے
م
:ہجڑوں:کے:ساتھ:نہایت:ہ : :ہیں:یہ:ہجڑے:جاتا:ہے۔:معاشرے:کے:بعض:جیگ:

خاص:قسم:کی:مخلوق:ہیں:اور:ام:کی:دك:آزاری:اور:بددعا،:تکلیف:اور:مصیبت:کا:سبب:بن:سکتی:ہے۔:اسلئے:وہ:ام::کو:عزت:و:

:ام:کی:جنسی:بے:راہ:روی:کی:وجہ:سے:فوبیا:میں:مبتلا: توقیر:دیتے:ہیں:اور:ام:سے:دعائیں:منگواتے:ہیں۔:جبکہ:بعض:جیگ:

 ہوتے:ہیں۔

نہ:   یکہ:ام:سے:دور:اقدار:چھ :اس:طرح:ہے سما پ:راو:معاشرتی، لے:سے:مذہبیجنس:کے:حوا:یتیسر 
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ناوك::بلکہ:ام:سے:دوری:ایک:نارمل:زندگی:گزارنے:کی:کوش :ہے۔نسام:کو:پرسکوم:رکھتا:ہے:صرف:ایک:فطری:ا

:کر:زندگی: بن:لڑکی:یکوہ:ہجڑا:بننے:کے:عمل:سے:گزر:کر:ا:۔:ہے:عال:بچہ:یکہے:جو:ا:کہانی:بچے:کی:یسےا:یکا:"ادھورا:"

:یکجسے:ا:ہوتا:ہے::کا:بیٹا:دارجاگیر:یک۔بابر:اکردار:ہیں:یناوك:کے:مرکز:" ادھورا"بابر::اور::کاشف:،عامر:۔:گزارتا:ہے

۔:ہے:بن:جاتی:اہلیہ:اس:کی:صورت:میں:کی:لڑکی:یکتا:ہے:اور:وہ:اواہے۔:بابر:اس:کا:علاج:کر:ہجڑے:سے:محبت:ہو:جاتی

اور::::یبے:ابتر:وہ:سما پمبتلا:ہو:جاتے:ہیں:اور::کیفیت::سے:گزر:کر::کرب:اور:د ک:کیعمل:یفطر:غیر:یکا:اس:کے:بعد:وہ:

 میں:مبتلا:ہو:جاتے:ہیں۔انتشار:کے:ساتھ:ساتھ:خوف:اور:وحشت:سے:

ہجڑوں::یعنیجنس:کے:حوالے:سے:مخنث::یتیسر:بھی:میں:"ہے:برائی:کیا:ہونے:میں:ےمیر"طرح:ناوك::اسی
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