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Social Consciousness in Prose Poems of  

Pakistani Women Poets 

Life’s complexities, challenges, and realities have been extensively 

explored in Urdu poetry. Female poets have played a pivotal role in 

driving the poetic revolution through their creative expressions. In 

order to address broader social Consciousness, intellectual concepts, 

and revolution, the poet has chosen Nazm instead of Ghazal as Nazm 

provides freedom to explore subjects in depth, creating an 

interconnected flow of ideas and themes in combined couplets. 

Female poets of Pakistan have tried to enlighten every aspect of life 

in their poetry whether it is social, cultural, religious or feminism 

conflicts or issues with their abilities to create an impact-full literary 

works through imaginative and symbolic expressions. They have 

tried their best to address these issues on national and international 

platforms. Female poets of Pakistan have incorporated various topics 

of life including ups and downs of life, society issues, religious 

cultures and cultural revolutions in their poetry. Moreover they have 

also addressed feminism in their poetry highlighting the injustice and 

unequal rights in their poetry. These topics are not just a source of 
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great attention but also makes them unparalleled and distinctive from 

other female poets. 

Key Words: Poetic Revolution, Interconnected, Enlighten, Feminism, 
Symbolic. 

ۺآهازۺیںۺۺنئیۺاهرۺتوانا پاکستانیۺخواتینۺشعراءۺۺکیۺۺکےۺمیدامۺمیںۺ ردهۺنظمۺا  ۺجدیدۺاکیسویںۺصدیۺکاۺآغازۺہواۺتو

 ۺلیکنمیںۺشرهعۺہواۺتھا۔ۺۺکےۺآخریۺدہائیوںۺۺکاۺشعریۺسفرۺبیسویںۺصدیخواتینۺشعراءۺۺ منظرۺعالۺپرۺآئیںۺ۔ۺاگرچہۺامۺ

 چارۺچاندۺلگاۺدئیے۔ مزیدۺکیۺشمولیتۺنےۺاسےۺںۺجماعتۺمیںۺنئےۺناموۺاس

نےۺہمیںۺحساسۺاهرۺفکرۺمندۺفردۺسےۺرهشناسۺکرایاۺہےۺجوۺہمیںۺالجھنوںۺمیںۺجکڑیۺدنیاۺکوۺۺا ردهۺنظمۺجدید

فراستۺکوۺایکۺۺنئےۺرنگۺآہنگۺسےۺسمجھنےۺکیۺفہمۺهۺفراستۺکاۺشعورۺدیتاۺہے۔ۺا ردهۺشاعراتۺکیۺنظمیںۺقاریۺکیۺفہمۺه

ا ردهۺۺتراکیبوںۺکوںۺاهرۺنئیۺہیئتونئیۺۺانھوںۺنےۺردهۺنظمۺکوۺثرهتۺمندۺبنایا۔شاعراتۺنےۺا  یوںۺجدیدنئیۺجلاۺبخشتیۺہیںۺ۔ۺ

 :محسنۺنقویۺلکھتےۺہیںاسۺحوالےۺسےۺنظمۺمیںۺبرتا۔ۺ

میںۺصنفۺنازکۺنےۺا ردهۺادبۺکیۺترهیجۺهۺاشاعتۺمیںۺبھرۺپورۺکردارۺاداۺکیاۺہے۔ۺہندهستامۺ’’

یبۺکےۺدهرۺمیںۺتخرسماجیۺنشیبۺهۺفرازۺاهرۺمعاشرتیۺاقدارۺکیۺتعمیرۺهۺۺ،سیاسیۺشکستۺهۺریخت

سےۺباہرۺحاصلۺنہیںۺتھاۺ۔۔۔۔ۺحالاتۺۺدیواریاظہارۺکاۺحقۺچارۺعورتۺکوۺمعاشرہۺمیںۺآزادیٔ

کےۺساتھۺسماجیۺاقدارۺنےۺبھیۺپیرۺہنۺبدلناۺشرهعۺکیاۺتوۺخواتینۺکےۺادراکۺهۺآگہیۺبدلنےۺکے

‘‘۔نےۺبھیۺاظہارۺکیۺراہۺتلاشۺکرناۺشرهعۺکیراهرۺشعو

(۱)

 

کےۺحوالےۺسےۺسامنےۺآتاۺہے۔ۺهہۺنالۺنثریۺنظمۺنگارنجمہۺمنصورۺکاۺخواتینۺشعراءۺمیںۺۺجدیدۺدهرۺکیۺنظمۺنگارۺ

ئی ۺاننیۺنہیںۺرھتی ۺ۔ۺشاعرہۺکاۺشعریۺسفرۺکونجمہۺاپناۺۺمیںۺاصلۺمعنوںۺمیںۺمزاجۺدامۺہیںۺ۔ۺنثریۺنظم نثریۺنظمۺکی

تاۺہے۔ۺنجمہۺنظرۺآبیسویںۺصدیۺکیۺآخریۺدہائیوںۺسےۺہوتاۺہواۺاکیسویںۺصدیۺمیںۺاپنےۺپورےۺآبۺهۺتابۺسےۺ

ۺجدیدۺاردهۺنظمۺ،ۺمخصوصۺاندازۺتحریرۺ،ۺامیجریۺاهرۺعلائمۺهۺرموزۺکےۺبرملاۺاظہارۺنےلہجےمنصورۺکےۺمنفردۺاهرۺدھیمےۺلبۺهۺ

متنوعۺموضوعاتۺجنۺمیںۺانسانیتۺسوزۺهاقعاتۺ،ۺ نثریۺنظموںۺمیں مےۺکوۺهسعتۺبخشیۺہے۔ۺامۺکیکےۺمنظرۺنا

یہۺدنیاۺ’’سیاستۺاهرۺسماجۺکےۺمسائلۺکاۺبہتاۺسمندرۺدکھائی ۺدیتاۺہے۔ۺنجمہۺمنصورۺامۺتمالۺمسائلۺکیۺتصویرۺکشیۺاپنیۺنظمۺ

 : کہتیۺہیںۺمیںۺۺ‘‘ڈزنیۺلینڈۺنہیںۺہےۺ

 یہۺدنیاۺڈزنیۺلینڈۺنہیںۺہے

 جسےۺبمباریۺسےۺتمۺتباہۺکرۺدهۺگےۺ
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 اهرۺپھرۺچابیۺهالےۺکھلونوںۺسے  

 لوۺگےدهبارہۺسجا

 زندہۺلوگوںۺکیۺبستیۺہےۺ

 تمۺاسےۺموتۺکےۺپاس

 رکھۺسکتےگرهیۺنہیںۺ

 انسامۺکچلےۺجاۺسکتےۺہیںۺۺنیچےٹینکوںۺکےۺ

 مگرۺخوابۺنہیں

 نکھۺسےۺدهسریۺآنکھۺمیںۺآۺخوابۺایک

 دهسریۺآنکھۺسےۺتیسری

 اهرۺپھرۺ

 آنکھۺدرۺآنکھۺسفرۺکرتےۺہیں

کبھیۺنہیںۺمرتے

(۲)

 

ۺسماجۺکیۺدھڑکنۺاهرۺتہذیبۺکیۺہرۺکرهٹۺکوۺنثر ۺ، ۺنےۺزندگیۺکےۺنشیبۺهفراز نظمۺکےۺصفحۂۺیۺشاعرہ

میںۺشاعرہۺکیۺنثریۺ‘‘نجمہۺمنصورۺکیۺدھڑکتیۺنظمیںۺۺ’’قرطاسۺپرۺمحبتۺسےۺا تاراۺہے۔ۺارشدۺمحمودۺارشدۺاپنےۺمضمومۺ

 ںۺرم ۺراازۺہیں:نظمۺنگاریۺسےۺمتعلقۺیو

 اپنےۺقاریۺکوۺاسیرۺکرناۺجانتیۺہیںۺاهرۺامۺکاۺسرسریۺمطالعہۺنظمیںۺینجمہۺمنصورۺکیۺآزادۺهۺنثرۺ’’

جھیلۺمیںۺغوطہۺزمۺۺنظماتیکرکےۺگزرۺجاناۺممکنۺہیۺنہیںۺہوتاۺۺاهرۺجیسےۺہیۺقاریۺنجمہۺمنصورۺکیۺ

تاۺہےۺتوۺهہۺخودۺکوۺایکۺخوادہ ہۺیریرےۺپرۺپاتاۺہےۺاں ںۺباباتۺهۺاحساساتۺسےۺبھرہوۺکرۺا

 ۺپولہلہاتےۺ
ل 

 

ی ٹ 

ۺ ۺاذت ۺکیۺرت ۺسےۺشراورر اهرۺ۔۔۔اۺبھیۺصحردےۺبھیۺہیںۺاهرۺکربۺه

ۺکیکیۺہوکۺسےۺمزینۺبیابامۺبھیۺنجمہۺمنصورۺکیۺنظمۺکاۺہرۺلفظۺقاریۺکےۺدكۺۺنوحوںمعاشرتیۺ

‘‘۔دھڑکنوںۺکےۺساتھۺدھڑکتاۺہے

(۳)

 

بابہۺفکرۺکےۺساتھۺبابہۺمحبتۺبھیۺامۺکیۺۺ۔هہۺاپنیۺشاعریۺمیںۺمحبتۺکاۺدرسۺدیتیۺہیںہوۺسکھۺیاۺدکھۺہوۺ

امۺکیۺنظموںۺمیںۺپیکرۺتراشیۺکاۺفنۺاهرۺۺ۔نظموںۺکاۺخاصہۺہے۔ۺاردهۺنثریۺنظمۺکےۺاظہاریۺرموزۺسےۺبخوبیۺهاقفۺہیں
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کیۺاصلۺپہچامۺہےۺاهرۺیہۺاندازِۺسخنۺشاعراتۺکیۺدنیاۺۺتجربےۺکوۺبیامۺکیۺصورتۺدینےۺکاۺاحساسۺامۺکیۺشعریۺصلاحیت  

 میںۺهہۺکہتیۺہیں:‛  جنگۺکےۺۺبعد۔۔۔ۺپہلیۺصبح‚میںۺامۺکےۺمنفردۺمقالۺکوۺمتعینۺکرتاۺہے۔نظمۺ

 پہلیۺصبحۺبعدجنگۺکے

 اداسیۺاهڑھےۺۺابدی

 کیۺسےۺباہرۺانکتی ہۺہےکھڑ

 ۺاۺآسمامۺاهرۺبھردھوئیںۺسےۺ

 ۺزین ۺدکھ ۺکربجھیخاکۺسےۺ

 هہۺخوفۺسےۺآنکھیںۺموندۺلیتیۺہےۺ

 نظمۺکےۺپرندےۺبھیۺ

 بندۺآنکھوںۺکیۺسونیۺمنڈیرهںۺپرۺنہیںۺاترتےۺ

 هنۺ

 ڈرےۺسہمے

 امۺہزارهںۺسفیدۺپرندهںۺکےۺہمراہ

 ےۺپہاڑهںۺکیۺجانبۺاڑۺجاتےۺہیںسنہر 

ایکۺنئیۺنویلیۺاجلیۺصبحۺکیۺتلاشۺمیں

(۴)

 

کےۺنالۺسےۺحاكۺہیۺۺ‘‘کیۺبارگاہۺمیںۺنظم’’ۺعلاهہمنصورۺکےۺپانچۺنظمیہۺمجموعےۺاهرۺکلیاتۺکےۺنجمہابۺتکۺ

میںۺایکۺنیاۺشعریۺمجموعہۺشائعۺہواۺہےۺجسۺمیںۺشاعرہۺنےۺکرداریۺنظمیںۺلکھۺکرۺمختلفۺنظمۺنگارهںۺکوۺخراجۺتحسینۺ

ۺایکۺمنفردۺاهرۺنمایاںۺمقالۺرھتی ۺہیں۔پیشۺکیاۺہے۔ۺ ۺمیںۺ ۺاردهۺنظمۺنگاریۺمیںبلاشبہۺهہۺا ردهۺنثریۺنظموںۺ ۺاسیۺراحۺ

حیاتۺهۺکائناتۺکےۺۺہوئےۺشاعریۺمیںۺصحراۺنوردیۺکرتےۺمِ ید ۺاں جدۺجنھوںۺنےۺایکۺۺاہمۺنالۺۺثرهتۺزہرۺکاۺبھیۺہےۺ۔

ۺاسلوبیاتیۺسطحۺپرۺزبامۺهۺبیامۺکےۺ بےۺشمارۺرهپۺاهرۺتجرورںۺکوۺمحاکاتیۺاندازۺسےۺاپنیۺنظموںۺکیۺزینتۺبنایاۺہےۺ۔ۺهہ

توۺدهسریۺجانبۺامۺکیۺبہتۺسیۺنظمیںۺقافیہۺهۺردیفۺکیۺپابندیۺسےۺآزادۺاهرۺغیرۺشاعرانہۺۺ،ہیںۺ اصولوںۺسےۺمکملۺآگاہ

 :آہنگۺکیۺمالکۺبھیۺہیںۺ۔بقوكۺستیہۺپاكۺآنند
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ثرهتۺصاحبہۺنہۺصرفۺنظمۺکیۺشعریاتۺسےۺهاقفۺہیںۺبلکہۺاسۺکےۺلوازماتۺکوۺاسۺخوبیۺ’’  

بازۺآفرینیۺکےۺطورۺپرۺنظمۺکےۺۺلیکنۺ ظۺتوۺہوتاۺہیۺہےسےۺاستعماكۺکرتیۺہیںۺکہۺعالۺقاریۺمحظو

مکررۺمطالعہۺسےۺایکۺآگاہۺقاریۺیہۺبھیۺمعلولۺکرۺلیتاۺہےۺکہۺشاعرہۺنےۺکسۺخوبیۺسےۺامۺ

‘‘۔لوازماتۺکوۺبرتاۺہےۺ

(۵)

 

علامتۺکاۺسہاراۺلیتےۺہوئےۺلفظوںۺکوۺخوشۺسلیقگیۺکےۺساتھۺبیامۺکیۺۺهثرهتۺزہراۺنےۺاپنیۺنظموںۺمیںۺرمزۺ

۔ۺاسۺحوالےۺسےۺورۺجھلۺلگنےۺکیۺبجائےۺدلچسپۺمعلولۺہوتاۺہےۺتحریرۺۺکہۺامۺکاۺاندازۺِعطاۺکیۺہے۔ۺیہیۺهجہۺہےۺ صورتۺ

 قابلۺذکرۺہےۺ۔‛ ختیارا‚امۺکیۺنظم

 کیاۺابھیۺتلکۺدكۺپر

 اختیارۺباقیۺہے

 ناظرینۺہستیۺکوۺ

 تماشےۺمیںۺجبرۺکے

 دیکھناۺہےۺکیاۺکیاۺکچھ

 ! انتظارۺباقیۺہے

 مٹھیوںۺمیںۺلوہےۺکی

 ساعتیںۺگلابیۺہیں

 کاۺزمانہۺہےجسۺ

 کھیلۺسےۺکھلاڑیۺتک

 دكۺخموشۺرهتاۺہے

 سوگوارۺباقیۺہے

اختیارۺباقیۺہے

(۶)

 

ثرهتۺزہراۺاپنیۺ۔ہوتاۺہےۺمیںۺءرجحاناتۺکیۺحاملۺخواتینۺشعراۺثرهتۺزہراۺکاۺشمارۺعہدۺحاضرۺمیںۺتانیثی

کیۺزورںۺحالیۺکاۺنقشہۺۺۺرتعو ۔هہۺہیںۺۺدکھائی ۺدیتیۺۺنظالۺکےۺخلافۺبغاهتۺکیۺلےۺکوۺتیزۺکرتیۺےنظموںۺکےۺذریعےۺپور

ۺ ۔سلیقےۺسےۺکرتیۺہیںۺبڑےۺسچائیوںۺکاۺاظہارۺ پیشۺکرتیۺہیں۔ۺهہۺعورتۺسےۺمتعلقۺتلخۺقسمۺکی عورتۺ۔ۺ‚ا مۺکیۺنظمۺ
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 میںۺهہۺکہتیۺہیں:‛ لامکانی  

 سفرۺکوۺہمراہۺلےۺچکیۺتھی

 مگرۺہواؤںۺکاۺکیاۺبھرهساۺ

 ہے زین ۺنہیںۺآسماںۺنہیں

 صحیفےۺلفظوںۺسےۺڈرۺرہےۺہیںۺ

 مرۺرہےۺہیںۺکےجاپوكۺیہۺپھو

 ہمارےۺہمراہۺلامکانیۺ

ہرۺایکۺعورتۺکیۺاکۺکہانیۺ

(۷)

 

نمائندہۺۺنئیۺنسلۺکیینۺصلاحۺاینینۺکاۺبھیۺہےۺجونالۺعنبرمعتبرۺاهرۺنمایاںۺنگاریۺکاۺایکۺۺجدیدۺدهرۺکیۺنظم

ۺاهرۺآفاقیۺبھیۺ۔ۺشاعریۺۺہیںشاعرہۺکےۺطورۺپرۺسامنےۺآتیۺہیں۔ۺامۺکیۺنظموںۺمیںۺموجودۺباباتۺهۺاحساساتۺذاتیۺبھیۺ

کیۺبھیۺۺتہہۺداریۺمۺکیۺنظمیںۺمعنویا  ۺ،هہیںۺۺپاسداریۺکرتیۺہیںۺۺکیسماجیۺشعورۺ،ۺنفسیاتیۺحقائقۺاهرۺتہذیبیۺقدرهںۺاں ںۺ

تصویرۺکشیۺۺینبہتررۺباۺنظارهںۺکیۺكۺفریبۺاهرۺد کےۺذریعےۺدك ینۺاپنیۺنظموںۺمیںۺثال كۺنگاریعمدہۺمثاكۺہیںۺ۔ۺعنبر

 دیکھیے:ۺ‛وركۺکنارےۺ‚نظمۺۺ۔کرتیۺہیں

 توڑۺکےۺپہکانچۺکیۺچوڑیۺہاتھۺ

 ٹکڑهںۺمیںۺاکۺخوابۺسجایاۺ

 شکلۺبناۺکرۺکبادكۺمیںۺاِ 

 پورےۺساكۺکیۺبارشۺآنکھۺسےۺبرسادیۺ

 رخسارهںۺسےۺپلکۺا ٹھاۺکرۺ

 اسۺکےۺتیزۺکنارےۺسےۺاکۺچھیدۺکیاۺاهرۺ

 ۔۔۔کرۺآئی ۺۺلپک لکیرایکۺۺ

 خواورںۺسےۺتعبیرۺنکالی

 بنائی کاغذۺسےۺاکۺناؤۺ

ِ ۺ  سارۺکیاۺکآنسوۺکیۺگہریۺبارشۺسےۺجلۺتھلۺکوۺا
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 کشتیۺمیںۺاسۺدكۺکوۺرکھاۺ  

 ! وركۺکنارےۺ

!!کتناۺپانیۺآجۺکیۺشبۺدریاۺمیںۺآیا

(۸)

 

اهرۺباۺصلاحیتۺانسامۺکیۺجھلکۺۺۺاتمادمیںۺپُرۺں۔ۺامۺکیۺنظموکیںۺثرۺنظمیںۺتخلیقجامعۺاهرۺمؤۺعنبرینۺنے

 :رائےۺکاۺاظہارۺکرتےۺہوئےۺلکھتےۺہیںۺاپنیۺینۺکیۺشاعریۺسےۺمتعلقیۺعنبرڈاکٹرۺخورشیدۺرضوۺ۔نمایاںۺنظرۺآتیۺہے

ہوۺرہیۺہے۔ۺایسےۺمیںۺنظمۺکےۺکسیۺۺبہتۺکمۺہماریۺمعاصرۺشاعریۺمیںۺنظمۺکیۺاچھیۺشاعری’’

سےۺجبۺاپنیۺثال لیںۺتراشتیۺهہۺموضوعۺکےۺاعتباراچھےۺشاعرۺکاۺابھرناۺبہتۺخوشۺآئندۺہےۺ۔ۺ

امۺکےۺہاںۺہندیۺکاۺجسمۺآتاۺہے۔کہیںۺسۺشاعریۺاہیںۺتوۺامۺثال لوںۺکیۺفضاۺکےۺساتھۺہیۺ

‘‘بالکلۺخارجۺہوۺجاتاۺہےۺ۔ ذخیرہۺالفاظۺبڑھۺجاتاۺہے۔ۺکہیں

(۹)

 

اهرۺۺہیئت،ۺنئیۺۺلہجےباشعورۺاهرۺخوشۺفکرۺشاعرہۺعارفہۺشہزادۺنےۺاکیسویںۺصدیۺکیۺاردهۺنظمۺکوۺنئےۺۺایکۺاهرۺعہدۺحاضرۺکی

ۺگہرےمنفردۺرازۺبیامۺسےۺمتعارفۺکرهایاۺہےۺ۔ۺهسعتۺموضوعاتۺامۺکیۺنظموںۺکیۺپہچامۺہےۺجوۺشاعرہۺمیںۺموجود

ناۺصرفۺۺنےۺمعاشرتیۺمسائلۺکےۺاثراتۺکۺجنھوںۺادراکۺهۺشعورۺکاۺپتہۺدیتےۺہیںۺ۔ۺعارفہۺشہزادۺحساسۺشاعرہۺہیں

 :ۺبھیۺدکھا ۺجاۺکتا ۺہےرۺکوعصریۺشعوۺںۺمیںۺمۺکیۺنظموا  ۺبلکہۺۺکیاۺقبوكۺ

 ہتھیلیوںۺمیںۺہےۺزمیں

 پہۺابۺامۺبرگۺریزاںۺدرختوںۺۺ

 نہیںۺکھلۺسکےۺگیۺنوخیزکونپل

 زرتارۺپھولوںۺسےۺکبۺملۺسکےۺگیۺ؟،یہاںۺاهسۺۺ

 آسمانوںۺکیۺرنگتۺشہابیۺرہیۺباقیۺنہ

 چھیڑاۺکسیۺنےۺربابۺسحابینہۺ 

 ترستیۺسماعتۺمیںۺ،ۺۺ

 سےۺ!ۺۺںکوئی ۺبھیۺآهازۺآتیۺنہیںۺآسما

 
ِ
 آبیۺهۺخاکیۺبھیۺجولامۺگاہۺاں ںۺمیںۺہمۺاجسال

گۺهۺسازۺحیاتۺآفریںۺکاۺکہاںۺسےۺپتاۺلیں؟برکسیۺ

(۱7)
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امۺکیۺۺ۔کیۺنظمیںۺهجودۺسےۺموجودۺتکۺکاۺایکۺدائرہۺہےۺجسۺکےۺگردۺشاعرہۺکیۺسوچۺچکرۺلگاتیۺہےعارفہۺ  

ۺ۔ۺپوریۺرعنائی ۺکےۺساتھۺموجودۺہیں،ۺمعاشرت،ۺسیاست،ۺنفسیاتۺاهرۺنسائیتۺجیسےۺعناصر،مذہبنظموںۺمیںۺفطرتۺ

ۺاپنیۺۺمحونظرۺعارفہۺشہزادۺتہہۺدرۺتہہۺپھیلیۺهسیعۺطلسمیۺکائناتۺکیۺتسخیرۺمیں ۺهہۺفطرتۺکےۺسربستہۺرموز آتیۺہیںۺ۔

 دیکھیے۔‛  میںۺہوں!‚ ۔ۺنظمۺبصیرتۺاهرۺتجرباتۺکیۺنگاہۺسےۺدیکھنےۺکیۺکوۺششۺکرتیۺہیں

 ! میںۺہوں

 ہردلۺلیےۺپھرۺرہیۺہےاهرۺمجھےۺمیرےۺہونےۺکیۺسرشاریۺ

 زین ۺ،ۺآسمامۺکا

 اهرۺامۺکہکشاؤںۺبھریۺکائناتوںۺکا

 ! حصہۺہوںۺمیںۺبھی

 !میںۺہوں

 گھلیۺہےۺرںۺکےۺاندلمحمومیرےۺہونےۺکیۺسرشاریۺ،ۺ

 رگۺهپےۺمیںۺہونےۺنہۺہونےۺکاۺڈرۺکچھۺنہیںۺہےۺ

مجھےۺچاندۺهۺسورجۺکیۺگردشۺسےۺکوئی ۺگلہۺبھیۺنہیںۺہےۺ

(۱۱)

 

جدیدۺہۺمثاكۺہیںۺ۔ۺامۺکیۺشاعریۺمیںۺتحریرۺکیۺعمدۺاهرۺاپنےۺمنفردۺاندازِ ۺہیئتۺنئیۺعارفہۺشہزادۺکیۺنظمیں

کاۺنیاۺۺالفاظایسیۺپیکرۺتراشیۺکاۺکالۺلیتیۺہیںۺکہۺنظمیںۺۺہے۔هہۺلفظوںۺکےۺذریعےۺعملۺفطریۺاهرۺنئےۺمضاین ۺکاۺدرۺآناۺہیئت

 امۺکیۺنظمیںۺعورتۺکےۺحقوق۔ۺاظہارۺبھیۺلتا ۺہےۺنیثیاهرۺانوکھاۺمجسمہۺبنۺکرۺسامنےۺآتیۺہیں۔ۺشاعرہۺکےۺہاںۺبھرۺپورۺتا

کےۺۺ‘‘عورتۺہوںۺناۺ!ۺعارفہۺشہزادۺ’’باۺاپنےۺمضمومۺاهرۺحیثیتۺکےۺحوالےۺسےۺهاضحۺنقطہۺنظرۺپیشۺکرتیۺہیں۔رابعہۺالرر 

 ہیں:بارےۺمیںۺرم ۺراازۺ

میںۺایکۺایسیۺعورتۺدکھائی ۺدیتیۺہےۺجوۺۺ‘‘عورتۺہوںۺناۺ’’عارفہۺشہزادۺکےۺشعریۺمجموعے ‚

میںۺنظرۺآتیۺہےۺ۔ۺچوںۺسٹائلۺنئےۺهسائلۺاهرۺنئےۺ،کہۺنئےۺدهرۺکیۺنئیۺعورتۺ،ۺنئےۺمسائلۺ

مصلحتۺکیۺتاكۺپرۺۺلفظہے۔ۺاسۺکےۺۺدلیریاۺاسۺکےۺالفاظۺمیںۺمیںۺبھیۺۺہےۺۺٰذلیرکہۺهہۺخودۺد

‘‘۔حقیقتۺکوۺسلالۺکرتےۺہیں،ۺرقصۺنہیںۺکرتےۺ

(۱۲)

 

ادۺجدیدۺدهرۺکیۺشاعرہۺہیںۺهہۺچاتی ۺہیںۺکہۺعورتۺکےۺحقۺاهرۺمقالۺکوۺسلیم ۺکیاۺجائےۺ۔ۺهہۺحیثیتۺعارفۺشہز
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 :انسامۺعورتۺکےۺحقوقۺکیۺباتۺکرتیۺہیں  

 مریمۺکیۺبیٹیۺنہیںۺتھی!

 كۺآدلۺمجھےۺکچھۺتاۺورۺائی ئی ۺتھیۺ؟ۺکیسی

 حواۺایسیۺضرهریۺتھیۺکیاۺ

 ۺ،ۺمالکِۺایکۺنطفےۺسےۺکتنےۺجنے
 
 بنےۺک

 ۺہےۺکیاۺچکرحقیقیۺکا،یہۺمجازیۺۺ

 بنۺبیاہیۺتھیۺمریمۺمگر

 لمسۺکیۺالجھنوںۺںۺسےۺذراۺ

 ایسیۺتقدیسۺ،ۺمیرےۺخداۺ

 توۺاگرۺچاہتا،ۺمجھۺمیںۺدیتاۺجگا

تیرۺاۺجاتاۺہیۺکیاۺ

(۱۳)

 

امۺکیۺنظمیںۺۺ۔سدرہۺسحرۺعمرۺامۺجدیدۺرازۺحسیتۺکاۺباقاعدہۺشعورۺرھتی ۺہیںایکۺاهرۺنالۺۺیۺنظمۺنگارۺنثر

بجائےۺتلخۺاهرۺسنگینۺمسائلۺکاۺۺجدیدۺدهرۺکوۺدرۺپیشۺتمالۺمسائلۺکاۺاحاطہۺکرتیۺہیںۺ۔ۺامۺکیۺنظموںۺمیںۺرنگینۺباورںۺکے

میںۺپھیلےۺناسورۺکےۺۺموجودۺہیںۺجوۺمعاشرےۺعناصرکئیۺۺایسے تیکھاۺپنۺاهر نظموںۺمیںامۺپرۺمبنیۺۺحقیقتۺبیامۺلتا ۺہے۔

لیتیۺہےۺمگرۺاسۺباغیۺۺربغاهتۺکاۺرهپۺدھاۺسختیۺاهرۺتلخیۺۺہیںۺ۔ۺشاعرہۺکیۺنظموںۺمیںۺموجودۺکاۺباعثۺبنتےۺۺکڑهاہٹۺۺلیے

 بھارےۺکھڑاۺہےۺ۔رهیےۺمیںۺسچائی ۺکاعنصرۺسرۺا  

 آگۺاهرۺخومۺہمارےۺقومیۺتہوارۺہیں

 ہمۺزین ۺکیۺایڑیوںۺپر

 گھومتےۺہوئے

 کوۺاپنیۺآنکھوںۺکےۺسرخۺرهمالوںۺمیںۺمٹی

 باندھۺلیتےۺہیں

 پھاندتےۺکودتےہمۺاپنیۺلاشوںۺپرۺ

 جنتۺکوۺہاتھۺلگاناۺچاہتےۺہیں
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 مگرۺہمارےۺپاؤں  

 ۺسےۺچپا رۺرہےۺہیںلہو

 ہمارےۺبچے

 بستےۺکھلونوںۺکیۺراح

زندگیۺکےۺفٹۺپاتھۺپرۺسجےۺہوئےۺہیںۺ

(۱۴)

 

ۺ ۺۺسدرہ ۺسماجۺ،مسائلۺمعاصرکیۺنظموںۺمیںۺانسامۺکےۺفطریۺبابات، پوریۺحرکتۺاهرۺ،سیاستۺاهر

سانسۺلیتاۺہواۺدکھائی ۺدیتاۺہےۺ۔ۺهہۺدهۺٹوکۺاهرۺبےۺباکۺاندازۺسےۺایسیۺتمالۺرهایتوںۺکوۺتوڑناۺپسندۺکرتیۺہیںۺۺحرارتۺسےۺ

دردیۺاهرۺدردمندیۺکاۺگہراۺاحساسبنتےۺہیں۔ۺا  ۺنسامۺکیۺراہۺمیںۺرکاهٹۺکاۺباعثۺجوۺا
م
ۺ۔لتا ۺہےۺبھیۺۺمۺکیۺنظموںۺمیںۺہ

ۺا ۺانسام ۺشکار ۺکا ۺاستحصاك ۺاهر ۺمساهات ۺعدل ۺکاۺسماجی ۺنظموں ۺکی ۺشاعرہ ۺسےۺهہ ۺحوالوں ۺدهنوں ۺاجتماعی ۺاهر نفرادی

ۺسدرہۺعوامیۺشاعرہۺکےۺطورۺپرۺابھرۺکرۺسامنےۺآتیۺہیںۺیوںۺخاصۺہے۔موضوعۺِ ۺ ۺ ۺ ۺ میںۺۺ‛ شہرادھیڑاۺجاۺچکاۺہے‚۔ۺنظمۺ

 لکھتیۺہیں:

 جوۺنفرتوںۺکےۺخلافۺقتلۺہوئی 

 تمۺہمیںۺاسۺسڑکۺسےۺمنسوبۺکرهۺگےۺ؟

 رۺبنۺکرجوۺگمۺشدگیۺکاۺاشتہاۺ۔۔۔ہم

 لگےۺہیںدیوارۺسےۺجا

 ۺکرسیۺہمۺنعرےۺسیۺںجنۺدنو

 کرتےۺتھےپورےاپنےۺدمۺۺ

 اهرۺسوچتےۺتھےۺکہۺمٹیۺہمیںۺپانیۺنہیںۺدےۺسکتی

 تمۺہمیںۺپرچموںۺسےۺمکامۺبناۺکرۺدیتے

 اهرۺکہتےۺکہۺسمندرهںۺکےۺحقۺسےۺدستبردارۺہوۺجاؤ

 تبۺہمۺاپنیۺآنکھیںۺکھودۺکر

 تھےایکۺادھڑاۺہواۺشہرۺدریافتۺکرتےۺ

 اهرۺسٹرکوںۺسےۺپوچھتےۺتھےۺ
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‘‘تمۺہمارےۺراستےۺمیںۺکیوںۺلکھےۺگئےۺہوۺ؟’’۔۔۔کہۺ  

(۱۵)

 

ۺسحرۺعمرامۺکیۺنظموںۺمیںۺتاۺنیثیسد ۺ،عورتۺذاتۺکیۺنفیۺتشدد،عورتۺپرۺۺلتا ہے۔شعورۺکاۺپرچارۺبھیۺۺرہۺ

 :عورتۺکےۺحقوقۺکیۺپامالیۺکےۺخلافۺهہۺاپنےۺقلمۺکوۺجنبشۺدیتیۺہے

 بدلتےۺہیںۺکیسےرۺبیڑیوںۺمیںۺہاپھولوںۺکےۺ

 چپۺکیۺتھالیۺمیںۺ

 ہاںۺکاۺجبریۺرنگۺپھینکتےۺہوئےۺ

 میںۺعزتۺکیۺسیاہۺچادرۺمیںۺ

 بابۺہوۺگئیۺۺ

 میریۺڈهرۺتھامنےۺهالےۺکیۺشکلۺکیسیۺہے

 مجھےۺکیاۺمطلبۺ

 هہۺاپنیۺسوۺچۺکےۺگندھےۺجوہرۺمیںۺ

 کیۺمچھلیاںۺشکارۺکرتےۺہوئےۺپنعورتۺ

 ہےمجھۺپرۺدیوانہۺهارۺہنستاۺۺ

 میرےۺآنسوۺ

 کےۺپانیۺسےۺبھیۺہلکےۺہیںۺنلکے 

ایکۺمیلاۺکچیلاۺدكۺ

(۱۶)

 

رہۺسحرۺعمرامۺکیۺنظموںۺمیںۺجدیدۺموضوعاتۺسےۺمتعلقۺاقباكۺفہیمۺجوزیۺاپنیۺرائےۺکاۺاظہارۺکرتےۺسد

 :ہوئےۺلکھتےۺہیں

ۺپھرۺقا’’ ۺتاثرۺامۺکیۺشاعریۺجدیدۺتعلمۺکیۺتمالۺجہتوںۺکوۺچھوتیۺاهر چھوڑتیۺرئینۺپرۺاپناۺگہرا

ہے۔یہۺکہناۺبےۺجاۺنہۺہوگاۺکہۺآنےۺهالےۺهقتوںۺمیںۺامۺکیۺشاعریۺکےۺمزیدۺنئےۺزاهیےۺهاۺ

‘‘ہوںۺگےۺاهرۺجدیدۺنظمۺکےۺموضوعاتۺاهرۺتکنیکۺمیںۺخوبۺصورتۺاضافہۺہوۺگا۔

(۱۷)

 

کیۺۺفکرکیۺنظمیںۺاحساسۺِۺا مۺہے۔ۺنالۺصفیہۺحیاتۺکاۺبھیۺۺنیاایکۺاهرۺمیںۺ ۺشاعراتجدیدۺرازۺپرۺلکھنےۺهالی

احساسۺخیاكۺاهرۺبابےۺکیۺهاضحۺترسیلۺہوۺجاتیۺہےۺ۔ۺۺکہۺدکھائی ۺدیتاۺہےامیجۺاتناۺمکملۺسماجیۺمۺمیںۺموجودۺ۔ہیںۺۺحامل
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    فاخرہاسیۺراحۺشاعرہۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺۺاسۺمیںۺشبانہۺرهزۺاضافہۺہوۺرہاۺہے۔ۺ،ختمۺنہیںۺہوتاۺنظمۺگوۺخواتینۺۺشعراءۺکاۺیہۺسلسلہۺیہیںارده  

ۺشاعرہۺحقیقتۺپسنددیتیۺہیں۔ۺهہۺبنیادیۺطورۺپرۺۺںۺکےۺذریعےۺمحبتۺکاۺدرسنظمورۺینۺاسۺفسا ۺفسی ۺکےۺدهرۺمیںۺاپنیۺنو 

 ہیں۔ۺہیں۔ۺزندگیۺکےۺمتعلقۺدیگرۺمعاملاتۺکوۺحقیقیۺرنگۺمیںۺپیشۺپیشۺکرتی

هغیرہۺۺ بۺهلیداهرسیماۺتوصیفۺطلعتۺعرهبہۺۺ،رخسانہۺصبا،ۺدرۺشہوارۺاسۺراحۺدیگرۺخواتینۺشعراءۺمیں

نےۺمتعددۺسماجیۺمسائلۺکوۺبےۺۺجنۺکیۺنظموںۺمیںۺسماجیۺشعورۺکوۺهاضحۺدکھا ۺجاۺکتا ۺہےۺ۔امۺخواتینۺشعراءۺۺقابلۺذکرۺہیںۺ

ۺحالاتۺهۺانھوںۺنےۺملکیۺ۔زندگیۺبنایاۺہےۺاهرۺاسۺسےۺجڑےۺتمالۺمسائلۺکوۺموضوعِ ۺبےۺبسینقابۺکرتےۺہوئےۺانسانیۺ

ۺ ۔تہذیبیۺموضوعاتۺکوۺبھیۺاپنیۺشاعریۺمیںۺشاملۺکیاۺاهرمذہبیۺۺمعاشیۺ،ثقافتیۺ،ۺۺسیاسی،ۺۺسماجیۺ،ۺهاقعاتۺکےۺساتھۺساتھ

ا ردهۺنظمۺکےۺپلیٹۺفارلۺشکارۺخواتینۺکیۺعکاسیۺۺمعاشرتیۺجبرۺکی علامتیۺاندازۺمیںامۺخواتینۺشعراءۺنےۺنئیۺتراکیبۺاهرۺ

ۺہواۺکاۺرجحامۺبڑھتاۺخواتینۺشعراءۺۺکیۺجانبغزكۺکیۺنسبتۺنظمۺیوںۺجدیدۺدهرۺمیںۺا ردهۺندازۺمیںۺکی۔بھرۺپوراۺپربہتراهر

 ۔ۺدکھائی ۺدیتاۺہے

 حوالہۺجات

 

ۺ،علیمۺپبلشرزۺ،ۺساجد:ضیاخواتینۺکاۺنظمۺهۺغزكۺمیلہۺ،ۺمرتبۺ:شاعراتۺکیۺشاعری،ۺمشمولہۺ،محسنۺنقوی ۔۱

 ۱۳ص ء،۱۹۹۱لاہورۺ،ۺ

 ۱۱ء،ص۲7۲۴،دها،سرگونجمہۺمنصور،ۺسفیدۺپرندےۺکاۺنوحہۺ،ۺمکتبہۺاسالیب ۔۲

ء،ۺ۲7۲7ماہنامہۺبیاضۺ،ۺلاہور،ۺدسمبرۺۺ:مشمولہۺ،نظمیں منصورۺکیۺدھرۺکتنیۺ:نجمہمضمومۺ،محمودۺارشدۺارشد ۔۳

  ۱۹7ص

 ۸۲،صنجمہۺمنصور،ۺسفیدۺپرندےۺکاۺنوحہۺ ۔۴

ۺمضموم ۔۵ ۺمشمولہۺ:ستیہۺپاكۺآنند، ،ۺۺکیشنزۺحلاجۺپہلی،ازثرهتۺزہرا،هقتۺکیۺقید:ثرهتۺکیۺنظمۺنگاری،

 ۱۵صۺء،۲7۱۳،کراچی

 ۱7۷ء،ص۲7۱۳،ۺکیشنز،ۺکراچیزہراۺ،ۺهقتۺکیۺقید،حلاجۺپبلیثرهتۺ ۔۶

 ۱۳۵ایضاً،ص ۔۷

  ۱۵۔۱۳ء،ص:۲7۱۹،لاہور،صدیوںۺجیسےۺپلۺ،ۺسنگۺمیلۺپبلیۺکیشنزۺ،ینۺصلاحۺاینینعنبر ۔۸
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 ۱۱۲7ایضاً،ص ۔۹  

 ۱۱۷ء،ص۲7۲۴،،ۺلاہورکیشنزۺسنگۺمیلۺپبلی،عارفہۺشہزادۺ،ۺخودۺکلامیۺکاۺرهزنامچہۺ ۔۱7

 ۱۱7ایضاً،ص ۔۱۱

ۺالرربا ۔۱۲ ۺمضمومۺرابعہ ۺنا:، ۺہوں ۺمشمولہۺ!عورت ۺشہزاد، ۺسلسلہۺ،نقاطۺ:عارفہ ۺۺ،کتابی ۺنمبر ۺنقاطِ ۺ،۱۵،شمارہ

 ۴۹۳ء،ص۲7۱۷فیصلۺآباد،ۺۺ ،مطبوعات

 ۸۷ص،ۺء۲7۲۴لاہورۺۺپبلیۺکیشنز،خودۺکلامیۺکاۺرهزۺنامچہ،ۺسنگۺمیلۺۺ،عارفہۺشہزاد ۔۱۳

 ۴۴ء،ص۲7۲7ریہرسل،فکشنۺہاؤسۺ،لاہور،،موتۺکیۺسدرہۺسحرۺعمرامۺ،ۺموتۺکیۺریہرسلۺ ۔۱۴

 ۵۸صایضاً، ۔۱۵

 ۱۴۶،صایضاً ۔۱۶

ۺسحرۺعمرام:ماهرائیت،مشمولہ:استفسار، ۔۱۷ ۺفہیمۺجوزی،مضموم:سدرہ شینۺکافۺنظال،عادكۺمدیر:)اقباك

 ۶۴ء،ص۲7۲۲،کتابیۺسلسلہ،جوم۲۸۔۲۷منصوری(،ۺشمارہ:

 

 

 


