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Today, many Muslim societies suffer from such insecurity, fear, 

terror, anarchy, bloodshed, and murder. One of the main reasons for 

this is that nature has not provided the right opportunities and 

environment for human beings to satisfy these tender human 

emotions. Although we are floating with the changing trends of the 

world like a reed floating in a raging storm of a river without any 

destination. While on the other hand, Sufis and Sufism have an 

important and wonderful role for inducing those tender feelings in 

human beings that creates such a structure that the people of the 

society are inspired to promote Interfaith harmony between religions 
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and reform the society are assigned In fact, Shaykh Mujaddid al-

Thani, and his family, with his reformist teachings, not only reformed 

the useless system that had been created in the society, but also 

changed the illegal and false thinking that was prevalent in Sufism. It 

has revived the doctrine and spirit of Sufism and the authenticity of 

beliefs in Islam, which has inspired deep reform aspects to promote 

Interfaith dialogue, peace, and harmony between religions in the 

society and to address the demand for the progressive rights of 

humanity in Sufism. 

Key Words: Bloodshed, Human Emotions Sufis, Peace, Interfaith Dialogue, 
Humanity. 

خدإوند متعإل إنسإن رإإز مجموع دو عنصر مختلف یعنی روح و جسم 

ورت رإ در سرشت آن به صورت فطری به ودیعت   آفریده إست و دو نو ضی

ورت هإ برإی حفظ و سلامنی جسم إست و یکی برإی  گذإشته إست یکی إزین ضی

ورت هإست تحفظ روح و در دنیإی نظإم قدرت تکمیل آن چه خوإست إین  ضی

 مهیإ گردیده إست۔

ل و سإیر مإب ی ورت جسم به خورإک،پوشإک،منی یحتإج  -طور مثإل ضی

ورت روح به غذإی إست که تفإضإی عبودیت إست پس هرگإه  حیإتی آست و ضی

ورت به ضعف  برإی جسم غذإی لازم نرسد در نتیجه کمبود غذإی طرف ضی

نرسد روح آرإمش خود رإ إز  میگرإید و همچنإن إگر برإی روح غذإی آن طور پوره

طوریکه إنسإن برإی تهیه غذإی جسم مکلف به تلاش تی گنر إست -دست میدهد

تإ آنچه تقدیر به آن حکم کرده إست۔ به دست بیآده۔ پس برإی حصول غذإی 

 در 
ی

روح هم نإ گزیر إست که مطإلبه توفیق و هدإیت کرده و طبق نیإز مندی بندگ

ورت هإی حیإتی و دریإفت غذإی روح تلاش به خ رچ دهد۔ برإی دریإفت إین ضی

کرإم رإ غرض   حفظ رإبطه خإلق عطإ کننده بإ مخلوق نیإز منده، الله)ج( إنبیإ 

هدإیت بشر إعزإم فرموده تإ به غرض دریإفت رإه حصول و نجإت إز مشکلات 

یت مصدر خدمت گرند۔ منجمله إنبیإکرإم ت محمد   برإی جهإن بشر و حصری

 می نویسد Selcuk۔صلى الله عليه وسلممصطفی 

The religion of Islam in a general sense approaches the human 

being both at an individual level as well as from a societal 

perspective…Tasawwuf is also a need for all ages because 
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Tasawwuf is an important element from among other elements 

of Islam... 1 

دین إسلام به معنإی عإم به إنسإن هم در سطح فردی و هم إز یعنی 

منظر إجتمإعی نزدیک می شود۔ کسإتی که قبول دإرند إسلام دین همه إعصإر 

ی نیإز همه إعصإر إست، زیرإ تإسو  ی می پذیرد که تإسوعإ ننر عإ عنصر إست، إو ننر

مهمی إز دیگر عنإض إسلام إست۔ تلاوت آیإت الله تعإلی، تعلیم دستورإت 

موجود در کتإب خدإ، حکمت و طهإرت بإطن، دلیل آمدن پیإمنر إکرم )ص( به 

ی بدون  ی قرآن نإقص إست، إسلام ننر دنیإست۔ همإن گونه که إسلام بدون فرإگنر

إست که برإی جلب إرإده  تهذیب بإطن نإقص إست و إسإس تإسوعإ، تزکیه نفس

ی جإمعه دنیوی و ثروت دین۔  الله تعإلی به کإر می رود۔ قرب إلهی و برإی سإختی

د إلف ثابن 
ّ
ت  إمام ربابن مجد إز )ء4261/ھ 4301قدس سره إلعزیز)م۔   حضن

بلکه چهره تصوف رإ  ،مفإخر بزرگ قرن شإنزدهم میلادی إست که نه تنهإ پنجإب

دیگر بلاد إسلامیہ إصلاح کرد و نکإت آن رإ تصحیح  در سرإسر هندوإفغإنستإن و 

 کرد و بإ حقیقت مفهوم آشنإ سإخت۔إیشإن می نویسید: 

در گذر زمان، علم و دإنش و موقعیت ها و مکان ها و حوإدث 

مانند إبری بر من وإرد شد و آنچه رإ إنجام می دإدم به لطف خدإ 

إنجام دإدم۔ دیگر آرزوبي نیست، جز إین که یک سنت إز سنت 

 2مصطفن إحیا و صادر شود۔ 

تصوف عبإرت إز إهتمإم پإکی و إصلاح نفس إنسإن إست که تإ آنرإ ضمن 

ریإضت و مجإهدت به خصوصیت هإی إصلاحی و إخلاقی عإدت بخشیده و إز 

جر و دور سإزد۔ و إین مرإحل إصلاحی و تزکیوی رإ  ی إرتکإب عوإمل مخفی حیإتی منی

ی طوری  برإی إرتقإء نفس إز یک مرحله به مرحله دیگر إربإب تصوف برإی سإلکتر

ی قإیل شدهإند و د ر هر مرحله آن ترتیب دإده إند که برإی نفس وصف معتر

خصوصیت نفسی رإ موإفق به إرشإدإت قرآنکریم دإنسته چنإنچه تقسیم بندی 

مرحلوی نفس رإ در کتب معتنر تصوف متذکر گردیده إند که منجمله مصطلحإت 

إلصوفیه آمده إست که نفس پنج نوع إست۔ در کتإب معجم حیوإتی ،إمإره لوإمه 

ی کردی در کت إب خود بنإم " تنوير إلقلوب تعدإد ملهمه مطمئنه و شیخ محمد إمتر

نفسهإ رإ به هفت قسم یإد کرده که عبإرت إست إز ،إمإره ،لوإمه ،ملهمه مطمئنه، 
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 در روشنی إرشإدإت قرآتی 
ً
رإضیه، مرضیه هر حإل به ذکر هر کدإم ذیلا

دإزیم مینی
 ۔3

إی آنرإ  قرآنکریم إز یک طرف بر مإ إسإس فکری و نظری إسلام و معیإر ه

میکند. إز طرف دیگر سنت نبوی )ص( که إز روی إرشإد رسإلت مآب خنر آشکإر 

ی رإ إحتوإء میکند. در حإلیکه دور مإ  إلقرون نإ میده شده تشکیل معیإری دین متتر

یعت صورت گرفته و إصول طی نمودن منإزل  بعد نبوت که در آن تدوین علوم سرر

یعت وضح شده تف ی یعنی منته معرفت و وصل إله ت نظإم عملی -صیلای کمإل سرر

دین رإإکنون می دإنیم که بدون تإسوعإ مسلمإن نمی توإند مسلمإن کإمل شود و تإ 

زمإتی که مسلمإن کإمل نشود نمی توإن إنسإن کإمل شد زیرإ تعإلیم و إعمإل 

ی می رود۔ زمإتی که  تإسوعإی همإن إسلام إست۔ بیمإری طمع، غرور و غرور إز بتر

ه بإشد، مإ جمعی به نفع خود کإر خوإهیم کرد و آرإمش إین بیمإری هإ وجود ندإشت

 هإ 
ی

همه ملت و کشور، وحدت و نظم و إنضبإط در مإ إیجإد می شود و بإ إین ویژگ

می توإنیم نقش مهمی در إیجإد حکومت خوب دإشته بإشیم و در آن رونق 

ی دإشته بإشیم۔ جإمعه، تإسوعإ نشإن دهنده إوج إیمإن إست۔ إین معیإر  بیشنی

ی معنی و تعریف تإسوعإ بسیإر  ی دإنستی عإلی وضعیت معنوی فرد إست۔ همچنتر

۔ شیخ إلاسلام زکریإی إنصإری دربإره تعریف تإسوعإ می گوید: 4وإجب إست

 دروتی 
ی

ی زندگ تإسوعإ به إنسإن می آموزد که تهذیب نفس، إصلاح إخلاق و سإختی

وتی برإی رسیدن به سعإدت جإودإن بإشد، موضوعی إست   که تهذیب و بنر

یعت در  5إلسعول إست۔ هدف آن دستیإتر به سعإدت و برکت إبدی إست سرر

 إنفرإدی و 
ی

إصل مبنی بر قرآن و سنت آن نظإم إوإمر و نوإهی إست که عمل زندگ

إجتمإعی رإ منضبط مینمإید۔پس زمإنیکه إین عمل رإ به کمإل حسن نیت، حسن 

، فإیز شدن یعت رإ به درجه  إخلاق آرإسته بسإزیم نإم سعی و تدبنر در إتبإع سرر

 إحسإن میتوإن تصؤف نإمید۔

ی در إفغإنستإن  ی جإمعه صلح آمنر نقش صوفیإن مجددی در شکل گنر

مثبت شد۔ زیرإ صوفیه به إنسإن می آموزند که برإی تهذیب دل و عمل به خود 

ه صوفیإنه خود رإ  دست یإبد۔ وقنی إنسإن بإ توجه به تعإلیم تإسوعإ و سنر

ی  پذیرفت۔ إو  آرإمش و تر قرإری رإ در جإمعه و دولت خوإهد گرفت۔ قرآن كريم ننر

 به رستگإري مردمیي كه خود رإ تزكيه كردند، خنر میي دهد۔قرآن کریم می فرمإید
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ی إست:   مقإصد طریقت سه چنر

 : معرفت ربإتی 3: تصفیه قلب 2   :تزکیه نفس1

بر خودی یإ ذإت إنسإن إطلاق میگردد۔ و به معنی روح، خون،    تزکیه نفس: نفس

م آمده إست۔نفس ظإهر کننده قوت  شإت، إمیإل و رغبت إنسإن ه وإ، خوإه ه

ی شده میتوإند۔  ر قوت ه مچإن مظه و هإی حیوإتی وجود بوده  ه  آن ننر
إی ملکوتی

 7پس ترکیه نفس موضوع تصؤف بوده

ی وإقع شده که در مقإبل کلتورإسلامی مقإبله شدید و  إسلام بإرهإ چنتر

صورت گرفته لیکن قوت هإی مخإلف بإ وجودإین شدإید مغلوب شده و إسلام 

ری صوفیإن کرإم به غإلب آمده إست" و وجه بزرگ آن إینست که إندإز فک

معإونت فوری تحرکإتی إسلامی به مدد پردإخته و به إسلام بحدی قوت و توإنإتی 

بخشیده که ھیج طإقت در برإبر آن توإن مقإبله پیدإ کرده نتوإنسته إست و 

إف یک سإئنسدإن عظیم و معروف عصر دإکنی مإرس بیوکإتی قإبل  همچنإن إعنی

قرآن و سإئنس در قسمت تبإه   -د بنإم بإیبل فرإموشر نیست که در کتإبمشهور خو 

کإری هإی تهذیب دنیإی کفری و مستقبل إنسإنیت تنبیهإ متذکر شده و مینوسد  

که )سإئنس إمروز " ترقيإت مإدی تحت سإئنس " دمإغ إنسإنهإ رإ بسیإر نإپإک 

ورت  ی بردن إین خبث دمإعیی به یک قوت بزرگ روحإتی ضی سإخته که برإی إز بتر

نهم فقط إز تعلیمإت إسلامی دنیإی روحإنیت میش شده میتوإند زیرإ إست که آ

روحإنیت إصل إسلام بوده و تصوف روح إسلام إست إین یک حقیقت إنکإر نإ 

پذیر إست که نظإم روحإتی إسلامی یعنی " تصوف " مإنند سإئنس إنسإن رإ به 

ی فإی ی و حق إلیقتر ی إلیقتر  رسإنیده و به درجه عتر
و  8 ز میگردإند۔مشإهدإت روحإتی

 بر خوردإر می سإزد مگر إین إمرتر حد 
ی

گ ی بإطن مإدیت زده نإپإک رإ إز عظمت پإکنر

قإبل إفسوس ۔إست که بعضی مسلمإنإن بر نظإم تعلیمإت روحإنیت یعنی 

"تصوف پرده إندإخته و إین شإهکإری هإی قوت معنوی نظإم روحإتی رإ نإدیده  

کإر آن که إین خود ظلم )ضی    ح در حق گرفته و إغمإض مینمإیند إز حقیقت آش

إین نظإم إست( إین إفرإد إز نظر فکروی قإنونیت تصوف به دو دسته تقسیم 

 میگردند۔
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إز نظر صوفیإن مجددی، إحسإن یک صورت عملی إز تإسوعإ إست۔إین 

معیإر عإلی وضعیت معنوی فرد إست۔ کسی که خود رإ مهر إحسإن دإشته بإشد 

ه معروف پیإمنر إکرم صلی الله علیه و آله و سلم در إیمإن کإمل إست ۔ س نر

ئیل، نحوه إطلاق إصطلاح إحسإن  ت و سپس ژل جنر مشتمل بر گفتگوی آن حصری

در آن پس إز إیمإن و إسلام، گوإه بر صدق إین إدعإ إست که إحسإن مرحله نهإتي 

الله  تکإمل رإ نشإن می دهد۔ إیمإن و آرإمش در جإمعه ۔ وقنی إز پیإمنر إکرم صلی

ی پإسخ دإد:   علیه و آله دربإره إحسإن سؤإل شد۔ إو چنتر

رَإهُ 
َ
نْ ت

ُ
ک
َ
 لم ت

ْ
ؤِن
َ
رَإهُ ف

َ
 ت
َ
ک
َّ
ن
َ
أ
َ
َ ک
ہ
 إللَّ

َ
عْبُد

َ
 ت
ْ
ن
َ
حْسَإنِ قإل:أ ِ

ْ
ِ عن إلْ

تی ْ
نرِ
ْ
خ
َ
أ
َ
قإل: ف

 
َ
 9فؤنہ یَرَإک

فرمود: پس إحسإن رإ به من بگو، فرمود: خدإ رإ چنإن عبإدت کن که گویإ إو رإ می 

، تو رإ می بیند۔ بینی و   إگر إو رإ نمی بینی

ت شیخ شهإب إلدین سهروردی رحمہ الله در مورد صوقی وتصوف  حصری

إضإفه إز هزإر تعریف بیإن دإشته که إحإطه آن درینجإ ممکن نیست۔علاوه بر آن 

ت معروف کرحیی رحمہ الله شیخ إلاسلام  تعدإد زیإدی إز إئمه و مشإیخ مإنند حصری

الله ، شیخ محمد بن إحمد إلمفری رحمہ الله ، شیخ إبو بکر بن ذکریإ إنصإری رحمہ 

إسحإق بخإری رحمہ الله و إمإم عبد إلوهإب شعرإتی رحمہ الله در مورد صوقی و 

تصوف تعریفإت کرده إند۔ پس بصورت مختصر میتوإن گفت که تصوف نإم آن 

 روحإتی إست که طی آن تزکیه نفس تصفیه بإطن میش گردیده
ی

و  طرز زندگ

یعت که  ذریعه حصول معرفت ربإتی ۔میگردد و مفهوم دوم آن إینکه آن رإه سرر

بوسیله آن تزکیه نفس آدإب و إحوإل صفإی بإطن روشن شود و سبب نور 

 معرفت إلهی گردد تصوف گفته میشود۔

ت إمإم ربإتی شیخ سرہندی قدس سره إلعزیز فرموده إند:  ی حصری  ننر

ی و  مریدی بہ تعلیم  و تعلم طریقہ و در إین  طریق نقشبندیہ  پنر

إست،نہ بہ کلاه و شجره  کہ در إکنر طرق  مشإیخ رسم  شده 

ی و مریدی رإ منحصر  بہ کلاه و  إست،حنی  کہ متإخرإن  إیشإن  پنر

شجره  سإختہ إند۔و در إین طریق ،ریإضإت و مجإہدإت  بإنفس 

إم متإبعت سنت سنیہ ع ی عیہ إست وإلنی لی إمإره بہ إتیإن  إحکإم سرر

صإحبھإ إلصلاۃ وإلسلام وإلتحیۃ،زیرإ کہ مقصود  إز إرسإل رسل  
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وإنزإل کتب،رفع ھوإھإی نفس إمإره إست کہ بہ معإدإت)دشمنی و 

( مولاتی خود جل  سلطإنہ  منتصب  گشتہ  إست۔ پس  رفع  ی ستنر

عیہ گشت ۔ھر قدر کہ در  ھوإ ھإتی نفس،مربوط بہ إتیإن إحکإم  سرر

یعت رإسخ  تر بإشد، إز   10ھوإئ نفس بعید تر بود سرر

یعت،  ی ،سرر پس بإ در نظر دإشت گذإرشإت فوق إلذكر رإبطه محكم بتر

تصوف و طریقت وجود دإشته و مخإلفنی بنظر نمی آید۔ إینکه بعضی هإ إلزإم 

یعت، تصوف وطريقت مخإلفت و تضإد وجود دإرد  ی سرر وإرد میکنند که گویإ بتر

گر به نظر عمیق ملاحظه شود إین ضف نتیجه سطحی نگری إوشإن بوده چه إ 

یعت نإم تصوف و طریقت ۔إست  إین یک حقیقت روشن إست که کمإل سرر

یعت صلى الله عليه وسلم متإبعت إحکإم خدإوند )ج( ورسول برگزیده  وی محدود بہ ظوإہر،سرر

یعت کہ بإلاتی قلب و بإطن إنسإن  نإمیده میشود و إثرإت إین مصإدر ظإھر سرر

،بہ فیضإن تصوف تعبنر گردیده مرتب میگردد و سبب نورإنیت بإطن وی میشود 

خوإجہ خوإجگإن شیخ بہإو إلدین نقشبند   و تصوف نإم نھإده میشود۔إز ین رو

 بخإری قدس سره فرموده إند: 

طریق مإ إقرب طرق إست و فرموده إندإز حق  سبحإنہ و تعإلٰی 
طریفی خوإستم  کہ إلبتہ  موصل  بإشد و إین  خوإست إیشإن  بہ 

إست چنإن چہ دررشحإت إز خوإجہ إحرإر إجإبت  مقرون  گشتہ 
رحمہ الله  نقل کرده إست چرإ کہ إقرب نبإشد و موصل  نبود کہ 
ن إندرإج  یإفتہ إست۔خیلی بہ دولنی بإشد  کہ در 

ٓ
إنتھإ در إبتدإء إ

 إین طریقدإخل  شود و إستقإمت نورز د و  تر نصیب  برود
 11؎ خورشید نہ مجرم  إست  إر کسے بینا نیست

ي رإ که رسول الله علیه وسلم بجإ می آوردند وضإحت می قرآن ک
ریم عبإدتی

 شب زنده دإري و تسبیح به حمد خدإوند رإ یإد می کند شب زنده 
ً
بخشد خصوصإ

إ إشتغإل  دإري إیشإن و بعضی إز صحإبه کرإم رإ و دیگر إنوإع عبإدت رإ که آنه
یدإرد که خدإوند دإشته چون إستغفإر، و ذکر بسیإر، قرإءت قرآن کریم بیإن م

سبحإنه و تعإلی پیغمنر خود صلى الله عليه وسلم رإ إمر بعبإدت و تسبیح نموده تإ در موإقف شدت 
ی  در ه دإزند که چنتر نگإم دعوت که بإ آن رو برو می شدند به عبإدت و تسبیح بنی

إی قرآن کریم مشإهده می کنیم و در سوره حجر  إرشإدإت رإ در شمإری إز سورة ه
 خدإوند سبحإنه می فرمإید:  م کهمی بین
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 َ
وۡن
ُ
وۡل
ُ
 بِمَإ يَق

َ
رُك

ۡ
 يَضِيۡقُ صَد

َ
ك
َّ
ن
َ
مُ إ

َ
 عۡل
َ
 ن
ۡ
د
َ
 ق
َ
   وَل

 
جِدِيۡنَ نَ إلسّّ نۡ مِّ

ُ
 وَك

َ
ك  بِحَمۡدِ رَبِّ

ۡ
ح سَبِّ

َ
  ۞ف

۔ یُ يَ قِترۡ
ۡ
 إل
َ
تِيَك

ۡ
 حَنیّّ يَإ

َ
ك  رَبَّ

ۡ
 12 ۞وَإعۡبُد

خصوصیت إین نفس إینست که تمإیل به دنیإ بیشنی دإشته و به گنإهإن 

رإغب۔میبإشد مإنند ،فوإحش منکرإت، لذإت نفسإتی شهوإت و نإنچه قرآنکریم 

ءِ در مورد نفس إمإره که إمر کننده به بدی و یفرمإید:" 
ٓ
وْ  بِالسُّ

ٌۢ 
ارَة مَّ

َ َ
سَ لَ

ْ
ف
َّ
 إلن

َّ
 13"إِن

نفس إمإره یعنی نفس إمر کنند ه به  ترجمه به تحقیق نفس بدی إست صفإت

 إست که بنده غنر إز خدإوند جل شإنہ إز همه 
ی

لیکن تصوف نإم آن طرز زندگ

 رو گردإن بوده و رشته تعلق خود رإ تر لوث ضف بإ معبود و محبوب حقیفی 
ی چنر

إستوإر نگهدإرد۔ إین تعلق و إستوإری لذتروحإتی و حإلت إنبسإط رإ بإ لطف و  

یب سإلک سإخته بیگإنه میگردإند و ضف آشنإتی آنرإ بإ صإ کیفیت خإص نص

حب إسرإر و دل رإ إز همه دل مرتبط دإنسته حلاوت تعلق بإ محبوب رإ برإی آن 

لذیز تر و بإ کیفیت تر وإنمود دإشته که إز تمإم حلاوتهإ و کیفیإت در دنیإ و مإ فیهإ 

 میبإشد۔ درین حإل إنسإن إز همه تر نیإز گردیده
و إین تر نیإزی و قطع  بیشنی

تعلق غنر الله و یکسوتی محبت رإ إز غنر بصورت متدإومآن تصوف ۔مینإمند درک 

 طی کردن 
ً
صحیح إین کیفیإت، وإردإت قلنر و تجربإت روحإتی رإ عملا

تصوف۔گویند: بنإء تصوف سرإسر عبإرت إز حإل بوده که درک مإهیت و حقیقت 

ت إم إم معروف کرحیی رحمہ الله فرموده : " آن إز قإل ممکن نیست طوریکه حصری

 14إلتصوف هوإ لاخذ بإلحقإیق و إليإس ممإ قی إيدى

ی خدإوند سبحإن و تعإلی به إنسإن قدرت و عقل و إندیشه   همچنتر

بخشیده إست که شإهرإه سعإدت و نیکی رإ طی کند و إز بدی هإ و بدی هإ دوری  

 مإدی و کند تإ بإ کسب قدرت هإی معنوی رإه رإ بیإبد۔ رفع 
ی

سخنی هإی زندگ

معنوی و تقسیم رإه، هدإیت، گمرإهی و تشخیص حق و بإطل بر حسب خوإست 

و نیإز هر یک و حق ترجیح یکی إز إین رإه هإ و جسمی و تحقق معنوی۔نیإزهإ 

 15إمکإن پذیر إست

منإبع و سر چشمه کإمل تعلیمإت صلى الله عليه وسلم درحقیقت قرآن کریم و سنت نبوی

یت می إسلامی برإی جه إی حیإت آفرین عرفإتی و نورإتی آن  بإشد۔ که موج هإن بشر

، عملی و فکری مرد مومن رإ آبیإری میکند۔ چه بدون  ، إخلاقی  روحإتی
ی

زندگ

إب شدن إزین چشمه صإقی فه م کإمل تعلیمإت إسلامی و عمل بر آن تإ ممکن  سنر
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 إنسإن رإ من کل إلوجوه پإبند و مطیع إین تعلیمإت گردإنید
ی

ن إست۔ گویإ زندگ

ی حصول ضإط مستقیم إست۔ که إلتجإء بر إستقإمت درین رإه مستقیم رإ  عتر

مه وقت به نذد خإلق پیشکش  إنسإن خود طوری شعوری و لا شعوری ه

 به منظور حصول رإه ه
ً
دإیت و مستقیم دعإ  مینمإید۔ چنإنچه در نمإز مکررإ

نشإن دهنده مطإلبه کرده که دلیل نإطق برإی خوإست بنده میبإشد۔إین تعلیمإت 

إی خنر و نیکی  دإیت بوده که إز آن جلوه ه رإه مستقیم در حقیقت منإره رشد و ه

إنعکإس میکند۔ و طإلبإن خنر إز آن إکتسإب نور مینمإیند یإ برإی حصول آن نور 

  16بإشند در تلاش و سر گردإتی می

( إشإره می کند و إعلام می کند که 0834833إبونصر إلشإج طوش )

ی مکمل إحسإن إست۔ به نظر إو إین ریشه همه خوتر هإست۔ تعبنر إگر مرإقبه  ننر

ي میي بيند كه در حديث معروف نبوي به كإر رفته إست در 
ي تو رإ به رإسنی

إو رإ نبينی

تعريف إحسإن بر حإل مرقبه إست۔ مرقبه یإ هوشیإری هوشیإرإنه رإ إینگونه 

معنإی حفظ مرإقبت، توصیف می کند: رهإتي مقإم معنوی إحسإن۔ در لغت به 

 در إنتظإر مصیبت إست۔ در آیإت قرآتی به مرقبه إشإره شده إست

 
 
قِیْبًإ ءٍ رَّ ْ

َ لِّ شر
ُ
 ك

ى
لی ُ عَ

ى
 إللَّ

َ
إن
َ
  17 وَ ك

ی إست  خدإوند همیشه مرإقب همه چنر

 در جإی دیگر قرآن می فرمإید: 

 
 
مْ
ُ
ت
ْ
ن
ُ
یْنَ مَإ ك

َ
مْ إ
ُ
وَ مَعَك

ُ
  18۔  وَ ه

شیدو إو بإ شمإست، هر کجإ که بإ  
 حقیقت مرإقبہ: 

مرإقبه در هر لحظه شكلیي إست برإي يإد الله تعإلیي كه به وإسطه آن 

صإحب مرقبه به پروردگإرش بسيإر نزديك میي شود و به مقإم تهذيب نفس میي 

رسد و إین صوفیإن مجددی نقش مهمی در إیجإد صلح کإمل در جإمعه إیفإ می  

 کنند۔

 :إحکإمی در مورد مرإقبه

ی إنسإن إست که خدإوند إز هر چه در دل إو  بَه، بدون تردید، دإنستی
َ
مُرَإق

می گذرد، آگإه إست و إز همه ی إفکإر مشغولی که إو رإ إز یإد پروردگإر و مولایش 

ی می گوید که مرقبه مإیه جلب رضإیت خدإوند و  بإز می دإرد، آگإه إست۔ همچنتر
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به مستلزم نظإرت بر قلب إنسإن در آل برإی مردم إست۔مرإق إیجإد یک سإکن إیده

هر نفس، هر عمل و رفتإری إست تإ رضإیت خدإوند رإ جلب کند و قلب إو رإ به 

مکإتی تبدیل کند که خدإوند نگإه خود رإ در آن جهت می دهد۔ إز سوی دیگر، إین 

شإمل إین إست که آنهإ إحسإس کنند که در هر فکر و عمل و رسیدن، تحت نظر 

 درک إینکه آنهإ هرگز نمی توإنند حوزه إختیإر إو رإ ترک کنند۔ خدإوند هستند۔

صوفیإن مجددی به صورت إنفرإدی برإی تهذیب قلب تلاش می کنند و 
ی برإی إین عمل تربیت می کنند۔ زیرإ قلب و ذهن منبع إصلی  شإگردإن خود رإ ننر

ی می همه إعمإل خوب و بد هستند۔ پیإمنر إکرم صلی الله علیه و آله و سلم ن نر
فرمإید: قلب عضو إصلی بدن إست۔ إگر کإرش درست بإشد، همه بدن درست 

 إست و إگر آشفته بإشد، تمإم کإر بدن مختل إست۔
 پیإمنر إکرم صلی الله علیه و آله می فرمإید: 

 
َ
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ُ
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ْ
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َ
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َ
 19أ

و جنینی در بدن إست که إگر خوب بإشد تمإم بدن خوب إست و إگر خرإب شود 

  تمإم بدن فإسد إست یعنی قلب۔

ی نیست۔ تسإهل إز نظر إسلام به إین معنإ  إمإ در إسلام و تإسوعإ چنتر
م بر سإیر إدیإن و نیست که همه إدیإن یکسإن هستند و مإ به برتری إسلا 

ی به إین معنإ نیست که پیإم إسلام و تإسوعإ  إیدئولوژی هإ إعتقإد ندإریم۔ همچنتر
رإ به دیگرإن نرسإنیم و آرزوی مسلمإن شدن آنهإ رإ ندإشته بإشیم۔ مدإرإ در لغت 
إم، پذیرش و قدردإتی  به معنإی تحمل کردن إست و در مفهوم رإیج به معنإی إحنی

هإی إنسإن۔وإژگإن  هإی جهإن، إشکإل بیإن و شیوه ۔ إز فرهنگإز تنوع غنی إست
ی وجود دإرند که معإتی مشإبهی دإرند مإنند حلم و عفو۔  دیگری ننر

 خود عنصر تسإهل و بردبإری رإ پذیرفتند۔ زیرإ 
ی

صوفیإن مجددی در زندگ
إین إمر توإضع و توإضع رإ در إنسإن إیجإد می کند و جإمعه و محیط رإ تر لک می  

ی قرآن کریم إست۔ک ی جهت گنر  ند و در خود بردبإری و شکیبإتي ننر
وْإ
ُ
عْف
َ
وْ ت
َ
وْهُ إ

ُ
ف
ْ
خ
ُ
وْ ت
َ
  20إ

 یإ کتمإن کند یإ ببخشد

ی آمده إست  :و در جإی دیگر چنتر

حِیْمٌ  وْرٌ رَّ
ُ
ف
َ
ُ غ

ى
 -وَ إللَّ

 
مْ
ُ
ك
َ
ُ ل
ى
فِرَ إللَّ

ْ
غ  یَّ

ْ
ن
َ
 إ
َ
وْن حِبُّ

ُ
 ت
َ
لَ
َ
 -إ
 
حُوْإ

َ
یَصْف

ْ
وْإ وَ ل

ُ
یَعْف

ْ
  21وَ ل

 و بإید عفو و گذشت کنند، آیإ دوست ندإرید که خدإوند شمإ رإ ببخشد۔
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ت و پند و إندرزی برإی عذرخوإهی إز إشتبإه  إین آیإت قرآن به مردم، درس عنر

ی  برإدر دیگر می دهد۔ إمإ در جإی دیگر، پیإمنر إکرم صلی الله علیه و آله ننر

ی إز هر گونه خشم و عصبإنیت و غ صب توصیه می کند۔ یک مسلمإنإن رإ به پرهنر

بإر یکی إز صحإتر پیإمنر إکرم صلی الله علیه و آله و سلم بإرهإ درخوإست 

نصیحت کرد، إمإ پیإمنر صلی الله علیه و آله بإرهإ و بإرهإ برإی نفی خشم پإسخ 

ی إست:   دإد۔کلام حدیث چنتر

ي   قال للنب 
ً
بْ -صلى الله عليه وآله وسلم-أن رجلً

َ
ض
ْ
غ
َ
، قال لا ت ي

بْ : أوصبن
َ
ض
ْ
غ
َ
 مِرإرًإ، قال لا ت

َ
د
َّ
 22فرد

گفت: مرإ نصیحت کن، فرمود:   -صلی الله علیه و آله  -إینکه مردی به پیامب  

 غضب مکن۔

إبوهريره ر إو بإرهإ سؤإل خود رإ تكرإر كرد، ولی )پيإمنر إكرم صلی الله عليه و آله و 

 سلم فرمود: غضب نكنيد(۔

إز دیگر إحإدیث قدرتمند إست۔و   پیإمنر إکرم صلی الله علیه و آله و سلم

ل )قإبو( کند۔  کشنی گنر قوی کسی إست که هنگإم عصبإنیت خود رإ کننی

ذِي 
ہ
 إل
ُ
دِيد

َّ
مَإ إلش

َّ
ۃِ ؤِن عَ َ  بِإلصرُّ

ُ
دِيد

َّ
يْسَ إلش

َ
إلَ ل

َ
مَ ق

ہ
يْهِ وَسَل

َ
ل ُ عَ

ہ
 إللَّ

ہ
ِ صَلی

ہ
 رَسُولَ إللَّ

َّ
ن
َ
أ

بِ 
َ
ض
َ
غ
ْ
 إل
َ
د
ْ
 عِن

ُ
سَه

ْ
ف
َ
 ن
ُ
 23۔يَمْلِک

خدإ صلی الله علیه و آله و سلم می فرمإیند: قوی آن کسی نیست که  رسول
ل کند۔  مجإهده کند، بلکه قوی کسی إست که در هنگإم عصبإنیت خود رإ کننی

پیإمنر إکرم صلی الله علیه و آله و سلم فرمود: چه کسی رإ در میإن خود کشنی گنر 

ند۔ فرمود: نه إینطور می شمإرید گفتیم: کسی که مردم در کشنی إو رإ شکست نده

 نیست، بلکه إو کسی إست که بر خود مسلط إست۔ وقنی عصبإتی إست۔

آید که نفی غضب و تسإمح إز  هإی قرآن و روإیإت به دست می إز آموزه

 
ی

ی إین آموزه هإ رإ  ویژگ هإی فردی مسلمإنإن إست۔ پس صوفیإن مجددی ننر

إیط و خصلت هإی جإمعه رإ در پرتو إین آموزه هإ تغینر می  پذیرفتند و سرر

دهند۔شیخ علی بن عثمإن هجویری مإجرإی شیخ إبوطإهر حرإقی رإ بیإن می کند  

ی إز سوی فردی غنر روحإتی موإجه  ی ی آمنر که در آن شیخ بإ سخنإن بسیإر توهتر

ی شإگرد خود رإ إز هرگونه فعإلیت خیإبإتی  شد، إمإ إو آن رإ إحسإس نکرد و همچنتر

ی  علیه آن مرد منع کرد۔ شیخ إبوطإهر حرقی سوإر بر إلاعیی   : بیإن شده إستچنتر

که یکی إز شإگردإنش حضور دإشت إز بإزإری رد می شد، شخض فریإد زد: إین 

إن شتإفت تإ إو رإ بزند۔شیخ  ی به طرف سخنی آزإدإندیش پنر می آید۔ مرید خشمگتر
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 به مرید گفت که به جإی عصبإنیت سکوت می کند۔ آنهإ به خإنه برگشتند و شیخ

یفی   به إو دإد که حإوی نإمه هإتي بود که خطإب به شیخ بإ عنإوین سرر
صندوقی

ه  ی و غنر مإنند شیخ إسلام شیخ پإک ،شیخ زإهد خطإب شده بود۔شیخ إلحرمتر

شیخ فرمود: إینهإ إلقإب هستند، إمإ من هیچ کدإم إز إینهإ نیستم، إمإ هرکس بإ 

ی کإر رإ کرد، إین إعتقإد رإسخ به من لقب می دهد۔ إگر آن بیچإ ی إلان همتر ره همتر

هإ و جإده24چرإ بإید بإ إو دعوإ کنید؟۔ هإی  شیخ إبسعید إبوإلخإری گفت:مسنر

تر و مؤثرتر إز  یک سری    ع شد، هیچ شمإری وجود دإشت که به خدإ منتهی می تر 

 25إیجإد شإدی در دل مردإن بإ عشق، بردبإری، إیمإن و همدردی نبود۔

إیر آموزه هإی صوفیإن مجددی که همه إین آیإت و إحإدیث و س

مسلمإنإن مردم رإ مجبور نمی کنند، بإید پیإم صوفیإن مجددی رإ به قإطعإنه ترین 

و وإضح ترین وجه به آنهإ إرإئه دهند، آنهإ رإ به سوی حق دعوت کنند و در إرإئه و 

ند۔ پیإم الله تعإلی و معإرف صوفیإن  إبلاغ آن نهإیت تلاش خود رإ به کإر گنر

ی در منطقه إفغإنستإنمج یت برإی إیجإد جإمعه صلح آمنر   ۔26ددی به بشر

آموزه هإی إسلام و تإسوعإ بر برقرإری مسإوإت، عدإلت، إحسإن، إیثإر و 

وریإت و إلزإمإت یک جإمعه  محبت تإکید دإرند که همه إینهإ عنإض إسإش، ضی

مدإرإ قإبل  هإی جإمعه موفق بدون درجإتی إز تسإهل و  آرإم إست۔إمإ إین إرزش

إستقرإر نیست، زیرإ عدم تحمل در جهإن إمروز رو به إفزإیش إست و بإعث مرگ، 

 رویإروتي در سطوح مختلف  نسل
ی ، خشونت، آزإر و إذیت مذهنر و همچنتر کسیر

، گإهی سیإش و إجتمإعی۔  می شو۔گإهی نژإدی و قومی إست، گإهی مذهنر و عقیدتی

إیطی إین آموزه هإی شیطإتی ص ی در هر سرر وفیإن مجددی إست که برإی سإختی

د۔ ی و موفق إفغإنستإن مورد بحث قرإر می گنر  یک جإمعه صلح آمنر

و تر ترديد بدتی كه قوز دإرد، إگر خوب كإر كند، همه بدن سإلم می شود و 

چون بد شد، قإطعإنه تمإم بدن حيإ رإ إز دست می دهد۔ آگإه بإشید! آن )کوهإن  

توجه به فلسفه و إندیشه محوری سنت  گوشت( دل إست۔صوفیإن مجددی بإ 

مذکور پیإمنر إکرم صلی الله علیه و آله و سلم تمإم تلاش خود رإ می کنند تإ قلب و 

ه کنند و إین إمر تنهإ توسط مرقبه هإ در هیئت خود برإی  ی عمل خود رإ پإکنر

شإگردإن خود إنجإم می شود۔ وقنی مردم عإدی به إین تطهنر رسیدند، یعنی  

 نر و صإلح خوإهد بود۔کإرشإن خ
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ی إیجإد و می  کإر صإلح و نیکوکإر جإمعه إی موفق و صلح آمنر

ی در معإرف خود گنجإنده شده إست۔ إین روحیه إیثإرکه بسیإر  سإزد۔تإسوعإ ننر

 مهم إست، جإمعه إسلامی بإید بسته شود و تقویت شود

 زمإتی  کسی که إز منإبعی که در إختیإر دإرد برإی رفع نیإزهإی دیگرإن، حنی 

که خود نیإزمند هستند، إستفإده می کند و برإی خنر و صلاح دیگرإن فدإکإری می  

کند إختلال و نإتوإتی برإی دولت و جإمعه۔ إمإ صوفیإن مجددی در تعإلیم و 

إعمإل خود تمإم تلاش خود رإ می کردند تإ إین مشکلات إسإش مردم رإ حل کنند۔ 

ی در دولت هإ جإمعه إی موفق ی إیجإد کردند۔ و همچنتر  و صلح آمنر

ی جإمعه ی برإی إتخإذ  برإی برپإتي و سإختی إی آرإم و متعإدل، تإسوعإ ننر

دهد که مدإرإ، إصل إسإش إسلام و تإسوعإ إست۔ وظیفه  مدإرإ و صنر آموزش می

عی و إخلاقی إست۔ معنإی تر إصولی یإ عدم جدیت در إصول خود رإ ندإرد،   سرر

هإتي که برإیشإن إهمینی ندإرد مدإرإ می   گإهی گفته می شود مردم نسبت
ی به چنر

ی نیست۔ تسإهل إز نظر إسلام به إین معنإ  کنند۔إمإ در إسلام و تإسوعإ چنتر

نیست که همه إدیإن یکسإن هستند و مإ به برتری إسلام بر سإیر إدیإن و 

ی به إین معنإ نیست که پیإم إسلام و تإسوعإ  إیدئولوژی هإ إعتقإد ندإریم۔ همچنتر

 إ به دیگرإن نرسإنیم و آرزوی مسلمإن شدن آنهإ رإ ندإشته بإشیم۔ر 

ت مجدإدی إلف ثإتی رحمہ الله که تإ إمروز در  إز جمله آثإر حصری

هندوستإن و دیگر بلاد إسلامیہ به چشم می خورد،مهم ترین نقش آن نإمه هإست  

ت حرإرت إیمإن رإ در دلهإ إیجإد کرد و طبقه  ثروتمند رإ بإ که به وسیله آن حصری

تجمل بیدإر کرد۔زبإن رسمی زمإن به زبإن فإرش بود که روند رنسإنس رإ در 

جإمعه به طور عإم و مسلمإنإن به طور خإص آغإز کرد.گفت و گوهإی گزإرشر 

 بر دل 
ً
ت در پیش گرفته مستقیمإ یإفت می شود، روش دلگرم کننده إی که حصری

ی إق ی برإی تصحیح۔در هإ می کوبد، برحیی إز إین نإمه هإ ننر تبإس کرده إند۔ شکل طنی

 یک نإمه، إیشإن می نویسد: 

عزیزی دید که شیطإن رإضی نشسته إست، بإ تعجب إز شیطإن پرسید دلیل 
رضإیت شمإ چیست؟ پإسخ شیطإن إین بود که در آن زمإن علمإی بدی به من  

 27کمک می کنند و مرإ إز کإر إصلی گمرإه کردن مردم غإفل کرده إند۔
درمکتوبإت إمإم ربإتی هم که نصیحت شده إست که بإ شهإمت و 
شجإعت در بدترین حإلات رویإروتي کنید، إعتمإد به نفس و تشویق به تغینر 
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إوضإع دإده شده إست، به نإم خإن إعظم می نویسد:إمروز عصری إست که یک 
 به دنبإل دإشته بإشد، إصحإب کهف جز 

ی
عمل کوچک می توإند ثوإب بزرگ

عملی إز خود نشإن ندإدند۔ إمإ خدإوند بإلاترین درجإت رإ به آنهإ دإد. پس  هجرت
إز تسلط دشمن، إگر سربإزإن إرتش حنی إندگ شجإعت نشإن دهند، درجه آنهإ 

 بسیإر بإلا می رود
ت مجدإدی آل ثإتی بسیإر منحصر به فرد  روش دعوت و إصلاح حصری

إت طولاتی در إوضإع سیإش شبه قإ ی بود که تأثنر ره دإشت و عموم مسلمإنإن ننر

تأثنر عمیق آن رإ پذیرفتند. به ویژه إصلاحإتی در إندیشه و دیدگإه علمإی عإمه و 

ی آغإز شد که به  صوفیإن رخ دإد. عکس إلعملی در برإبر مذهب بد عصر إکنر

ی و عصر  تدری    ج به جنبسیر قدرتمند تبدیل شد و تأثنر عمیفی بر عصر جهإنگنر

 شخض رإ  شإهجهإتی گذإشت که
ی

درإویش در پإدشإهی و ریإضت در زندگ

 پذیرفتند۔

ی دورإن شإهإن بود، در  ت در قرن شإنزدهم به تعبنر دورإن ولادت حصری
ت إمإم ربإتی بإ هیچ حرکت سیإش دموکرإتیک نمی توإنست کإر  آن زمإن حصری
. إصلاح و تبلیغ رإ إنجإم دهد لذإ إز طریق نهإدهإی موجود إین کإر رإ إنجإم دإد 

ی کرد و إگر إدعإ شود  بیعت و هدإیت و تعلیم و تربیت و إصلاح و تجدید تر نظنر
مبإلغه نیست که شبه قإره رإ إز تبدیل شدن به کشوری غنر مسلمإن به تدبنر 

 خدإوند حفظ کرد. 
ت چه حقیقنی گفته إست:   علامه إقبإل لاھوریؒ در مورد حصری

؂  
 
 
 دنش جلوی جهإنگنر خم نشدکه گر  گردن نہ جھکی جس گ جہإنگنر کے آگ

 که حرإرتش إز گرمإی روحش إست جس کے نفسِ گرم سے ہے گرمی إحرإر

 إو نگهبإن پإیتخت کشور در هند إست وه ہند متر سرمإیۂ ملت کإ نگہبإں

دإر خدإوند آن رإ به موقع به هر کسی که  28الله نی بروقت کیإ جس کو خنر
 هشدإر دإد إنجإم دإد

 

                                                             

1Selcuk Eraydin, Tasavvuf ve Tarekatlar, Marmara Universitiesi 

ilahiyat vakfi Tayinlan, Istanbul, 1997, P.149 
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